वक्तल्य 


योगसचर भगवान्‌ पर्तजलि ऋषि रो वमायो धरे है। यो समक्षवा 
म घणो कठिन पटे द ।या देख सदाराज साव चतुरसिदजी खटी वोरी सं 
प्रक्र आर उ्तर रा रूपमे एक रीका लिखी! मेवाढी भाषास भी टीका 
ल्खिवासे विचार कर एक नानी (छोटी) रीका लिखी, जा अणी पोथी 
मे दृजा नेस्वररीदै। वादे भाप्यरा रूपमे एक ब्दी रम्ब रीका 
टिखी अर साथ ष्टी केवट श्ट से अथं षज द्दियो, अश्री नानी टीका 
भौ दिखी, जाअठे तीजा, ने पेष्टा नम्बर री द । पण, महाराज साद्व मे 
अर्णोष्रु भो सतोप नीं लिः्यो, ने एक नवी ठीका छिखवा से आरम्म री 
घो । जणी ने निर्वाण छाम रे तीन दिन पेण तक लिखता रिया । परन्तु 
वा दृजा पाद रा वर्मं सत्र तक ्टीज टसिखाय की 1 


सष्टाराज साट री रएस्कों रो सपादन प० श्ोभाखार जी शाखी 
करता टा ! परततु वणौ रे स्वर्मवास ष्टे'जावारे दाद, वो काम म्हारे सिर 
पर याय पडो! मार्क रे श्टोकोपकारी साम समक्त सा० आखा 
गृ्टस्थरो भार पथा अनेक दिघ्र वाधा ष्ेदापरमभी सेवा कूरवारो 
विषवार्‌ द्‌ कर खीटो । 


प्रथमो मेवा भषारो व्याकरण हज भाज तरनी वण्या। 
द दास्ते बभ्यो सटी, ने षल्यो खोयो है, भणी रो निश्चय एड नी न्दे 
दषे । शणीरे सिवाय दूजो धोद रधन नी, के जगी भु लड सत्यता 
पित दादे! नाष ने त्थिर वरवे सास्ते, ने वणी रा यधाथे उष्टारण रे 
दात दरष् निद्ाण नया दगादणा पटपा है! णी म अभ्यास नाष्टेवा 
पारण { षिव घणा खरा से सयाद जरूर सघादेगा। एप 
ष्पैट्‌ पटर जाय । 


ध--श्वासने निकाज्णोने खेचणोजो प्राण कामै 
रणी शरू भी मन शुद्धव्े' ने ठेर लाग जाय ह । णी ने प्राणायाम 
भीकेःहै। योभी सहजने स्वाभाविक उपाय, मनने पुधारने 
ठेयावा रे लायक करवारो दहै । ध्र्डो दी उपार्या म महजता 
है र्थात्‌ ब्देताही सवाररेदीरेः है] केवल शारण (ठव भ्रु 
पाणी खेतामेले जावारो धोरा) से पाणी क्यारे वाब्देणो 
धर्थात्‌ यूनीऽने यू, जाणनलेणो, नेप तो स्वत. ही व्दवा 
लाग जाय । वयुंके स्वाभाविक हौ स्वमाच ह । वो स्वभाव प्टकवा 
मे कर ्यवकाई ? स्वाभाविक स्वरभावदही जदी श्रण्योकर 
लीयो, जी ब्देश्ती वात रो कड भगो । 


क = 


सू°-विषयवतो वा प्रव्त्तिरुत्पन्ना मनक्तः 
स्थितिनिवधिनी ॥३५॥ 


१-कोर रनोखी चीज दीखवा लाग जाय अणी शू. मन 
करेरजाय है] 

२-मायला अनोखा सुख दिखचा लाग जाय, तो भी सन 
पक कानी लागे है (अरणी ने विषयवती प्रवृत्ति के है | 

३-मन रो निमंकब्देणो ज्यु भक्तिरो उपयोगीहैयुंही 
मनरो ठेरणो भी भक्तिरो =) ह । निर्म वदयां विना मन 
(“> भर०-हे भगधन्‌ ! जौर भी को दस अभ्यास का ( तर्ज) ६ 

यानीं? 
ट०-दे प्रिय! विपयोंमे ष्टी चित्त चद्चर रषाकरताष्टे। जव 


ष्र्श्री 
महाराज साहब श्री चतुरसिहजी से संचित 
पस्विय 1 


->*~-- 


3 


श्राप, कैलासवासी मदाराणा साहव श्री फतहर्सिंह जी रा 
वडा भाई करजाली मदाराज साहब श्री सूरतरसिह जी रा चौथा 
कवर हा । च्रापरो जन्म विक्रम सम्वत १९३५ माघ कृष्णा १४ 
सोमवार रे दिन च्दियो+ । 


शश्रीगीताजी री मेवाडी माषा री टीका री भूमिका में महाराज 
माष्टव री दुप गई है । वतमान करजाली मदाराज सादव श्री 
लच्मणर्सिद जी शू प्राथेना कर श्रसली जन्म-पत्री देखी, तो 
वणी मे माच क्ष्णा १ मिली । सजनां री जाणकारी रे वास्ते 
षा परी अन्म करुरुडली दीज दे देणी रँ ठीक समर ह| 


जन्म लग्रम्‌ ७।२।४०।१२ 


स्वस्ति श्र विक्रम संवत्‌ 
१९३६ शाकं १८०१ प्रवत 
माने माषक्ष्णा १४ 
चन्द्रे घटी रा पल ९५ 
श्रवणनत्ततरे धटी ५५ 
पल २० शष्ट घटी £| 
पल १४ ससये ९।२८३४ 
२९ भी सूयं जन्म°. 








(१. 


रावर लिखता हीज रिया चिक्रम सघत्‌ १९८६ श्रषाढ कृष्णा ९ 
दिन परभात्ते ९ वार्व्या रप योरिर्या री गति ने प्राप्र च्हिया। 


निर्वात ल्ञाम रे कुदं दिनि पेली श्राप एक भजन बणायो 
1 जणी या श्रन्तरा दो चरण $ है -- 


“चातुर चोर चाकरी रो पण, च्ाखर यं अपगाय लियो । 
जरादीश्वर जीवाय द्यो, येष्टी थारो काम रियो || 


गिरिधरलाल शास्री 


{ २ ) 
चशपर॑परागत सरा ग प्रभाव श आपरो सुकाव भक्ति 
रीतरफ पर्लाश दीदयो) पण, विक्रमसवत्‌ १९६४ म मापः 
घर्मपननी जी से, देदान्त ब्दः जावा शँ. श्पने पूरी 
व्देःगड | 


योग सीखवारी इन्दा शू श्राप नमेदा नदी पर प्रसिद्ध 
योगिराज कमल भारती जी रे पास पारया । परन्तु चँ श्राप 
ने ठा० सा० शुमनर्मिट जी (चाटरडा ) रे पास श योगाभ्यास 
करवा श्राल्ला दीधी } वर्णर्श श्मापने राजराजश्वर योगगे 
उपदेश मिल्यो । 


तेदान्त, सार्य, योग श्रादि द्ण॑न णास से तत्व श्राप भलो 
भोगि गमफ लीधी हो, ने श्रर्णी रे सिचाय कराण, वारवल; 
सेन शाख्रश्रादिमे पण पुरो दगलदह्ा। 


भ्याातर श्राप सुप, ने नौवा गाँव मे विराजता हा नौवा 
मता गामरे वाग्ण्रे मग्मरे मथार णक कशी कुटी वणवाय 
लौरीहलो | त्री म पिक्रम मवत १९७८ पीपर युक ३ ग्यिवार 
र दिन श्रापन श्ात्मसातात्कार च्हियौ । वणीज मौका पर श्राप 
श्तन्प्रपवीमी, तुटी-श्र्टफ; न श्रनुभव प्रकाश लियो] शापं 
मद्रारसमुयग्नाहा। रौर पर्रजा गे चुगलवदो, न मावापर 
ग्जागणटाघ्ोरण कग्नादहा। 


„ समदत श्यधन धतम ष्यागेल्य के श्चणी पर श्राप चार 
ग्नम, नेष्ये -उदात्मतीमेर्दनत्ा निगा। दला दिर्नामे 
रनक त वपगट्टो, नवेटवारी णक्तिभीनी गः 
षा} नमभशश्राप टाक निर्वागनायरे तीन द्विन पली ता 


{( ३ ) 


रावर लिखता ह्ीज रिया । विक्रम संवत्‌ १९८६ शषाद्‌ कृष्णा ९ 
र दिन परभाते ९ वार्ज्या श्राप योगिर्या री गत्ति ने प्राप्न व्हिया। 


निर्याण क्लास रे द्धं डिन पेश्ली श्राप एकर यजन चणायो 
टो । जणी रा चन्तरा ठे चरण ३ है - 


“व्वातुर चार चाकरी रो पण, घ्चाखर थे अरपगाय लियो । 
जगदीश्वर जीवाय दियो, थही थासे चाम स्यि] 


गिरिधराज्त शाखी 





क 





॥। ] गियृयु ~~ 
म्वरनापर-महागात साल्व श्री चनुरमिर जी 


॥ श्रः ॥ 
यश्ाङ्ध पे विचार 
(सूसिका) 


योग श्टव्द ये श्रथ जुवो ब्दे' है, 

“पन फू जोडे ब्रह्म मे गुमना योन पिच्छ 1" 

श्रणी सो विचार जणी श्रमे ष्दे' वो योगष्टाख्र बाजे है । 
योगराप्रन्थ न्तरे या व्हेवा पे मी पातञ्चल योग्ताल्र 
सवमे परिोमरिर। चयुक्ते श्रणीमे थोदामंष्टीसव त्रेः 
यों री मुरस्य मुख्य वार्तां श्रय ग॑ह 1 द्धं दही शतानां 


म भी नगरप ज सस्य समसो चष । प्यके द्रं से सचां 
हो श्राटर कीनो है। 


पूयं सीमास्ता (कमश }-वाटा फेवे के दानत शुद्ध 
रासरणी, व्यग्य मे वैशनेदिवः ( विचार शाख )-वा८ा प्ेवे फे सव 
तत्वा रा छोटा श्र ( पस्माण ) २, जवे हैऽने वर्णांश दी पाद्धो 
सण्यार वजे, न वी परमाणु हँ \ षर शाख योगी दे' है । प्यके 
चा यग्यान हो दिह । उत्तर सीमसा ( ब्रह्मश ) 
वेः निदिध्यासर ( व्रह्म में स्थिर व्टेः जणो ) हौ मुख्य है,नेर्टने 
हीज रोनी समाधि योग फेचेट,ने सास्य तो योगी रा 
विचार हज ह-श्रच्मवयरे । 





दारय (ष्व {ग्वार ) नेयोग, तो एक धीन ६ ्यू-्एक षह 
प्रश्यमे सवर्द द्णो जने! नीता- 


(> 


य॒ सव शाख, वेद, पुराण, मत ( पथय ) कणी-ने-कएी तरे 
श्ुयोग से श्राद्र करे जहे, ने ससार मे भी जव उकारे 
राख्या विना कोर काम श्राद्धो नीव्दे' श्केहै । $ र्शुया वात 
शावत ब्दी, के जो, मन ठकोरे जतय वत्तो रखेगा, वतरी ही 
वणी सी वत्ता है । उयू-'जो मन जीत्यो तो सव जग जी त्यो।' 


“मन रे हास्या ्ार है मन रे जीत्यां जीत। परह्य ने पावणो 
मनरी ही परतीत ॥" 


धवैध्यो गडक ( मन ) ना र वरोवर ने वध्यो नार (श्रात्मा) 
गंडक ( मन ) चयेवर । 


या हीज वात श्रे योगशा मे मी पाद्‌ ९ खर दे-8मेंभी 
कष है । दकता मत ने शाख, सव श्रन्दाज वधि, पण योगश्टाख् 
फे'येके यं श्रठोढो ने पयधीन श्राधा री नाः लाकड़ी रे श्राधार 
पे फयुं चालणो । जो है, तो देख च्यु नी लेणो । देख्यां विना ही 
मानत्तेणो तो पक तरे ये मेम, के ज्यो मोका पे धोखो देवेगा, 
चिना देख्यां मान गैटणो नी मानवा वयेवरहै। यूतो नी ब्द 
यने भी मानणी श्राय जायगा 1 $ शँ देखो ने मानो, नी दिखे, 
वींनेमती मानो। र्दी दिखवा री वातस तो सवषही जारी है 
के स्वाद्‌रश्रखशँनीदिषितोभीस्वादषहै,नेवो जीभ दिख 
है, परन्तु स्वाद्‌ दै $ में क भेम नी । प्यके जीभ शूँ चोडे दिखे 
प्यिदै। गद्ीकानशूर्रनीदिखि,तो मीश्रांव श्च चोड 
दम्प है 1 चुँ हौ एक वस्तु दूसरी वस्तु ज्यू नी दिखे, परन्तु 
दिखा मे को$ सन्देह नी ।.श्रणी त्रेः शूवारशुंभी चोड 
दृष्वनेखो,यो योग ये सिद्धान्त है, ने योग स्पष्ट कथे फे देखो 
न मानो, स्पष्ट ( एगे ) देखो, निस्सन्देह देखो, या योग री 


{( ३ ) 


शष्छा मनख मानवः ने व्यार ्दे'जततो ध्मरा नाम श जो 
श्रा श्रत यङ्क श्रध फेल स्या दहै, वणासे नाम भी नी 
सेतो । राम ! रम !! चम र चास्ते मनख ने मनख मारे राक्तख 
सै नरं । प्क मतवा पे दुजो मतवाव्ण कय्क्यां करे । रुग, 
पालडी, पे मनव विश्वास करे, मन में शान्ति नी श्रव, रान्ति 
नी सदे, चो मी धं बजञे, जदी श्रधमे रे माथे करै ीगड़ा ब्दे'गा । 


योग सेसि्योहै, देखोनेमोनो। नी दिखे तै देखवा से 
उपाय कसे ! जरुर दिखेगः । साफ़ दिखेगा । दै, तो दिखेग हीज। 
स्मे मेसमय्कोरीक्टु कततनीरै।उपायमी स्यो नीके 
न्च श्रायव्छणसानखर्श वरत भस्यो खाडो खोदे ने माँपणयां 
श भराव निका सो पत्यो मनख निकले ॥ व्दे'ती वात है-काम 
म श्रय री है-उ्वष्टी वात है, श्रषस्मव नी दै । पण कर्य 
ष्‌ { योक घजावतां वजावतां हाथ ठठ ब्दे'गया वाग देतां देतां 
गक पट्गयो, दीस्थां मे एरता फस्तां छाला पड़ गया, ने भुखां 
मरता म्स्त शरीरः शूर गयो, श्वे का ररा, ओ श दिखे 1 
देलवरे चास्ते करो दिखवारे वास्ते मती कये ! परत, शद्धे 
तेकिोदह्‌ सो षीघो, तो भी कनी च्ियो, जदी धवे योगशास्न 
हौज स्यि हे, यो म्हि भरोश्षे पवर श्चष्वे ? 


शाल वाचां वाचां तो शरणा परी ग, शुणएतां शूणएतां 
पनां रा षोषःर्वः एट्गया, महां ने तो श्चवे शाल पे भी मयेशे 
षेय नी । म्शं नेतो नास्तिषन्मत द्ष्य लागो-षूव खावणो, पीवणो, 
मोजमजा उरटचणा, मर्या पठे री षणी देखी है! शरणी मे योगय 
क तायटे्योयरीतोयाष्टीज पदःश्रटल रायहै, फे कणी भौ 
पात री दर्पा पेली यय दायम्‌ सदी छसे ! यमी मती केशवो 


शरीर री साच दिवे हे। ची ण्क दिनि योभी ठी निकल 
जायसा 1 ठे तो "जणा रर व्यत्य वर्णा स सित वाकी वप्त 
दित्स है माधोद्खेनेतो जते ससाप्म दुख ही दुख दै 
न पत्या श्छ स्दिया ने जरे खल दी खुल दै । पण असल! 
ट, चद जरण री पवर नी) 


दी व्य क ५) जगण लान वरये वक्ते शरोर लप्म्‌ गरे 
द्वीमटेःर न प्ता दुस्य शु ली डभे नही योग नाम 


श्रनीसा स्न चियोग दस गौ क । उससः खाध्णो योग नप नी 
द्मयगवणा 1 


आस्र म णी ए्विनाडा ने पाच दं च्ल प्रणाद्ी सम 
न्रौ ननवो णीषवव्ड्‌ कच ऊ चस मात है 1 प्रतत मति 
न याषटप्यगयुद स्ट चन्दे चे चीन श्रगाडः दिला 
कलाया दिष्दीने चणा नना दिग्मीसो कणी -दिष्ली } 


क) 


$ जाणी लाय है, के आव, नाक, चाप्रडी, कान, जी, 
भिवाय भी जाणा री उच्रियां रै! कणोने संचो सपनो श्रा 
वणीसेदिख्वो क्णीषशब्ेश्य्‌ शरणी दिखवा शिवायमभी 
नसे दिषवोदै,नेय्यूभूवाने क्रवाकवामे तृषि च्राव्रतौ जाय, 
ज्यू योगी ने मी विश्वास श्रातो जाय, ने श्रमे चथतो जाय । 
पण कलर चव्य भी सक जाय है 


योगक्रवेकेरैभीमृटी वानादहै।चवणीने नरी श्रागे री 
चाल दिग्व रीषह्‌। वो पूरा सतांच पे लाय र्यो हे । ई पडता 
या हीज पगम दै, के योकर दजाचः मे रीज पीख्या विताय दीधी, 
नर्वागदेवामे हीज पूरा द्दे' गया, ने को केतरे-"ऊो! श्रे 
वधो, तो लडयाने त्यार द्वे । मनख श्रालश॒ रो पत्तकरे । योग 
कवे, गेला मे मती वेट-श्रागे वध ! मनख केष्वे भवस, राज 
मिल्यो ने घ्रलङ्त्य द्हिया ।" कफो$ केवे-“ख्ी मली ने जनम 
सुभरं । कोई वेस, को$ धन.नेको$जण ! को$ क्टेहीरुफ 
जाव, काट षठ टी | 


योग देवे, केश्रगे पो विध्रोतनरै।योतोवागियो, मान 
वियो । खोखना पोता रने ऊट ये, घ्रोडागे शलो हाडस्योदेः 
सी'ह,नेहीसोषेः यै हे नदिख र्यो, पण परभातखदर 

सा स्योग्दता सुखाय देगा । मनस्य षेःवे प्रव्यक्त मानू ह । यो 
घःवयाप्रत्यप्तनीरह्‌, सहीनीरहे, धोडो घ्रान वध. श्ररार 
ष्टी ्वुलया. पेर श्रागे वध, हसी नी कटी चुलया । मेनतनी 
श्रारामहे, श्रभ्यासनीष्टेवान््‌ मेदतज्यृ व्यि हे। 


पला ज्सजर न्यु लने लम शरसतन्य पर श्रप्यी 
श्ट एुद्धीरो वा खख सतोरुणी ।- 


( ६ ) 


लावो, पीवो, मजा उड्कावो, सो तो ठीक, पण॒ ई मजा थाने 
नी उडाय दे । संड़ दिहियां के मत आ करै काम री । सेज ह 
नजी क है, कुद ध्यान दो, थाँ श्‌ कर छोडार्वां नी । परन्त- 


“तरे वटे क्छेष्टी मीची से नाश होय नी । मल करने 
भी ई बु पाय कोद्र नी ।* 


सुरी श्रादत छोड दो ! सटी वात ने शोधवा में आपणां श्नुः 
मवने वघावा ने त्यार ष्टे! जावो, नी तो ई घोडा ने $ चोगान। 


ज्या सच, पादी मृठ नी ष्दे' वा दीज सच दै, ने अया रको 
थोर्दम देर सही दिखे ने पाली फूटी दिख जाय, वातो मूड ह्ीज 
है\२य्‌ 

“यारा सुख सारा ही दुखं री ह्ीज खान है] वशोनं 
गदे यां मं क्षानवान रमे नरी 1» 


जदी श्राप साच सही वात जाणा वणी ने ष्टी मानणी चावा, 
न रगौ शरी राजी च्छ । परत पी वा हीज सटी निकला जायः 
जदा फेर णकः दूसरी ने साची मानर्ला, पण्‌ श्रालर मे सव म्‌? 
दिम्ब वरे, जदी जीव घवराय जाय । क्युके- 


“स्टगेष्टो वणो नी'नेरसाच तेमटणो नहीं। श्राय 
नरणा काचो दोयं रो तत्य्नानियां 1, 


. यूदहीजदी साच नेश्रापो मन शोष पयोर, तो श्रा 
ने चे फे श्रत्वा सच गे पत्तो लगाव, के उया कधी मूटी द्टे' 
शातनी दक । 


( ७ ) 


ज्यू को$ व्ावो साथ मे रेने ठकाशे पुगप्य दे,यूंष्ी योग 
भी चरी साच तक पुगाएय देवा से वल्रवो दहै । श्राज योग रे 
वासने मनख भटकरिया है, को$ । 


"दो खो$ रे जोगडा मुद्रा ने श्रदेश ! नही कराया कातरया, 
नष्टं कराया केशा 1" 


जपू-ध्वप्य स्याने घाद ण, वीकंडोरावाखकारी नै 
व्दे'स्यिषदै।' को$सेगीने जोगी मानेहै, तो को$ दोगीने। 


नर पाखड चाल गिय, ने श्रक्ञान श्र लोग श्रधा द्दे' 
स्वि ४ 1 कतरह योग स प्क मुकाम पे पूगनेही निरत कर 
ने वेड गया, तो कतरी योग रो नाम शुएता हौ भडकरे है । योग- 
श्ाल्ल रे रेता यू भटका खणो शुता सुरद्ास व्दे'णा है 1 


श्रणी योग शास्र से वेदव्यासजी महाज श्रथं समस्ापो 1 
घणीनेदेखने षने मेवाडरी वोलीमें स्वा यो मन ब्े' गयो। 
मेवाड़ श्राली ही तीरथ स्यू दै, पेश्ली ध्रटे वडा चा योगी द्दे' 
गयः! है । व्यु -(श्र्रीच्छषि ) सिगीर्पि जी, भिडीरिपि जी, 
विभावः रिपि, ( मांटपत्य ) मांडव, श्रादि नरा ही जरां । मेवाड 
मजरी देषो वटी ष्टी, मनने शन्ति मल, वशी जग दिखे। 
जे, मेदाड कर, श्रियां से हीज श्राध्य है । श्रा रा एणा 
हस्मीर, षुःस्मा, समरसी, प्रतापसिह जी, राजसि जी, जलय! 
, राजा शरीर मीसंमाता उक््यासणी, ने छप्णाङ्मारी वफ जमनी 

एभ्य ब्दी, घणीरी ज्यादाफेवा शु, फेवारी वात देरी 
, पड जायगा । परत महाराणा राजसी श्रौरद्ुजेव पाखडी रे 
: जो कागद लिख्यो घाने ठेखवा शु चोद्धे दिदे है, षे श्रटा ग 
ˆ णजा मी योराश्रासर सा कातरा श्राद्ा जाणदनर ब्हियाहै ! 


न, 


श्रटे कणो मतद खार नी रै, श्रोनाथजी सी जशी भावभक्ति 
ह वरी दी श्रोएकलिङ्कजो रा है, वशी ही श्रीचऋषमभदेवजी री है 
न जनयो लसव्मान प्तकीर सोश्रादरटै, ता वयाद्ीजेनीसा,ने 
म्नन्यासी गर, मुल्मनाँ श्रं लड ब्दातोभी वणां रा धमं 
पक्टेहीखारना' काथा। मूखंता शु चतरे सु्टमा्नां शरणी 
त्ये न्यान नी दीघो, पण श्रठेण्क दही वात पेध्यान स्यो, के 
श्रमं पग्मान्प्रागहै । वसीरानरादी वारण रै! जो कोई 
पप्डा म्र वणौ म जवावाठाने रोके, तो वणी ने दरड ठेणो 
7 त्क ध्मगर्चा रणो, सवां सेतो खास करनेयो 
ससान हज व्टणो चचे। 


रस्या मनग्वां न जगी माड जनम दीधो, श्रशी मेवाड री 
पाली म सनगयण्य जरर व्तेणो चाचे, ने जतरे को$ मदात्मा मे 


भनीय वने म्हारा कार्नागेली छदि मापतक टी कक 
निरदगय श्रदुचिननादहे। 


लास्य वद, पुग, श्र, मत, पन्थ, प्रणी री टीज 
दरवा ह पयं के ट सव श्रयुमवर नीवपेरहै, ने ग्रचुभव उयो 
सोरी गाष्टाजव्टेः द, न विना श्रनुभवगता कोई मी काम सदी 
न्द वदरीज क्रिया, कभ्योगग मार, ने मसार्ये गार] 


स्य स्यहा्वमा गरजे | ्रणीगे हीटक्म श्रनेक 
ग मदो नाप्त क्र,ने प्टनाया गयो । चाधान्लर 
रग्कागय सायर नादा सयमना रा, न वर्गा, लोगां नं 
न्यस्या नीम्दया, प श्रव्ण वाडा हीन समभवादीवा। 
ममन्द जात न्वयि चारी गावरेकः गिया। 


न्यू | 
"टसा महमद पक सव, ठेखो | सदत विवक । 
कव्ये कष्चे पक रै, पक्ते प्ते पक 1" 


नसा सयाण एक।मत, प्क श्रयाण॒ श्रनेकः सत 1" 


चवे छण जो, चे पुराण, श्रजील, सूज, वाणी, वेद्‌, 
चदिण्ता सव महातर्जा, योग यी श्राक्ञा सा श्रापणी श्रपणी बोली 
मे श्रनुराद कीश हे । श्रणील वास्ते योगयेकणी भी मत 
(पथ) शू चिसेधनी हे! $ सर्वां सी भाषा समभे दै! पण अणासो 
मापा नी, खमस, ची श्रापस मे लडे दै, ने सगडा कर स्यि है। 


महाराज ! योय सवानेकेरियो है,~श्ररे थं श्राय्स से 
वरयो मान, फूं नडस्यि हो । ग्रः साफ साफ चोडे केर्थो 
हये मनने कावू मे कसे) भं उलटा श्राठसरे वे कावा श्राय, 
मत राषणवरूमन्द्र्यिष्टा। देखो महास टकम स भापान्तर, 
ष्टे, लिख्या ह के मनरा काष्रू मे व्ही्यो । ये भ्ूठा पाखड फर 
ग्िद्ा।स्द्‌ शाख रादुकमपेन्वालरस्यि हां, ने चलो षो 
श्राख्स रा टुवम पर 1 रदीटनणावू मे फरवा री तर्ज, सो 
ध्रनत प्रवर री हे! पण थं खाली तजं टी पक्ड़ रियाष्टो, पण 
मजने छोट रियाष्टो। तजं यो मजं पक्डो, वारणो मायने 
श्रानन्ट ह्‌ श्रानन्ट काय जषयगा 1 षशी स्पष्ट श्रक्षाद, इने 
भूल जावा गृ ्टीज नास्तिषमता फैली । ज्यू 

^दिन श्चाघ्या धाक दट्ट, पिया न क्यारा पकः । 

पच म॒ पारण ।पटग्यो हिया पट भट देख । ' 

प्राज मेवाटी मापामे वर्णां योगमारज्जयी श्चात्रा से 
श्पनुवाद्‌ परदारा विचार फीषा ह ! श्चनुवाददः मे शछतयी योग्यता 


( १० ) 


नी दहैके योग महाराज रील श्राज्ञा सो ञ्जनुचाद करे, पण 
अनुवाद रो भी श्रचुवाद कर्णो मुश्किल हैसियोरै, तो भी 
व्यँ रूठरी चतारो महा-घुन्दर तस्वीर उतारे युँदी यो म्हारो 
काम टै सो सजन सुधार लेगा ने क्षमा करेगा 





क 


याग साधना 


"ककि -- 


श्री काका जौ साटय ( गुमानसिह्‌ जी वाढठर्डा वाका) रं 
या मियान्त रै, के कमं तीन तरे "रा हे है-शुक्ल, रपण, मिश्र, 
ज्मीमेदणने मिश्नशुं व्यागणा) ने मिघ्रनें शक्त त्यागण 
रग र गकर भी योगश द्यूटणा चवे,याष्टी ज यात गीताजीरे 
सनिष्यमिष्टं मिश्रः श्र कष्टी दै । शुक्त कमं योगाग रे 
सान्द्र] शरणी योग-साध्रन ख व्टैःने करणो; 
द्रणम यागगणीकर कमता श्रवकय करणा चाय । कनार्नं 
वान्या श्रत्नी, या वात-“पावनानि मनीपिणम्‌'? शरदि शू 
भः मयवाःन जाग देने ष्वम्‌ फरीयोाद | करय के शरणा विर्न गत 
चन्दटव्ट नेयामी निर्पयरागीष्टः न सध्रारण नव्ररशनीगि 
रदत {ङी जर महात्मा शर्ण वानाम श्रतमे जोर दवे 


~ 


क्यु क सिद्धाल्न गा जननी मा्यनादहै। 
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( ११ ) 


(प्राणायाम रहस्य} 


--~-नबिः 0 पि 


भ्वास प्रभ्वाख श! इन्द्रिया चेने श्र्थात्‌ इन्द्रियां ने कषान द्टेवे 
ने शन्दियोने प्षान ब्देवा श्र मन वणे 1 क्यू इन्द्रियां शो 
भट भट गरशोटो खावः रनम हीज मनदहै। मनशू श्राखो 
ससार वणे श्रर्थात्‌ निश्चय ब्देवे, निश्चय ही ससारः है। 
पादो श्र॑वरो चालवा श्रू थो मिरे! निश्चय मन मे, मन इृन्र्यां 
मने शन्द्ियां शंसमे, शंस प्ररृतिमे मिल्ेजदी शाख वा 
दद्दियां वा निष्य श्रादि कटै भी निखार दीख जाय 1 जदी्ल 
सव ष्ट मुक्ति ब्देःजायदहै.नेष्र॑से उपाय, शंस में निस्य 
घमन ने भिलषवणोहै। यो, भ्राणायाम.करवा शं ब्देः है। 
प्राणाप सी विधि योगदरशंन वा साप्य मं देखणी । 


॥ अथ योग सुतर ॥ 


॥ दोहा ॥ 


नमो श्रलख गर प्रगट री; दया दण्डि विन अन्त। 
पणा कलप रो उत्तट ज्या, करे पलक रो पय ॥१॥ 


सृश्र--अथ योगाऽतुशानम्‌ ॥९॥ 
१--श्रयश्री योग शास्र प्रारम्भ 
२्--या श्रयण्ट महा सुख री शममः प्रारभे ट । 


२-ध्राखलाशोयमभीव्ेः टै के परमात्मा शँ मिलवारी 
सीतरोानाम योग नाद्धरै, बणीगेश्रान्भ छरा हा श्रांत 
परमात्मा भँ पकर मिलणं7 या वात शरणी शास्र मे वताद्‌ जायगा। 
ध्यायानुणासन" शब्द जो संस्कृत मेहै, वणीरो श्यधेव्टेः ह 
मिलवा री पतवाणी की वात घ्र्थात यणी द्युणाई नी, पण पूरे 
पट दसय न कटो जाय हं अथात परमात्मा ण मिलवारी सटी रीत 
प्री ववी षः जायटं। श्टेण्क वात यादराखवा रीटै के 


-^~^~~ ~~~ 
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५-प्रषम-टे गुरो 1 नखण्ड सुखर्देते मि, भौर त्ब दुःररदैते मिटे! 
रसर--ए दत्ह 1 भर योपल पारभस्षाजाप ६। 





नर (पट एप्नात्तर छ दाशा र रषे प्रसारमेघ् 


नि 
॥। 


अ 


परमात्मा रतै मिलवा री रीत दीज मलवो नीः है । दर्ज तो रीती 
सीत दीजै) को$न्यो य केष के को$ मतलव री रीत कहोजी 
ग्‌ फायदो डेः । परमात्मा रे मिलवा री रीत ने कडै-कसा 1 तो ठे 
या याद राणी चावेकेदुखनेविलङ्कलमिटावणो ने सदा सुख 
पाव्रमो हीज फायदो है। मो फायदो परमात्मा शँ मिलया विना पूरो 
नीमिने। क्पुकेदुखम्ष्रिने पायो व्देःजायहै। ुखब्देः 
पाटा मट जाय है । $ रे ज्िगरे परमात्मा शँ मिलवो हीज एक श्रश्यो 
रिडदगक्दीरेःहीनी, ने सुख कदी भिटेही नी। § पे गीता 
जीमल्क्मकीयोहिके 


"मरी नो वुद्धि या हीज, योगं री जाण श्रजुण। 
च्रं री नरी बुध्या गाम्ा डाटा %्रनन्त री] 
तशी लाभ वये यत्तो श्रौर लाभ गणे नहीं । 
मप्र मटन म्हाटादुसख्शृ मीडगे न्ही। 
योगनामद्रणी गेया वियोगदुगरो करे।" 


पारगता नो नरी तगौ है। शाख, पुराण, मल, पंथां 
गनापाग हननी | टानतापय्रागग नामशूहीनरी तेरा 
सवाते | तली कणी रीन सही, वणी पेकेषेरै। 


£ 

यनो मवा, यावात हं हज, तो भी काद 

मने उ शपा वास्त मका वात न जगाय दवा र 
यन्य श्रा यगयणण्च्ग श्रारम्भदहट। न शणास्न गा मतलय 





योग पम होता । म यान को ममन्तना चाह, उपे 
सग शान्द स्मधरन्ना वादि । द्रमीयेसबदुण्य मिः 
अर मन्यन स्वध न्िन्नाद। 


+ = \ 


4. 


होथो दही दै नी, च्दैः सो केवेतोभूठोने ब्ेः 
मो कणो पुनसक्ती (व्यथं) डैः जाय । तरणी वाम्तेहै, तो 
खरी, पण वणी ने घो जाण लीधो--विपयंय कर लीधो 
सो पाटो दै, च्य" जणा्य टेणो हौ शाख है । ्रणी वास्ते यो शासन 
हीजनीः ह पण श्रनुश्वासन है! जणे रो हीज उपदेश है 
श्रयति विपयेयने ममाणो है। अरणी" वास्तेया सवारी 
चापाती है । योग गे श्रयं है-दुखा शुं अलग (न्यारा) ब्दः जाणो । 
योषही गन्तिसे श्रध॑है,नेयोततौ स्वाभाधिक ही सदा सवदा 
स्वधमं है हीज, या चात दी गीः है! सद्‌जावस्था योग से दृसरो 
नाम दे! शरणी मे जत री वणावट वतरीदही टी । 


स ०-योगश्चित्तदृत्तिनियोधः [२॥ 
१--योग चित्त री वृर्त्यां रो सुक्चो है। 


सू-मनरी तरगाखेरजाणोटी महासुख! प्रणानेही 
यागवःह, नेसन रीतरगौने चिन्तवृत्तियो फे द । 


३-योग चित्त री वृत्यौ रो रक्योहै। सुरतारा यिरन्द 
जाण। सज योर ₹ । मुरता जगा' जगा भटकती पिरे सा ही वणी 
रौ पक्नियो दजिरै।नेवीटरजाययोदही योगवाजेदै। शरणी 
दिनारा मत (षव) वोर्‌ तीः है रथान सुस्ता टिकणिनी राखो 


“-प्०- थोग र्सिदास्ूहत ट? 


( ४ ) 


य कोडेमननी'के'। अणी वात पेसवँने श्रशन राखणी 
चरि । दर्यं 

“विनि सभ्यो थका चलद पियो नं यारो णक) 

पाठी वचमे फथ्यि हिया फट ऋटदे ख 


ना वरात ब्दे' जाय है । रणी मुरता ने ही सास्य प्रति वा 
पान भीके' र ज्मू राजा रे प्रधान हेः सो राजा री नजर नीचे काम 
क्म्य या मुरता भी चैतन्य गजा री नजर मागे काम करे है। 
व्पी ग तीन गुण हे--सतागुण लुद्धि, लान), रजोगुण (मन) ने 
मागण । यं मनश्‌. तीण साजर धम। (ज्ञान) ज्ञान) करणो, 
गतीर गुणातीनदही |!) रणी सो स्वभाव है फे जतरे श्रात्मजान 
नी 7 व नीरह्णे। त्र्न मुरता श्रात्म बान विनानी स्के 
र यासातयाःर गसणानङगोस्कणो ही योगहै। मुरताम 
सकु रजी यां सगा दाही (नमने ग्जोगुण) ने 


(4 ~) 


है श्र्थान सुरता सो चेतन री कानी व्दे्णो योगहै। को$ 
चित्तवृत्ति से शुल्य व्देणो याग नी मानले ड शकेः टै के- 


चित्त, वुद्धि रो नामहै,ने बणी रा निश्वयरा र्दा ने 
चित्तवृत्ति केः है । वी मुख्य पांच षैः ने वणा राश्राठने श्माठरा 
साठत साट मे विपयेय रा वासट भेद च्हिया । ने बगा रा श्रनन्त 
भदद्ीजयो धन्य व्राजेहे। चूं ही अविपयय रामी बासट 
मेद, वणी चिपयय श उलटा च्हिया। वणी मतम (शयुण) रा 
श्रविपयंय रो उहेः जाणो ष्टी निर्वीज योग प्रसप्र्ञात समाधि वाजे 
ह । वाकी राच्या रे श्रविपयेयन्हेणो सवीज सप्रन्नात योग 
वाजे टे । मनलव-श्मविपयंय ही योग है. ने विपय॑य दी च्रयोगहै । इ 
ने दी ततान, श्रनान, चरि, विदा श्रादि नमां श्नोर्तेह। 
या वात्त गे फेर स्पष्ट श्चवेगा । 
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मू०-- तदा दुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ॥३॥ 
१--जदी देखवावाग्य पणा स्वरत्प मे टर जवि है । 


मन रीत्तरेगा ठेर जावे, जदी यो देवाव शरणा 
(व < #@ न 
न्याराकेःख्यृं के'जायरै। (श्न ही स्वरूपावन्थान श्रापणा 
स्पमेरेर्जाणोवे"ै.नेयोाही महासुख )। 


५--प्र० चित्तये दतिया वे निरोध शने पर कयो घखष्ट सुख 
सिल्ताषहट 


( 5 ) 


२--पमं चेलन्य कई है? जणी पे केष्टै कं (टष्ट) 
नन्दाय द चैन्न्य ई. तेन्मणो सो कानी सरता ई, ने शरणीं 
ग श्पापणा स्यमेठेरणो उदेजाय ह श्र्थत्‌ सुरतारे ठेवा 
ग सग्ता न दग्यवाचाको प्प्रापणां रूपमे ठेर जायदहै1डंशु 
-गनी जार, कं योगे सागे सुमना रै। पण सुरता प्रणी 
गावाला री कानी न्पति केकर? यो देखवा वाष्छो, के'ताँ 
हा मृगा ऋणी री कानी श्ारगी'। पण, यो देखवावाकर, तो 
ता मनयानेमीके'दौँषट, जदी वणी पे सुरता गदैसोचौभी 
ग्र ज्म्य! मनमगयनेदेगवानातोर्फा हयाभी जाणे 
मः ज्य थां तरलम्‌ मगरारे मथार ण्क दरक्यारे (रामी रे) 
यम्न्नादा ॐ योम्हने देगग्यि 2, ई गे सायसो कूण? कद, 
पड उदरान्‌ लताक्डनी कियो? कयि तो सरी, जी 
पि सैनम्यरणणरै) के (कोडनीणमेताभीगश्रुण) थँ कियो 
ग्न नस्या (नयो शी योग द्र्वानि समसाधिर। योष्टी 
परर ण्ा जनन्या?) कतगकः, कट नीरदीमेवगौने समायि 
{ग्म मामोक्टनी सगणा नीं | वर्य गंग म्प कठं 
न स नो त स्यलद्य, यद्ी शरणी री सवर्प म म्थितिरे। 
यका ययन निरता शात) रयवायाी या कतां ही निरता 
त (दथ यि प्यरलेगवृचि ह) सुग्ता षीति निरनान्धि" गट 
वत पति सादति ममी मग्नाः श्रागत पति पर्‌ श्रायो 


दस ज्र शार उ मदग मार यागादय ट नेग्राग 
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शाख रो सार प्रथम पाद है. नेप्रधृम पादयो मी सार च्यार सूत्र, 
न्यार सूत्र रो मीसार तीसरोसू्न रै नेतीसरा सूत्र गे 
मार दो श्क्तर दै, ने गो श्रक्तर रो सार एक ््तर है । 


ध-्यमल मे निश्य मात्ररो सारीपणो दी पुरूपमे द्ट- 
पणोष्टै।योच्छापगो दही श्रणो रो श्मापरूपटै। रणी सिवाय 
रामवही खूप वृत्तियारादहै । चापणो तो सदा एक रम चि- 
नासी हे दील, ने निश््वयपणो मी रे, तो च्रविनशी, पण गुणा रा 
रवभावभ्नू वणी सा मुख्य तीन ही सेददब्दे है-वणीमें प्ररो 
सात्विकपगो, रजमिधितसाखिकपणो, ने तममिश्रितसात्िकपणो 
दतीनटीगुर्गांरातीन मभेद ब्दे' ह । स्यंके निखाल्शल तोगुण 
ण्कलोरे्ेही नी ह्‌, पण श्योद्धा वत्ता माप्गु निखार वामिभ्रित 
श्रिया । पूरो मासिविकररणो ही योग क्रियो दहै । वणी वगत 
जाणं चषा स्वरुपमेटेरयोद्देःअ्यूः दीख जाय रै।यौ ह प्रकृति 
सरौीयजाणो है,ने निर्वीज समाधि है। दृज्यूं वास्तव मेंतो 
पररू्पमे श्रवस्थान ब्देष्दीनी शके, नेवुद्धिरो दीयजाणो 
सविवनल्प, ने तन्मात्रा सो दीखयणो विकल्प ह ।.पण एक दाण भी 
ङो दर्ज ्यार्या देड नीचो दीखगो पतन नी ब्टे' रै। 
न(ट--दग्वने पष्टि फो अपना सानपतेजानाष्ी योग ह । यय, नितेप 

स्यरपावस्थान, दमाधिये एक सी यधंपे सृच्कर। 











ऋतसरा कशी ऊँची हालत ्टेती व्देगा, वठे कड सुख गदेषा, 
दरब भागवतजी मे वठा रो हाल ब्ेःगा, वा वेद्‌ पुराण कणी 
पोथीमनी तो कणी महात्मा ने पृष्धा, जी रणी वाति ने जाणता 
च्ठेः, वाँ नू वाकव ब्देजावा। सूत्रकार श्माज्ञाकरेकेयुंनी' 

चारै जतरो शलुणलो, ने अदाज वाँधलो, पण यातो न्योरीण्जर 
न म्ण अधिक्ररहै, ने अनोखी दहै। रणी शू ई ने प्रव्यक्त करो 
तदी ज जाण शकोगा। विना श्रनुभव तो ससारी वातरोभी 
वयद्राज नी वय, जदी सव शुं अधिक, ने श्नोखी यू क्रूकर जणाय 
शफ) जोभर म्हारा कण्वा माफिकश्रायरियादहोतो सममरिया 
हा.नेनीतोभून्याजठाग्‌ ही गणो, कई श्रटकराव है, शुधी वात 
ने महालाभ £। कोडो कौडीरे वासते विचार करोतो थोढर 
लदा त्यणी गोभी चिनार करौ, श्राप शू श्राप वधता जाञ्मागा। 
विवार रीत्तरजताम्ट वतायगियाषह्ा। छे थाणे ही हाये ६। 
ययी तरगरावचम्नु यी मूलो,ने वतावापमीनी हर 
नरो वणीनमी नुावो नो थँणी मुरजो, ममेतो बरावर 
श्रद्‌ प्रकाण लानि ज्ां ष, मन व्ह जदीहदीरर ल्ल, जाणेयु 
भयान मव्रद्ाग श्रान्ता कररिया ह। 


-तनृक दमगग श्रटोटा, दयुणौ वार्ता, श्रगी माची 
दयत मन्ट्ग्नय वेयानी णक | चली तो मनग्य र विचारया 
मामन हीत नूतणृु गमवाननच्ध नेव लतम फेर ण्कयपण्फ 
वत दय ह । श्रवदट्वाग म नगण शमम्मव ४॥ श्रणी 


समग्रयति श्रना लीन, न श्मध्रनव नीयप्राना 


ध्चदण स्ययसत्यल्कि यन वद्रिप्रा्य मतील्टियम्‌ । 


= > [4 [4 
वण स्त्र न जनाय रि वदश्चल्न ननन ॥ 


(^. 


फलाव शरणा न्यास स्रं से द्ीज फेलावरहै, ने मुख्य योगसे 
लन्ण वो दसरा मृच्रमश््राय गयो. सो ध्यानमरे्णो चबे। 


४-यू जतर पूर सात्विकता रथान्‌ अवि यय योगनी 

वतरे जाणे निश्चय रा भेर्ो मरीखो ब्दे'। दूय चरा वेः जाय है । 
यादौ श्रयोग चजेदहे, ने अणा निन्चियसाभेदारोनामद्‌। च॒त्ति 
यो ह 1 निश्चय रां नाम चित्त (द्धि) है! यदपि प्रकृत्ति ने वुद्धि भी 
निभ्चय रा भेद च्यः जणायदहै , पग प्रकृति तो निश्चय रोकारण 
ने बुद्धि भर्म से कारण है 1 जदी वृत्तिसारूप्य ही योग नी है 
तो बुत्ति वैरूप्य ही योग च्ियो, योही निरोध वाजे है) वत्ति 
सस्नि, से वेस्व्य दो चत्तिर्यां हीजदै। या राहील नाम 
श्रविय्राने चिद्या रै) या योग चतुमूच्रीदं। चछ्रगीम 
सम्पण स्पार श्राय रिया ! शयवे दज} सच रग्पील रा फलावहं \ 
योग तो महज ही हे 1 श्रचे वणावट (वृत्तिया) रो विचोर कौधो 
जाय 1 त्रयं केष्रणारोजाणणारीयोगद्‌) 





नार्‌ कुर वृत्तयो मे अलग ष्टी त्तया काच््ाष्ट यद्यीयोग अर 
[न 


बिसी रत्ति ये मिला (षएृत्तिरप) र! र, यष्ट अयोगदृत्ति 
षा आकार रहै । 


“जगी ललाम वचे वत्तो, ओर लाभ गणे नडी। 
जणी ने पायनेम्होटा, दुख भी डगे नही॥' 
ध्रीगीतार्ज 


री हालत ठदै"गड है । क सूर्यनारायण ने यो विचार ब्हेण्के यान 
तजो द्रवाय मे ठाकर खाय जाऊ, | अणी पे एक वात है, 
णर परणी द्योरी वगी री शानी री कुारीद्योरियाँ शू वणी र 
न्मनुभव री वातां कर रीण्टी। चिचारथावी भी श्रापणी रि 
माणिक चणँ वाना मे ममभवा से कोशीश कररीः ही वण 
कतोयाभीक' दीनी के, म्हारे णक दोरा मी व्दै'गयोष्टो, १ 
नो त्राीगनगो न्तियो, वणे वगत म्हारी नणद्‌ जागती ह 
म्न्नोगाीद्दीमोद्योगे प्रकर व्े'है,योत्तो नणदने पूय 
म सपर पडेगा । जदी णक त्रतुभवी लुगाई वोष्ठी केवेी श्री 
तगर, पण्रनीदम द्ोरानी जणायषहःने पद्धवाः 
ना, पना पानजीनहीज गवर पड, दुजानेनी, यही ज 
साहा जापे होक चटा शू उनगय ह, केगीषन वाकः 
नन र~ 
वणर यादही ताण सी, याश्रण जोणी जाण। 
नविग् दयता दाय सा, उता श्ल पिद्धण ॥ 
श्रष्टगणपलीः 


( १३ ) 


चणो पाच दी घुद्धि सा मेदां { चिन्तदृत्तियां ) ए ई लाम 
है, ने नाम शे दी ई च्रोरुखाय शके है । रणां में पेलो मेद (रमाण) 
ने दूमरो (चिपयंय) दी सख्यै । चणां सो री नाम चिद्याने 
्रविदा हे! वाकी रातीन तो श्रणारे साथे श्राया बुरा ब्हैजाय 
ह1 पग प्रमाण मी जणी मेँनी जाय शके, जठे चिपयंयरो 
ता पताही क्ठे लगे, जदी विपयय रा कीधा थका प्रप्व रो 
वट गुजागे ही कृकर ब्दे' के! पण प्रमाण मी व्यू वणी 
हँ ही विपयेव भी वणीशद्ीहै। नी सुवितो पामणांने 
पमण नी सुवा, पण घर-धणी ने तो सच द्री युद्वे । 


स्‌०--पत्यच्चातुमानागमाः प्रसारणनि ॥५७॥ 
१-प्रत्यक्त (चौड ) ध्ठोटो (श्रदाज ) ने शाख प्रमाण)दै । 


मनमि वियग, ध्रैदाजशरू्‌ दिखणो ने साचारेके वाश्च 
दिगण, ई से टीक दीखगो केव दै। ई प्रत्यत्त ध्यनुमानने 
प्रागम घाजे है । ९ प्रमाण रा दीज भेदै । 


, उ--वणा पाच एत्तिया मे प्रमाण नाम री दृत्ति य तीन भेद्‌ 
६ । ण्व; ता दिग सो प्रत्यत्त चजे है । ज्यू" षान शँ दयुणवो पसि 
हन जीभ शै. खाद व्विदहै। यू षी घाखरशु.रेग, चमडी 
५५) भ्र°-- प्रथम यष्ट पद्दिये कि प्रमाण एत्ति क्सि क्ते ए ९ 


उ०--प्रमाण यथाथ षो शटते £, उसरे तीन भेद है-भत्यक्ष 
( एन्दो से उना जाय सो) सनुमान ( छन्दाज ) शौर 


सू ---जातिदेशकाल समया.ऽनवच्छिन्नासाव- 
मोमामहांत्रतम ॥३१॥ 


२--जातरा, जगाश्रा, वगतरा, ने नियम रा विचार शू. मी ई 
काम नी करणा, पण विलकल णाँ ने ड देणा ही म्दयोरी 
तपस्या है, श्रगी ने दी महाव्रत भी केष । 


(८) प्रहे भगवन्‌ । ये पाचों यम जो श्चापने कदे, वे तो मनुष्य 
मार को दी साधने चाहिये श्रौर किसी-न-किमी 
ध्रशमे सव साधते दी फिर इनमे स्या विशेषता 
होने सेये विवेक ख्याति (यिवेक ज्ञान) के शी्र 
उपयोगी होते हे ! 


उ०--उनमे जाति ८ जेसे गाय वा मनुष्य ) देश ( जैसे तीयं 
वा मन्दिर) काल ( जसे रविवारवां एकादशी ) 
समय ( जंसे भागते हए वा विश्वास देकर ) की क 
( विचार ) न रखकर पालने स ही ये महत्रत कफहा 
ह ्रौर उनरीक्तैदमे श्रये हृएष्टी ये श्चरुत्रतक 
नाममे के जति है र्थात्‌ भिस के भी लिये की 
भी, कमी भी, किसी तरह भी उन यमो को कुट भी 
नीं विगडन देने मेये मात्रत कटातेहं 
मात्रत ही विवेक स्याति के शीघ्र उपयोगी होते । 


{ १५ ) 


सू०-विपच्यं यो मिथ्याक्ञानमतद्ुपप्रतिष्ठितम्‌ ।॥८॥ 


१--प्रिपय॑य, मिथ्या ज्ञान । जो सदी बात ने नी वतावे । 
म्द तो श्चौर, ने दिखे शरोर, ईने ञो दिखणो के है । 
[क चिपय्येय 

प्रणी गे हौज नाम विपय्येय है । 


२-ने व्यावृत्ति प्रमाग शं उल्टी-च्देण तो कड, ने जाणे कई 
घीने विपर्ययकेटहै। न्यू श्राद्धी ने, खोदी समभणी घर्थात्‌ 
ङधी, सो कणी वगत सुरता ब्द तोश्रौर, मे विचारे श्रोरद 
सीपदी मे र्वादी रो दिखणो, ने शीदरी ने सपजाणणो श्रादि। 


४-दै, जणी वात नेतो नी दतावे,ने वणी श्रू च्रवकी 
( ञी }-नी है ज्यो चतवे, ध्णी युद्धिराभेद सेनाम विपयंय 
भ्रियोदहै। श्रणी विपयंय शगु मिली थकी जतरी पृत्तिर्यां है, सव 
लेश-ट्‌ खवाठी है । क्युके विपयेय ष्टी दु.ख टै । श्णीरा 
टज श्रविद्यारिक भेद ै। विपयेयने जाण लेणाद्ी प्रमाण 
( ्रविपयय ) विद्या, ने जतराथ्मणीराभेद दै, वतराष्टी 
शै ञंधारामेद च्दिया। वी दौज च्पेक्ताश्रवियारानेएकने 
देखर्ता विदा रा भेद ब्टे्ताजाय। यँ बुनलर्पाचभेदां रादो 
एज मुख्य भेदष््‌। जीवां सूत्रे म वताय द््धाद््‌। 
(५) प्र°--भद विपयय षटत्ति विसे वष्टनी चाप्िसो ष्स्यि! ` 
उ०- भ्रमाणसरे विपरीत षो विपथ्य षषते ह 1 रसे-घन्य दस्तु 
पा शन्य पस्तु समप्तना्धाव्लतोक्ए रषी नीर 


समप्तना पुण लार एी । जसे-रस्सी फो सोपि सम्तना, सोने 
पो गना समप्तना लादि । 





( १८ ) 


ध- प्रमाण ( सत्य ), विना विपर्यय कणौ रोद्देः शरणी 
वासते पिपयंय भी सच रे ्रशरे दीजै, पणदहैङंधो। ज्यु 
दीवारे नीचे[रो श्रँधारो दीवारे ्राश्रे (चणीरे उजाका र 
पराशरे ) रेने सी च्रधरो 1 यूदही' चिपर्मयमे,ते प्रमाण मेभेः 
है, ने एक भू एक विलङ्ल चसद है] जद्री विपर्यय तौ दौड 
ने प्रमाण मे ( विदा में ) मन्व कूकर श्राय शके । क्यू विधा 
वाद्गरेतो शास्र (योग री) च्रावभ्वकता ही कड] 
वीतोयोगपाया थकाद्ीषै । ने विपयैय बाया विरु 

न्ठेवा र दकर पाय शके । जणो पेकेःके एक विकल्प, ( भेद 
ददिरे फेरदै। जणीर श्रटीरा वटी मनख श्रानम 
पानम श्राय शकेदै। यो मनखोमेभी सममणाब्दैणजी दीज 
जाण केह । यो शब्द रे साथे साये ण्कतरेःरोश्राकार रमँ 
पण वास्तवमे वणी रोष्थंनीन्दैषहै। द्रणोरो जाणणो दीः 
निर्विकल्प ससाधिन्नान है । ज्यैं रेल रे वधे श्यांकडो ब्दै' जणी 
. उड भी जाय, ने खुल भी जच, यु षौ विकल्प । 
व्यु टट से वीं ने नट, सली भाव चताय ने ध्याप 
नारीः ने नर नीरे जाय 1 गू चात्मा, नान्मा, शाख 





¶--रुष्वो परणदा जावे, जदी, परणेत रे नि ल्टकादाटारे घरे खव 
गायों मिष्ने षणोमेभशरु एटीज एक क्ुगाहने दीद, ने एकने 
राटी पणवे, ने नवो प्या हयो ष्टे" वणोरे धरे गावनी धजावनी 
जयने तोरण सारे} पटेषटे ही शथदापाटी पगे घरे घ्ायनें 
दिधि परणत-षराफेरषवारो टस्पृर दरे" 1 लयायो समष्ददार 
ष्ट, प्तोष्ाणा गीत याये नैनीत्ते प्टेवणा ने शपते ज्या गारे) 
्ो दीद्-दीनणी र मगल रे पास्ते ण्व टोटदो वे सम्पटक- 


६ १०८ ) 


री विधि रो शालादुसार सहन करणो, घमड नी करणो । श्रणां 
तपँ रो वणंन गीताजी मे श्यावे दीजै, केतीन तरेरातपषै 
ने फेर वर्णां रा तीन प्रकारै, ने करणो? शासख्रके' वेसो,ने 
ॐ तन्‌ सत्‌ योक्हयो नाम'ने^्हारे ही आशरे कमं 
शघला ही फरतो थको }* श्राज कल तप, दुख देवा ने हीज 
समभ लीधो है । स्वाध्याय, मालका रा मस्या गुडकावणो नाम 
राख्यो है, केक एक श्राध पाठ मृडा शूं कर लेणो, ने दश्वर प्रणि- 
धान रो यो भाव सममः लीधोहै,के^्ाम करेज्यो न्दे 
कर हाथ पे हाथ मेल वेढा रणो । सूत्रकार रो जो श्रमिप्रायदै, 
चो गीताजी रा शोक श्रू सष्ठ ठह है । श्री मगवान पतजलि हस 
रीना है,जो पक्ष्या मे भी उत्तम समो जाय हैः ने' 
्ाफाशगाभी उहेवा पे भी प्रथ्वी पे चालवा लागे, तो भी वणी 
री चाल री प्रशंसा व्टेः। पाणी मेनी भजे श्रौर तरतो भी 
रुपानो लागे, ने चमक्री लगाय ने मोती निकार लवे, ने दूध 
पाणीनेन्यारातोएकयोदहीज प्तोकरशकेहै। यूं ्टी साधन 
योगमभी कद्यो,तोवोभीसवाँरो शिरोमणी्जहै, ने समाधि 
चिमूति कैवल्य री महिमा भी ्रणीज माफिक है, ने जड चैतन 
राविवेकमेतो एक दी दै। पूवं जन्म रा सुक्रताँ ू कणीषक 
ने हीज समाधि पाठ रो श्रधिकार भिले है । दूर्यू साधन पाद तो 





जपंण करना अर्थान्‌ ववर निमित्त काम रना) को क्रिया योग 
कृषते ह | * 


नारसन करना (तप) भीर शाख छौ आक्लानुसार सहन करना 
(स्वाध्याय) जीर उसश्र भी अभिमान न करना (डशवर प्रणिधानं 


( १९ ) 


घात चिना जणार्या पकर के्वाय शके । नीद मे भट कट श्राय 
श्राय ने विचार श्चोज्खायनी, जणीशूयू जणाय। यू ही 
मृच्छ मे,नेम्त्युरी वगतब्देःहै। सपनामेभी जाग्रत वजे 
सन वत्तो चचल रे है। जदीषज थोडी देर नरी दिखे। पग 
नीदर्मेतो बणीशलूभी चणोत्तेज द्द जाय। जदीगज सवास 
षध जाय। यु"तोस्वदही निद्रा हीजहै ! सिवाय निर्विकल्प 
ममाधिरे, पण तारतम्यराभेद्‌ दै । वास्तवेमे शत्य सो भान 
मरणो ही साक्तातक्रार है 1 ब्रह्मलोक तक शू पाद्या पडे, सो यो 
हो" भाव बवटा तक सृच्म च्राकार मेरे हीजजाय। अणी श्रू 
जाग्यो टी, बुद्ध कदै-प्रवुद्ध है 1 


-^ ‡&:<- 


सू°-श्रनुभूतविपयासंप्रमोपः स्पतिः ॥ ११९} 


१--देरया री याद ने स्मतिकेरै1 
२--जास्या थका मे पादयो याद्‌ कारगो यादसो दिखगोरह 
(श्रणीनेष्टीस्पतिकटह)। 


२--या स्यति टीज सविषःल्प समाधिमेरेरै। जीभूया 
सविकल्प न (= ९ ~ ९ ~+ 
सविकल्प बाजे । ध्यस्मिता तक स्छृति रे जायहै। ईरेपीनी 
रवाप निविवल्प समाधिव्टेवेषहै, ने पाटी व्यवहार री षगत 
म निदिरल्प रौ रपति यथवा सविकल्प री स्मरति रेषेटीहै। 


(५) भरर-जद पौचर्द पत्ति जो पने स्ति वहो धी, उसी पदिदन 
दानी शपा पर भाक्ता परिये । 


र०--धनुभवषषदुटरषस्सु फो याद षरनाीस्ष्निहै। 


( १७२ ) 


समोर ये दीखने वाले रग शब्ट आदि ण्कही वस्तु 
क्री केवत्त हालत तव्रदील होर्हीषै किजो चा 
योगका अधिकारी नहींहोने से उस दीखने वाल 
शक्ति के उलटफेरको ही वडी वात मानता ६। 
उसको योग मे विग्धास, चिना प्रत्यनके नहीदहो 
सक्ता छोर विना विच्धास आगे बढ नही सम्ता। 
इस लिये फेसे ्रधिकारी केलिये मे श्व प्रश्च करना 
हूफि श्रापनेजो आज्ञा कीथी क्रि धारणादि तीना 
सयम की सिद्धि हो जने से सना द्नुभव (पि 
र्याति >) मिलताहै श्चौर उस संग्रमकोसीदी दर 
मीदी बढाना चादिये श्रौर सवयसे मयमकी ञ्ची 
मीदी विवेक स्याति नाम का सचा श्रनुभव है । परन्तु 
त्मीकी गट्न्ाहो किजोवात ्टौनि वाली 
श्रधतारो गर, उमे जान्‌ तो उसे क्या करना चायं 
पनि मदं श्रमिकरारी इन्दी तवदील होने वाली वाता 
कीटदा सिया कगेष्ं। कमा मनुप्य श्त याग 
साधन कर गग यरद उन्ा करे सु रौन वानी 
याच रग शग उमङधी मालूमहो जायतायागम 
मकौ यन दन्न प्रगट सक्ती 2? 


¬< म्य प्रन्यकवम्नुकी तीन तरह की तयदीनी 
नना | परन्ता ललनक्रा पलनी नदरी राग 
पनन हनन वदतक्र दृसमम्र श्रानाट्मरी 
५ पर्णिम भा करन टह। क्रि श्म १५।॥ 
न्वत > द टर्न द्धी सी प्रतीति हाना लव 
पथ ~ मालः] कि नीसरी टालनमे ताना 


( २९ ) 


नो समणो ( च्रणीने ही वितकलुगत, पिचाराुगत श्रानदा 
नुगत, ने ्यस्मितान॒गत, सप्रल्नात समाधि भोके है )। 


३-पफेलो तकत च्छवे, पग वोभीससाररी कानोरोनी, 
पण ्रारसममान मिन्यो थकोरदहै, नेवोतकं कोणो पठवाश्नू 
विचार चाजेहै । ई में फेर श्रात्मा रो खलामो वत्तो च्हेवे है-या भी 
सही व्टेवा श च्रानन्द वाजे, नेच्रणोग्ुभी वारीकन्डेवाशु 
श्रता, प्मस्मितामात्ररे जायदहै) इवचार तरेरी समाधिःवाजे 
टै । प्रणा चार ही दाल्वा न सविकल्प वा सप्रनात समाधि मी 
फट 1 क्युक पृत्ति-सुरता त्रद्य री कानी उ्तटीतो खरी, पण 
पटो रभायो । त्त रे वास्ते तकं करवा लागा! देखे सो 
प्रलष्टीदे। ग्य के, देखवारो काम वो श्रीर रो.नी ््ेण शके। 
चरणी ने वितकवाठी समाधिवायोगकेषदह। पण याज वाव 
धारकः उट, ने श्रतस मे ्रावे जदी विचार युक्त योग के, ने जदी 
गुरता वत्तीदेर व्रद्यरी कानीरे ते विचार री कानी श्यावामें 
देर परबालगे, जदी श्यानद वाटी समाधि वाजे ट । फेर श्यानद 
भी षणीरी कनीरेरे'ने श्यानदगे भान ब्टे्तो जाय चा 
अटता (श्यस्मिता )-पाौ समाधि वजे है। ज्यू कणी ख री 
घात दराणनवषटीके "ग्टनया सुखसिलगयो.्म फकतोनी 
८१ ये विचार ब्हेणो पेली चितकंरी समाधि षाजेषहै।नी 


स्मिता (सटमावना) कै मरिन सात्मादर एत्ति छो, तव उसे संभशात 
ह्रेष (समाधि) फरते ६ । एने उत्तरो्तर धे टै । यतं सर्‌ पूणे 


दीचणो ही देखवा सा वणी राभ्रम ने मिटावतो जाय, ने 
पद्ये वणी से देखवो भी दीखवा मे श्यावा लाग जायहैःनेयुं 
क्रम क्रम भू वधवा राही नाम सवितका, निर्वितक, सविचार, 
निर्विचारा च्हिया है । समापत्तिमे मा चिशेपता है, के वा भले 
ही सवीजष्टी ब्डेः, पण अरणाँमेशगू नीचे नी उतरायदहै,योही 
‡भ्वरमरणिधान मे. ने दूसरा श्रभ्यासादि रा साधनमेभेद्‌ है) 
न्यन्य भ्यास वैराग्य श कठिनता शज्या सप्रज्ञातब्े' जणी 
मे चये ही पडवा रो ( सुकवा रो ) भव प्रत्यय रेः जाय है । पण 
चा वात रणां समापत्तिर्यां मे नी है-जी के एकतत्वाभ्यास श 
न्द" है उयू- 

° निराकार भजे वींने, पडे मेनत मोकठी। 

मारे म मन जवं री, सर्वाँ री युण श्रजैण ॥ 

मयरः हर; जन्मने मोत, देग्ार करं नही ।"' 


श्रणीमश्रणां दो हीज समाधिर्यो रा मेद वताया है । श्र्णा 
न मयीजा (्रीजवाी) गँ कीः के निर्वीज षट, यो भी भान नै'गो 
वीतहलाजहै। क्फ श्रगोमे भी शाब्द श्रथ, ज्नान, गुप्र रूप रश 
रीत र । 
“वी हीन व्रिषय मूक्् व्डौवा स्थूल, पण विपगराकरवे 


टियि निवि समाधिषी सव वे श्रेष्ट (परम समाधि) सम 
छना वारये । दम निर्वन क ह्ये चैतन्य समाधि भी कहने 
जीर य द्रून्य ममापि को जड समाधि कते ‡ । क्योकि 
हननं उटना का रव्य का) वीज रह जाना ह, समय पाकर 
ठम एिग्डटरआनेष् सदेह एष्ट नाना ह] 

ट--दस्ने गो पाण्ट मवप्रन्ययद्धिनामयेक्ल्‌ वा 


( ३१ ) 
सू ०--विरामम्रत्ययःभ्यास्ूवः संस्कार 
शेषोऽन्यः ॥१८॥ 


१--च्र्णाशु. श्रागे व्या समाधि परम वैराग्यं धिरतारा 
स्यभाय वाजी ब्छष्हैः जी मे केवल सस्कार रीन रेजाय, वा 
ध्रसप्रतात वाजे है । 


२-गू च्खे जणीमे मनलागने उपरली च्यार ही वार्तां 
न्यारी धनाय, योदही श्रखड महासुख है (श्रणीने दहीज 
सस्कारणगेप वा श्रसप्र्लात समाधिमीकतःदह्‌)। 


इया समाधि पर वैरागवागरे टह] ईने ष्टी ्रसप्रज्ञात 
फवेरै। ज्या श्रात्मामे श्रधिकाधिक ठेर जाय, ज्यूँ खी ने पति 
प प्रम ब्टेजाय, जणी शगु पीर ( पहर) युद्वे दी नी । केवल 
पीररै, ्रतरोक कटीनेही सस्कारषएी रेजायह!श्वरणीमेंमी 
ध्रा्मातर वृत्ति श्यशी ब्टे्के वारणे श्रावणो पसदद्टीनी फर 
मिरफप्रारच्रेवा शै वीमे ससार स न्यवहटार ठ्टेष्हे | चरणी 
समाधिरो दछरीणू वणन करवावागा शून्यकेदेहुं। परन्त्‌ या 
सुर्य ना, पण शपिकः स्पष्ट हे । श्रगी रे मृडा चमे रवार जगी 
ने र्पष्ट गरणा लं, सौ ी ससार श॒न्य सरीखो लागे है, विराम 
प्रत्यय पव ह, ठेस्वा रो निन्य चरणी भ्यास शू यान श्चात्मा 





प्र०-- ह गवन । सो ग्यास घराम्य दो पूणं हआ ए समपना दाहिये 


८ --शत्मिवार पत्ति एने से बासादारता षा एीष्टत्ति वो सन्दा 
प्ता उसी पणे लज्मव यन्त द्त्तिषपारह जना प्त 


( श्‌ ) 
सू° --ध्याय(नहेयास्तदरत्तयः ॥११॥ 


२-पे'लो जोरावर टु"खाँ ने महासुख रा काम (क्रियायोग) 
श नवना करेण चवे । 


- रणां री व्रत्तियाँने ध्यान कर,ने मिटावणी चवे। 
ध्यान शूँ विचार,विया सहित एकाग्रता श है 1 श्र गी'ज ने प्रसस्यान 
भी केः हे । जदी यूँ ध्यान श दी वरत्तियाँ नवरी पडजाय, जटी प्रति 
प्रसव भू समेटवा श्रूं बीजभाव नष्ट व्डे'ने अविद्या नष्ट व्दू'जाय)। 
बृत्तियाँ ने ध्यान शू कमजोर कर देणो तो सूधो है, पण कमजोर कर 
वरिलकल मेल भिटाय देणो, (वीज भिटाय देणो) श्रविद्या"गा 
संस्कार हीज नष्ट कर देणो सुराकिल है, ने यो नी व्यो जतरे 

पाद्य सव श्रनथ च्हेवा रो, कदी-न-कदी । , 





('प्रे्०- है भगवन्‌ जय निर्बाज समाधिसे ष्टी इन केशो का बिल्ङन 
नाण तादे, तो फिर निर्धीजि समाधि काही अनुष्टान करना 
चािये । इम प्रियायोग की फिर कया मानदयकता टै १ 


र०-एे सम्य! इनी स्दूलता ध्यान सै मिटानौ चाहिये अयत्र 
कियायोग मेषो को कमजोर कर ध्यानमे सुद्ध कर षि 
समाधि द्रमरा निर्यजि कर टेना चाहिये । हे सौम्य! क्रियायग 
विना समायि की योग्यता चित्त मने ही आती । दसल्यि 
च्व्यियोग्मेष्टीकेरों को कमजोर कर फिर करमसे निर्वन 
म्म {गसि विफल नाय करं 2ेना उचित 1 


( ३३ ) 


सृ ०-भवप्रस्ययो बिदेहरङ्तिलयानाम्‌ ॥९६॥ 


१ जी प्रङृति मे लय छ्डियाहे, वा विदेहलय व्हिया है, 
वर्णा में जन्म सो वीजदहै॥ 


र्य ष्टी, जी येमने विच(ररे,वा आनंद ते म्हूषणा 

रे माभ हीज टेर जाय, वणां ने पाच जन्म लेगो पडे (ड 

विद, ने प्रकृति लव चाजरै, प्र्णाँरीया वोडौक ठेरवारं 
षरशर भव प्रत्यय भी बाजे है) 


स-पलोजा श्चसप्रज्ञात समाधि रो वणन श्रायो, वणी 

णू तरतनररुने च्रश्यो ध्रंबाज वव्रे है, के वणी मे गरीर री श्रोणान 
नोरे्वाशू प्थवा कोह श्रा री नाह म्टोटो सृम्ब मिलवाग्‌, 
न वणामं मन लाग जाबा ण्‌ ध्रटीरी ( चार्ली) श्राशाननीर 
गाजीणृ, वगौ ते श्रमंग्रतात (रसा री श्योगान वना री) 
समाधिवेताव्टेगा। जणीपेश्रणी उगणीण मौ सूत्र भूयं 
"तावे फेयु श्राशाननी रेणा श्सप्रज्लान समाधि नी वाजह। 
चयूक्श्रणांमतापारोक्रीणू वाजम स्वरी नाहे, ससार री 
पत्पनिष्धिपी यकीर› ह, णो चोमासा रा चागा व्यँ पाद्या जन्म 
सरण रा भूगा षट लाय ह । द्रगौी चास्ते कणी भी 
विपयमेमनलागजागो द्रोनान विना री (ससग्रक्ताय) समायि 
नावाजह । वृके दगा मेषिपी उका समार री च्योगानहं। 
१८ ध्रामार सरीग्यौ वृत्ति व्टजाणो टी चसप्र्तात समायिह, 





भ--जद ह्य नस्तात (पृणंयय) कौ न पाकर वोह सप्तात 
( टप्ये ¦ तवेषा जरर ट्र जाताना उन्वा षा टना 


नोट-“छपाने जुन्हति प्राण प्राणेऽपान तथाऽपरे 
प्राणाऽपानगती सुद्धा प्राणायाम परायणा ॥" 


श्रीगीता जा 


~----------~ ° 


स < -वाह्याऽऽभ्यन्तरविषया.ऽऽतेषी चतुथः ५१॥ 


>--च्यणांँ तीन ही वाताँ ने लोडने केवल ठेरणो हीज श्याम 
रासभ चत्तो सुपागहे। प्रणी नेहीज चौय सुधाग्मी क 
ह| ठन हीज केवल करभक भी ऊषरे । 


~ ~~“ 
-~----~ ~~~ -- ------ -- -- 


(५) प्र रे भगनन। श्राप ने तीन प्रकार राण के सुकन क 
& < \ मा > 
उपाय फ} उन सत्र से श्रविकर प्राणायाम कौनमा 


शि दिम के प्राप्न हण चाल प्राणायाम करने री 
प्मावभ्यक्रना हीन रर । 


2 नजीचिनारी पक्ट्‌ छट कम्ब ही प्राण ठग जाय 
तय सममः सना चाटिय श्रव प्राणासराम सिरर 
ग्या । वरी वत्‌ प्राणायाम | इमे ही केवल कुम 
दषते । 

नट ~ प्राणादपाना चमौ न्वा, नासाभ्यन्नर चारिणी" 


ध (गीता) 
"द ह्थगा यन्य पिनेव्र लल्य) 


यरग्यु र्थि यम्य विनायगोवमं । 
पन स्स्रिर यस्य विनग्वतम्यम , 


स ण्व यना समुर सपृभ्य }) 


( ३५ ) 
बेराग वामने न्ह दै, पण वो वैपाग बगीकार मायलो ह 
^वेराग्याद्‌ परङ़तिलयः, संसारो भवति राजसात्‌ रागात्‌" 
दोहै । रणी मे कनराक श्रगौ कारिकारो चरथं भी करेदै। 
मासिद्धिक (1) भव-प्रत्यय चात्म ज्ञानादि स्माभाविकद्ीव्े, वी 
्रकरति रा उपाय प्रस्य वान योगी 1 शून्यता रा भानगौ नास 
ही ज घीज है! यो पणं ब्रह्म ख्याति चिना फिस्तरे १ य। भाव हे । 





स्‌ ०--्रद्धावीर्यस्पतिसमाधिप्ज्ञापूवेक 
इतरेगस ॥२०॥ 


[> ५ ^ ५५ कमि ५ 
१-टूरजा रे विम्वाम,नवीर्भँ कोणिभन, नेडश. याद न 
६५. ५ € १५ ^ ५ ५ 
यादे शे सखमाभि (सविकल्प), नइ शु सय चषि व्हन 
निर्विपरल्प समाधि न्ड, रि । 


विश्वास, उसग, याद, नेष्लान सी समश महा मुख 
पावणी ध्यावे हू। 


२-जण) रे जन्मरावीजनीरेः श्रनि उगणीशमा सूत्र 
मे षी, वणी उसाभि वागन दृजारे ध्र्वानि चा से तद्राकार- 
एत्नि-वाठा रे श्चनग्र्तातसमापि कृदःर व्ह ? वणी प वहै, कै 
घणा र विण्वास व््र्वानि "षरा रै टीजग यो विष्वास,नेरंविन्वास 


(५) प्रण खमे अयव जाने वाल योणियोँंषा भापने पि जन्य 
एना ष्ट, घो विस उपाय से योगी दीच नैन अदस्रर 
सुप्रत्तात समाधि पाल्ताषै? 








य 


नी समणो ( चरणी ने दी वितकातुगत, विचारानुगात श्रानंदा 
नुगत, ते श्रस्मितानुगत, सभ्रजञात समाधि भो केः है )। 


२- पेली तक च्देवे, पण वोभमीसखसारसी कानीरोनी 
पण श्रा्मभान -मिल्यो थकोरेष्े, नेवोत्कं कोणो पड़्वाश् 
विचार चाज दै । ई मे फेर श्यात्मा रो खलासो वत्तो व्देवे है-या भी 
सदी च्देवा श च्रानन्द वाजे दै, ने ्रणीश्चूंभो वारीकन्देवाग्न 
प्रहता, च्रस्मितामात्ररेः जायदै। इचार तरेरी समाधि“वाजे 
है । ध्र्णां चार ही ्ालर्तां ने सविकल्प वा सप्रन्ञात समाधि भी 
के । क्के वृत्ति-सुरता ब्रह्म री कानी उलटी तो खरी, पण 
पट दो रगयो । त रे वास्ते तकं करवा लागा । देखे सो 
न्घद्ीहै। क्यूं के रो कामतो श्चीर रोनी ब्द शके। 
शरणी ने वितकेवारी समायिवायोग ङे) टै । पण या टज वात 
घारीफ ठ्टे', ने तस मे शरावे जदी विचार युक योग फे, ने जदी 
सुरता षत्ती देर बमस फानीरेनेविषाररी कानी ्ावामें 
ठर षरवाला, जदी श्चानद बाली समाधि घजे है । फेर श्रानद 
भी षणीरी पानीरेरेःने प्रानदरो मान व्टेतो जाय घा 
च्यहुना ( श्यस्मिता )-वारी समाधि बाजे! च्यु वाणी युसरी 
पात रणन फटीवे 'ग्टनेयो यृुखमिलग्यो.श्मे फ्वःतोनी 
१ च विचार ब्टे'णो, पेली वितकं री समाधि वजेरै।नी 


"-- ------_-~------- ----~--~-~ - "~ 


छत्मिता (जटभावना) के सहित सात्मावार शटत्ति ८, तद रसे सप्रक्तात 
निरोप (समाधि) षते १ । हसे उस्तरोष्तर धे ६ । पं तर सपण 


सू ०--विरामम्त्यय्यासपूवैः संस्कार- 
शेषोऽन्यः ॥१८॥। 


१--अर्णां शू श्चागे ज्या समाधि परम वेराग्यश्यु धिरतारा 
सखभाव वागी ष्टः जी मे केवल सस्कार दीज रेजाय, वा 
ध्रसप्रलात बाजे है । 


२--यू देखे जणीमे मन लागने उपरली च्यारदही वार्तां 
न्यारी ब्दण्जाय, योद्टी च्रखड सदा सुख है (श्चणीने ्ीज 
सस्कारतप वा श्रसप्रन्नात समाधिमभीकःद्‌ )। 


या समाधि पर वैरागवाव्णरे द्दष्टे] हने ष्टी श्रसप्रतात 
फेवेष््‌) व्या श्रा्मामे ्धिकराधिक टेर जाय, व्यँ खी पति 
पप्रेम द्देजाय, जणीगश्रू पीर ( पीटर >) सृद्ावे ही नी । फेवल 
पीर, श्रतरोक क्टीनेह्ी सस्कारद्ीरेजायदट। श्रणोममी 
श्रातमारार वृत्ति ध्रशो व्डेके वारणे घावणो पसदद्ीनी फर 
सिरफ प्रारव्यरेवा श्वी मे ससार सो व्यवहार बहे । श्रणीशज 
समायिरो देरी शू वणन करवावाग् शून्य केष्दे ट} परन्तया 
णृन्य मी, पण श्यपिकस्पष्टहे 1 श्रगी रे मृडाश्यगे धार जगी 
नरष गणो लं, सो संसार शृन्य सरीखो लागे र, विराम 





प्रत्यप प्व है, ठेरवा स निश्चय रणी भ्यास शू श्र्थान्‌ त्मा 


प्र०--टे भगवन्‌! तो अभ्यास दराग्य को पृण जा फर समए्तना चापि { 
२८० -शल्विावार वृत्ति ्टोने से घ्ात्मावारता फा एष्टत्ति षो सम्दास 
पेजताहट उसी च्छे अनुभद युक्त एतिष्ारटजाना ही 


( ३० ) 


फरक तो नी ब्दा, यू व्देः सो बिचार वारी समाधि वजे है। 
दर्णा ने कपिलगीता म सीति, विक्तेपता, गता, यात्ता ने लीनता 
चपः है । यूः सासरे जावा मे खयां ने च्या करे है-पेली सय, 
पदे जाणो, ने पदे वठे अधिक रणो, ने पठ वणी ने दीज धर 
समफलेणो। अणीरेच्मागे री हालत रो शअरथौत्‌ ्सप्रज्नात 
निविकल्प रो अगे वण॑न श्वे 2} वशीकार नाम रा वैराग 
श$ चयार प्रकार री समाधियौष्डैहै 


ध-यो परम वैराम्यनी उदः जतरे, ने वशीकार वैराग्य 
ठः जनरे सप्रलात नाम री समाधि वजेहै। सम्रन्नातमें भी 
ङ्गाय, पण गुण रो देशेन मी व्ठेवा श्र वितकं श्रादि गँ भिल्यो 
धका साचान ऋहजणी शँ दुटवे, ने मावो शरणी मे व्दे'तो रेऽजणी 
ण्‌ वद्धि मे टीज च्यार ही भेद्‌रेषदै-शयो बुद्धेः परतस्तसः'” 
नी =" श्रगी मे वितक मे म्टोटो, विचार मे वारीकी, ने श्रानेट 
मे मुख, ने श्रम्मितामे मेवल श्रापो दीजरेजायषटै। पेलामे 
उपरला =यार टी गः । पण उपरला म नीचला चूटता जाणा 
वायहाज। स्यू के, प्रफूनिरोकमदहीयोषहै। यु नीण्टे्तो को 
दरटरी (मिनदही) नी शके, ने दयुट्या भी पाद्या पड़ जाय] पण 
नीगमेञ्वौ हः पण ऊँनामनीचो नीहै। प्यूप्र्वी री 

श रषत्‌ व्रण पचना 








॥॥ १ धय = 
गयम्यष्म व्रगम्य समद्षना वादि) नमे थोडी याद्रतृत्ति का यीम 
रग्न हीट] 


( ३१ ) 
सू ०--विरामप्रत्ययाभ्यासपूवः संस्कार 
शेषोऽन्यः ।९८॥ 


१-र्णां च यागे ज्या ममापि परम वैराग्य शयुं धिरतारा 
सभाव वाटो चेष्टः जी मे कवल सस्कार दीज रलाच, वा 
प्रसप्रतात वाजे द । 


२--यू देखे जगी में मन लागने उपरली च्यार ष्टी वार्त 
न्यारी बजाय, यादय खड महा खख दहै (ध्रणीनं हीज 
सस्कारशेप वा च्रसप्र्नात समाधिभीकः दह्‌ )। 


३- चा समाधि पर वैरागवागरेद्दष्दै।इने ष्टी च्रसप्रत्तात 
फेवेर। च्या च्रात्मा में श्रयिकाधिक ठेर जाय, ज्यू सनी गो पति 
प प्रेम व्टेज्ञाय, जणीशु पीर ( पौदर) सुहावे दी नी । केवल 
परर, ध्रतरोक कटीनेष्टी सस्कार षी रेजायटहै।श्रणोमेमी 
श्रात्मायतर पत्ति शी हके वारणे ध्चावणो पसदद्टीनी फर 
सिरफ प्रारव्यरेवा शँ वीमे ससार रो व्यवहार व्ह । चरणीष्ज 
समापिरो द्धेरीशू वणन करवावागा शृल्यकेष्देहं। परन्तया 
गल्यनी पण द््रपिकः स्पष्टं । श्रगी रे मृडाशध्यागे घवार जगी 
नरप गणो, साह समार शून्य सरीखो लग हं, विराम 
प्रत्यय केव, ठेरवा रा निश्चय अणी च्यभ्यास स याव्‌ श्ात्मा 


प्र०--ए भगयन्‌! तो जग्यास घराम्य का पृण हया कर ससष्टना ्टा्ट्य ! 


उ० --शत्मावार दूत्त छने से सल्मावारता षा टी ह्त्त षो शम्दास 
पे जाताहट. उसी चारे लजुभव युत्त षटत्तिष्लरटजाना तत 


( २२ ) 


धिरहै, वणी मे निश्चय रा श्रभ्यास श अर्थात्‌ बणीरी थिरता 
दीखवो भ्रूः केवल यिरता मात्र अर्थात्‌ श्रात्मभान री दी जणीम 
मत्ता है (सम्कार है). अशी या समाधि श्सप्रज्ञात वाज ह । 


ष न्यार हो तरेरी सप्रज्ञात समाधि कीः, अरणी सिवाय 
ष्ठे श्रगी शू श्रनोखी ही समाधिरहै, वणी ने ईने देखत मले 
टी र्म, पण है, तो महामंप्र्नात भी वणी मे पुरुपाकार वृत्ति 
ञ्यवाभूं, ने पुरुप जो प्रकृति श विलक्तण, ने सलच्चण ब्देवा शू 
यणी प्रन ग॒श््राभद्‌ शँ चेटी, ने निरतर नये रण्वा श वृत्ति 
णट्दराप्र भी या हाल पार्यं कंडे, वणी मजाने नी भूलाय शके 


‹ तम्यां न प्रणज्यामि सच मेन प्रणश्यति । 
य लका चापरं लाभ मन्यते नाधिफ तत । 
यभ्मिन्‌ स्थितो न दुन गुरुणापि विचाल्यते।” 


शस्यो गम्यार राजाय, या, तोद्णा (हालत) दी न्यारी है) 
गश योग परमह। सप्रलातरोही मंप्र्ात, ्ानरोष्टी न्नान 
तद, मे श्रगी ज्श्रमियो जानष्टी रतान है, वा श्चरणी जड 
लान ॐ सरतत टकर ? नोवुद्धिर् परम चिरामप्रन्ययर,वणीरा 
तन मेल मो दायण्न श्रागे १९मे श्रिया । जी वुद्धि मे श्चाविगा, 
निगय जावुद्धि मौपग्े। ?८मो,न २० मोवुद्धिरशपर 
रमः न्पावप्रत्ययवो वाचष्ै 1 श्रणीजमे णून्यग भान मिरे 
शटी मारीनाम विगम प्न्ययवार्मम्कार दै । 


स्जजदशूत निगो कला नाना ( यन अन्यायं परैरोग्यं पूर्ण 
ष जनर् )॥ 











५( ३३ ) 


सू ०-मवप्रत्ययो बिदेहषङतिलयानाप्‌ ॥१६॥ 


१ जी प्रकृति में लय ञ्हियाहै वा विदरहलय च्हियाहै, 
वणां मे जन्मगे चीज ॥ 


र्य दी, जी मेमन विच(ररे,वाप्रानदनं न्टूपणा 
रे साथ हीजटठर जाय, वर्णां ने पाठो जन्म लेगौपडेहं८(इ 
विदह, ने प्रकृति लय चाज ह, शणँ रीयाथोदडीष्क ठेरवारी 
केशर भव प्रत्यय भी वाज दै ) 


६। 


२--प्लो जा श्रसप्रल्ला्त ममाधि रो वरन च्रायो, वगी 
गूकतराके ने श्रयो च्रंदाज वधे है, के वणी मे रीर री ्चोश्ान 
न्य रेवाम्‌. ्रथवा कोई श्रटा री नाई म्हाटो सुग्ब मिलवां 
नव्रणीमे मन लाय जावा. श्टीरी ( वारली ) श्राशाननीर 
तानच्ट्गा.जीशरू, वगी ने श्रसंप्रलात (शटा री श्रौणान वना री) 
समाधिकेताव्छेया। जणीपेश्चणी उगणीश मो मूत्र श्रयं 
-तक्क्यू श्राशाननी रणा श्यसं्रल्लात समाधिनी बाजषह। 
बयूवरश्रणोमतावारोकरौशू. घीजमे स्वरी नाई, संसार ग 
सत्पत्तिलिपी कीरे "है, शा चौमामा गा चाग प्यं पाहा जन्म 
मरण रा भृगा पृदट जाय हट । श्रगी वबास्ते कणी भीं 
नरिपयमे मनलाग जाग, ध्ोगनिविनारी (दरसप्रह्लाय) समापि 
नाचाजटह । वकः वग मेष्धिफौ वका ससार री याभान ह । 
षप यतार सरोग्वौ वृनि क'जाणो्। चसप्रतात मापि, 


१. 


* 


"=-= ) =" -- - --- 


पण-जद हस भसभ्रक्लत (प्र्णंयोग) षो न पावर बोदर सप्रलात 
{ उच्थ्र ) सकल भाङ्र ट्ट जता ना उसका क्या रन्न 


( ३४ ) 
या यादं राख्वणो चवे! चरणी रोद्यी गीताज्ीमे वणन ह, फे- 


° अनत सुख दीखे वो बुद्धि शूँ उन्दरर्यां विर्न 

ईरो भाव योर, के दृष्टा ( च्रात्मा री श्रोशान ) जणी वृत्ति 
मनी वणी म ससार से (जनम मरणं रो ) बीज वल्य है, या 
चाद रागगा। पेली सप्रज्ञात ने पले छरसप्रज्ञात समाधि की? ने वधे 
ठेर जावारी रसप्रज्ञात भ चेतायदीदी। मागे या वताते है 
ये विवास श्य्रादि वीशमासूत्रमेकिया, वर्णां विना योगमें 
व्यालणोहानीश्राव्र, ने वर्णो मं फरक रे' जावा शुः वच्च रुकाय 
आच, या दीजै उगणीश माँ सूत्रमे शी" ज्या समाधिहै। 


“पाटा फेर धर जन्म पायाजं। च्य लोक भी। 
मग्न पार्या पड पाया फार जन्मे कदी नदी | 


--मप्रयात रा मरय न्यरार भेद ववाया, श्रसप्रज्ञाच रादौ 
स निर्मीति द्यसत्रतानतो पगम सम्य शु पुरुप स्याति ब्द 
य दरा शरयता गदित सानानकरार री हालेत ह । दूसरी स्ीज 
--मदरलसत | वणाोगमभोाकरद्‌ा मेद्‌ ह.-भव-प्रस्यय, न उपाय- 
द्व | न साती शमंप्रतात (निवात) ननां पुरुप प्रत्यय क 
2 | श्ण ते मव समार ग सण्यय वादी विदद, देवता, 
ठ्य लीन न्ति चन्न ग्व्टः ह | शरणां न व्रह्मानन्द्‌ 
जर मनन्य, पण वय यादी व्रत्य म माररः जाय, जगी 
5 उल नश्टप्रणा पर} पणे उपाय साधन सा निश्चय जी 
~ उ वाम वरन श्रागना मूत्र मर । भव-्रन्यय 


~ ~ ~ ~~~ ^~ ~~~ ~~--~--~~~~ ~- ~ 





मत 9 वरत मि उन्ममेष्टी विना माधनष्टीयोगी दते 
हग ष्या कज्णद्१ 


८ 


( ३५ ) 


वराग वागाने च्छः पण वो चराग वश्नीकार मायलो ह 


“वराग्यात्‌ प्रफ़प्तिलयः, सप्तारो भवति राजसात्‌ रागात्‌" 
इ दौड हे । प्रणी मेँ कतराक गी कारिकारोच्रथ॑भी करै 
मासिद्धिक (?) भव-प्रत्यय बाठा ज्ञानादि स्माभाषिक दही 3 

प्रकृति रा उपाय प्रत्य वान योगी । शून्यता रा भाच नाम 
टी ज वीज दं ! यो पूणं त्न ख्याति विना कि्तरे ¶ यो भाव ह । 





स्‌०--श्रद्धावीर्यस्श्ठति्माधिप्ज्ञपूदंक 
इतरेषास्‌ (२ ०॥ 


यादे शू समाधि (सविकल्प), ने डे णू. सत्य दृट्रि व्टेन 
निविकल्प समाधि व्ह हे । 


--विरवास, उमग, याद, ने तान री समक्न महा युगप 
पावणी श्राव ह। 


:-जग रे जन्मरोचीजनीरे' थति उगणीगमा सय 
भ फट, वमी समाभिवाराण्‌ दजारे चवानि दष्टा मे तदाकार- 
पत्ति-वागा रे च्रमप्रल्तातसमाधि कुदार व्ल १ बणीप देष, ये 
पणार विग्वास र्बनिष्ट््टाहैल्ज यो विप्वाम,ने इ विग्वास 


(“) प्रण पीचमे जटव जाने वारे योगिये। वा आपने पिर जन्म 
एना वा, तो किस उपाय से योगी सीद नेन अरङ्कर 
आसप्रलात समायि पाल्तारहै१ 


( २६ ) 


याद ने शान्ति, अणा शू अणी परम वैराग्यवादी समापिने 
पात्रेद्। श्यार सी पावे जतरे वणारे ई उपाय रो निश्चय मीय नें 
श उमग अथात्‌ तदाकार करवा री हाश,गे वणी श याद्‌ । भाव 
यो-क टटा है." अणी विश्वास शु चापो श्राप उमगन्ेःहै, ने 
उमग र्म न्रा रे शप्राकरार री पृत्ति व्ह" जाय, ने पादी वारणे श्रावा 
प ल्ह" गी पिघ्वाम णू वृत्ति द्ष्टारी कानी श्रव, ने यँ श्राव 
नू उमग वपे, जणी शुः फेर श्रपिक नजीक प्र्थात चष्टारे 
न््राार -्िच्छवाने वंश चा रेश्राकार ब्देवा री यादं 
{म्प्रनि) र्वा दाग जाय, ने या याद्‌ षी श्रयिकं रेणौ 
ममि रिपर्नारह, नेस्थिरना भू प्ये श्रशो रिथरता व्हे्जाय, 
द -एाने दाने वनि शरोर जगा जायी नी, याही" शरसप्र्ञात 
मर्माणि यात र्ह | शरणी धरसप्रनता मेने जन्मदेवा बाढी 
नगता म नगो फग्क ह । या तोला २ श्राकार 
पुनि न्वा उ हनना च्यम श्राकार्‌ व्वा 
नेर्ण्यरे श््ाकतर उति गच्नणोा एकतरे रानीदहै,नेच्ा 
ग "मकर न्स्णोा एफ तेगा जगण ह, शर्या वो मरणो 
ममे जयता ह] ऊपे कटी धकी वार्ता विनायोग मे 
पणी हानी श्रये, न शरणां मकर गेजावार्भूंवन्नेष्टी 
गङ्द यतय दा काणा, ३ न् यागी?, पण वायाग रो सेगी 





> प्रयन्को याम प्रदा र मुख्य मानीगषठष््ै, समे 
दण चटा ¢ । द्या ( वीयं) मे स्पति (याद) रहनै 
म्मद्र) याट रै दत्त्व शौर मन्थं खा रमभव भिन्नां 

ॐ 


र 


‡ 1 नन्ति मदम = णस्य दा { पिदयाम ), द्मा 


॥, 


श 


॥ 


( ३८ ) 
म्‌ ०--तीच्संवेगानामासन्नः ।॥२१॥ 


१- सय वगवाठारे फट ही। 


>= नेन चाल वाका रे महासुग्व मिलवा मे ठेर नी लै) 
(इने नीतर मेगा केहि), 


३-पण पेली मद्रा, फेर उमंग (उत्साह), फेर स्मरति (याद) 
न्य विरा, ने प दिग पविसताच्छैडै। यूतो णी श्रडिगता 
चपाामनरी त्वरी गौम ह। शरणी पे भगवान्‌ सत्रकार श्राज्ञा 
षर, क गवनेग न्ट व्रणौरेषा कट हीया समाधि प्राप्त 
तताय | तु - कार चित्ताद्‌ शु उल्यपुर जाणो चावे, तौ वचला 
रगा लाणद्रुण नयु वृद्ध, के कतरा दिनम उदयपुर पृग 
र{ १? का वगीनेषाद्रायं हीनप्द्रणा पदठैफेभुं कौर 
~ग ~य 22 गायाम तायगाता णी माकिक जायगा यं 

म), मटर विमान मश्रपिकररणु यथिक्र जल्दी पर्टुच श 
= [यय दरपृषरने विनीदरे वने मार दह्ीज मील, प्रग 
१ उग्यि तमोतत न्तमा; वशी नैजीशु वी मीत 
` -“ -ण्गा) यंश च्छरार्म कानी वृत्तिर वग अतग 
म र्ठ श्यति पिन्यस्‌ तवम नैत्र व्टैणा, वती ही गट 
7 सद न्निष्् कतायगा | वयुं क त्रम सवग पन 
~~ रवर मन्त ४ टीफवग श्र्यानन््रा गी कानी 
ग । र लन्द्‌ दनियांमवग व्हा नै पमार 


+ ५ 
4 
+ 


+ शर ---टम्य प्रष्टर स्यन्दे यागी का भर्म याग ( असद्रघ्नात 
स्मर} तर्न म श्ना ममय लगता # । {निने 
शख ने तगमयोग न्न्ट्ति {£ पण्म द्णन्ति मिर्ण्सा £! 


( *० 


अनौनमेवहै। वणी मे त्नानतो सृ० १ 5, १८ मे क्यो, ने 
हौ विड लय रे १९ मामे स्यं करयो । अवे तीन ष्ठी पुरुपप्रत्यय 
= वमन्ग्य, ने उपाय-प्रत्यय मे मुख्य उपायप्रत्यय योगाभ्यास ही 
ग्ि। उगोही विवरण च्रवेहै। जी शू योगी ने उपाय, धमं, 
गा व्ुकरान. प्यान लगाये शद्धा युक्त कणो, यो भाव साख्य 
ग नीना, व्यादि सवं मम्मतहे) सिरफ साख्य, बो उपाय 
"स्यो (जान) ही मनेदहै। योगकेषटै, तोयो षह्ज पण 
सम्या (पिता कनी भूमिका भं हीज चाल शे है। 


० शदुमध्यापिमाचरसात्‌ ततोपि विशेषः ॥ २२ 





( «ट ) 


कानी मन लागवा श्च मी मन टेर जाय है श्रत नीद्‌ री श्रथवा 
सपना री जठे याद्‌ है, वठे मन लागणो मी मनटेरवारो कारण) 


ध-जो वैरागमे दीज उकम ने ठेराय जाय) सो शून्यता 
दीज रेजाय, । जी शर वैराग्य शू भ्रकृतिलय ब्देतो दीखे, खप्न 
नेनिद्राराज्ञान रो ्रवलवन करे, तो वणी वैराग्य री शूल्यता 
शुं निकल, ने ज्ञानावलवी ब्देवाय जाय ] श्रणी तरेश्चुई एक 
कानी शूँ डाय) ने दूसरी कानी उमाय नी देः, च्रणीरी 
श्रोशान राख, ने ्रापाँ ने श्रयुङ्कल पडती ब्दः वशी कर्म॑ुदधि 
करणी चवे, जणी श तरेः तरे रा उपाय भूमिकाडुसार विकल्प 
कीधाहै। कोई कणीरे, ने कोद कणी रे उपयोगी द्वा (श्ौपध) 
री नाई ३ द्टेष्टै। 


सू -यथाऽभिमतप्यानादा ॥३६॥ 


१--मुरजी माफिक चावै जणीरा ही ध्यान शू भी मन ठेर 
जाय है । 

र--मन लागे जणी मे ठेसेय देवा शू भी मन एक कानी 
लागे है। 

३-जो जो वस्तु श्यार्पा ने श्राद्यी लगे, वणी री छीपर्मय 
ने पड जाय है ] श्यणी वासते चरे जणी ही श्रापर्णां शोख (पसद) 
री चीज रे साये श्रात्मा से ध्यान करवा लाग जाणो, के श्रणी 





श्रापर्णां शोख रो सात्ती वा ठेराव श्रणीज जगाणहै। यमी 


(५) प्र०--हे प्रमो । अनेक स्वमाव के मयुपष्य [होने सै एक दी उपाय 
सव के अयु्ल हो नदीं सकता इसलिये कोद पसा उपाय 
यतादये छि सव के अुषुल हो । 


{ ४ ) 


2-भ्वर मे मन लगावा शु भी घणौ कट श्रसप्रलात्त 
समाधि भारं उदेजायदहै। इश्वर समधंनेकेष्टेः नेष्कगू एक 
वडा मे समथ ह । षण जटे समथेपणा रीश्रवधिहं, जौणू बडा 
ता कटे पण जणी जय्यो भी श्चौर नी च्डे,वो भ्वर-- 
नोश्रापसोश्चौरवडोक्ठेतो 
है वापडा सवं बड़ा चे सौ (गीनाजी) 


मवी समर्थ पागोमेमी वीजने स्गचासी सामभ्य 
हं. चडलारा प्रीज मे वडला र॑ म्टोटो स्ख वणवा री सामभ्य 
है।पणयू ही सामर्थ्या सर्वोमे शक्टं नेरशरर्पों जार्णां 
रर्णिमयासामध्यंहै गजा जाणे ्हारामे थरा सामभ्य ह पण 
वपं केत्री सास्यां धिरनीहै-प्ररीनी ह 1 जदी यो विचार 
मनप कर, के म्हारा मे वोलवा स, विचारवारी सामध्वष मो 
क्णीश्यापारपटठररीषहै, कटार श्राई ने क्छ जायगा,नडरो 
मजानो षम्यो हं, तावो प्रँपणो जोरने रर मे सममः लगा। 
ष्रश्रोपणो नापर््काःमीपेलीच्यृ वाकीनोरया. परणय्या 
गाघ्ठो खर प्रणिधान कःट। ज्व - 
"विजन ज्य यो विचर ह. सुरज सथर जाण। 
वणी विनायानी रह, श्णविन वटेन हटा 11" 
शरणी इृशरर प्रणिधान री ही गीताजी में मी सुग्यना ह 
प्छीर ही शरणे जाव, सदा ली सव भाव श्रं । 
घो रीष्रपा शै पावेगा स्थान शान्ति द्यखट गा ॥ 
रप्ा फर सवौ री, त्यास बेट रश्वर । 


याना? 
र< परमया हश्वरम्रणिधान (भनि) म ना पीय एष्ट नानार! 


( १९४ ) 


कैज) एक रे मिटावारशगू वाकी रा चारदी मिट जाय) जणीौ 
पेकेवेहै,के एक ्विद्यादही सव कशं रो मूढै । श्रणीरे 
मिटवा सव क्तेशमिट जायगा अणीपेयावात श्यविःके 
हरेक क्तेश व्देती वरत दूसरा क्ेशतो नी दोखे, ज्यू, रागरी 
वगत मोह कटे परो जाय, ने राग री वगत कोध कठेरेःहै-जो 
राग री वगतद्धपनीब्डे' तो पाद्मो देष री वगत कठाश्ू श्राय 
जायदहै, ने राग री वगत द्वेपरेषेः,तो दीखे क्यूनीहै। कयके 
वोहीरीश करतो थको साथेदही प्रेम करतो'नी दीखे,नेयुदो 
परेमरेसाथेद्दी रीश करतो भी कोई नजर नो श्रावे। जदो एक 
केश नजर शरवे वणी वगत वाकी राक्ता व कई हालत देषै। 
क्मृके म्दाँणे कशा ने भिटावणा ह| ने सब क्तरशाँ रा मूढ ई पाँच 
हीज है। शरणां मेँ भी एक श्रविदयादही स्वासो मूकदहै। जदी 
या विलक्ज्ञ भिटजावा री म्नि नित्य कूकर व्देः । क्के 
वेशवार मे देखा तो भी श्राज प्रणा साधन रे घटग्जावा श मनखाँ 
मे श्रतरी फूटारोक मचगीषह ) जटी देखो वटी मनर्ख रा जीव 
ठिकणे नी है । कोड कड उपाय सुख सो विचारे, को कटीने दी 


पिच्िन (अस्तव्यस्त) कष्ते हे भौर जव एक ही छश प्रव होकर 
अन्य सव दव जतेष्े तो छ्ेगों शी टस दशा को उदार (प्रबल ) 
दशा कष्ते ह । अथ चाहे सो छेदा इन { परसु्त, तलु, विच्छिन्न, 
उदार) चारा ्ाटतो मंसे चाषे, जिस ह्ार्तमें ह्ये परन्तु 
अविद्या द्धी उनशा कारण (मूल्ट) समश्नना चाषिये, अथात्‌ सव 
हाटतों स्रं सव छेदो का कारण अविधादही षट] 


(नोर) धारक मे प्रसुप्त, साच म तनू ( सूक्ष्म ), राग द्रेपवान मं 
राग कै समयद्रेष विचित्र भीर टेप कै समय राग विच्छि्न 


( ४५ ) 


सू०-करशकसं षिपाकाशयेरपरास्ष्टः पुरष- 
धिशेषः इश्वरः ॥२४॥ 


१--कतेश, कमं-विपाक, ने शच श्चं न्यारो, जोव शरं विद्धेष 
श्‌ 
श्वर है। 


२्-दख,दुखराक्म, ढखराफल,नेद्‌खरा विचार, र्या 
शू न्यारो, मे जीव रभू वत्तो परमेश्वर हे। 


श्रमे, ने जीवमें चर्यात्‌ त्रपा, नेख्रमे फ 
परकै? प्रणीपेकेषटै, के वेसमी,ने वींश्रंकमे, नेवं 
चीरा फकः ने वणी शूं वणां सीं याद, चरणा मे उ्कतो रसो 
जीव, नेध्र्णा मेनी उमे वोजीव भू विशेपदैःनेषो ष्टी 
रश्वर वाजे है । श्रणी पे उपनिषद मेँ एक दृष्टान्त दीधो है, फे एक 
पि पीपर्छापेषकद्टी सरीखागे पयेखरै। वर्णामे फर्‌ फरक 
नीह । सव वातांमे एक सरीखारै, पण सव वार्तां एर सरीखी 
स््वापेमीवर्णांमेयोमेदरै, केएकरतो पीपटाखायरियोषह्‌, 
मे एव देखरिया हे-पण खाय नी सियो ट । जदी चण सरावावाठ 
दवाबास री श्राडी ठख्यो, ने ्रगीरो भी खाणोण्दट जाय, ने 
स्रणो दुख्यां पेट, तो फेर टोर्या मे श्योर वड फरवः नी रे? । क्यृके 
परवातो योएक ीज ्ो,जो बणी रे वेखदार्भः घणीसे 
पागोद्ृटणो ष्‌, ने खवर पडगो मी दणी रे देखवा प्‌ है- 


«) प्ररे भगवन्‌ । एरय स्वरुपको सुते समाये कि टर 
पिसे घटना दाये 








प-ज्सि षप (पासना). क्म-दर्मफट सौर पमौ दे सस्र 


( ४७ ) 


स्‌०-तत्र निरतिशयं सर्व॑ज्ञवीजम्‌ ॥२५१ 


१--वणी मे नन्त त्रान रो चीजहै] 
र-सारी समर से मृढ वणी में दीज है। 


इ--श्शरमे ्रपार ज्लानैई शू यो मतलव नीके नरी 
त्रयो ज्ञानहै। पणडईरोयो भाव रै, के जतरा ज्ञान है, वणी में 
भ, वा वणी राश्राधारपेद्ै, ्रन्नान जणीनेकेष्टैःवो भी नान 
गश्राधारपेदैःनेानमी वणी रान्नानराश्राधारपेदै। ज्य 
६ भूलणो याद्‌ विचार म्द शु" अर्थान्‌ यो जो चान वज है, 
सो ईभ्वर गा तान रे श्रये, तो च्र्ानद्टी दह, वो तो तानघन है । 
जाणूं च्धश्गया ज्याने, जरु रम होयगा सवी । 
जाणु म्ट्रदहोरयासो भी, नी जाणे कोद भी म्दनं॥९॥। 
श्री गीताजी 
एक ष्टी रथ मे विराजमान नजीकण्टी रकता इरवर कसी 
माक्तान वाता कर रियारहै। जतरे वणी दश्वरनेनीं प््टाख्या 
वतरेष्टीवा सवाल जवाव करतो रियो, जास्याकेडे, तोदो 
जाणे रथरोाण्कश्यग न्द्‌ गयो । 
वणी ईश्वर म, ने ध्रापोणे (पुर्लंप) न सव॑ल्तपणो ता 
ण्वाष्टाट। श्रणीज ण्वत्ताश्न त्र ने ईश्वर प्रापि व्ह, वा 
(“) प्र०--रे प्रमो ! ठेसा प्वर ष ट ट्ख्नि मे लो नरह सात १ 
उ०्--टे सौग्य 1 तेरेमेजो टन पस्तु बो जानने षी ततान धि 
ह परस्प प्प्परसैषट लर उसमे यट भन्म्नश्नन्है 
जान्ने पाठे को दे जानेगा। 


( ४९ >) 


३--श्रगोमेया हीज वात्त समका$रै, केषकर्ू्‌ एकमे 
घनान उतररियो है । पग श्रगीष्जरो चान पेलोरोन्ञानहै, ज्यू 
उना पणो सृरन में शु ठामडे (वरतन) लोधो सा ठामडो भी उना 
वधेगयो । ठामडामेभू पाणी लीधो, ने पाणी गूहाथने उनो 
जगाणो, पण वो उना सृरजरोदहीज हैते श्रणीमेष्यूही 
जणे । ग्यु-- 
“इन्द्रिया ने परे जाण, इन्द्रिया भू परे मन। 
मनश पर वुद्री न, बुद्धिश परस चही॥ 
चारही मनुपेलीरा सानहटीजी महाकऋ्पी। 
६ म्हारा मन रा भाव, योरा सासा चराचर ॥ 
म्दारी उत्पत्ति नी जाण्‌, दवता ते महा पी । 
म्ह शटृपीम्बर वां रो, सवां सो श्ादि कारण ॥ ' 


ध्ननादि श्चनन्त ह श्चर्थात्‌ समय शं ईष्वर नी वणे, पण 
घर। शै समय षणैटै। पेलीजो ज्ञान धयोमा प्रणो'ज 
परमात्मा शु. च्रायो । रवार जो श्राय रिया सोमीःन यव 
श्रावयासोमी ण्कःश्रणी्जमणश हं । प्ली, पद्ये, प्यवरार, वगत 
गभ द्ःनदटमीण्क सतत चा ध्रविनागीण् ससम ल 
साधितव्टह्‌(जीश्रूसबासेगुरुयाल्लण्यहै | द्रार्पाने नान 
सिते वो, ने चा मे लान सीगवा, दारण्क प्रणीलपोषहं। 





उ०--ए संग्य ! तरे साता पितामे आर उनके भी माता पतान 
"योसवमें - सी परमेप्वर फी टा हं श्नानःानिः टै । क्यङि 
रेमे नौर तरे माता पिताञादि रजनो समय का 
टी नेद षह । परन्तु प्स्मय पै नेदने लग केदट तान्‌ 
र्दरूप ६ स्योक्- 


( ५१ ) 
सू °-तस्यवाचकः प्रणवः ॥२७]) 
१-वणी रो ञ्चकारनामदहे)। 
२-ञ्कार वणीरो नाम है। 


३--श्रश्या ईश्वर रो नाम याद करावावाको है] क्यूक 
योडो भै थोडी, ने च्रधिक शूं रथिक, पकड चिना नामनी लेणी 
श्रव । ज्यू-खेदी हेलो पाड गो (ुललाव 7) वत्तौ पकड है, तो मन 
म विचार करणो श्रोद्धी पकड है । मई पकड भू ही वत्तौ पकड 
वणर है 1 ज्यृ-विना विचार कीरो वोलणी नी श्राव फलो मही 
विचार वे, पटं वी हीन कठ मे पकटाय. ने प्रकट वदेः वणी 
ने वालवो केष्टै । वौलवामेभीदभेद कीधाष्ट्-ण्कतो गग 
रो.ज्यू कोलः लवे, ने एक बातोचीतँकरेसा। परन्तुरागग 
ब्ालवो ने वाताँ रो वोलवोा दार्यामेद्टी ण्क तरःरीध्रुन (भवनि) 
च्छ्य करे । वणी राद्ीड सचमेददहै। वा वारक पारक 
भृन दौज इभ्वररो नाम ने बारीज सव श्र्तर राग चिचाग 
मभिलीथकीह। वणीनेष्ी उकार केषु । व्यू- 
एक श्चक्तर @ ब्रह्म, का्नौ चिततो ग्ने) 
जो देह तजने जवि, पव णे परमा गति ।॥।] 
श्री गीताजी 


प्रणाजणशू चरणी न ष्यत्तर न्य कह} क्यृव वणा धुना 
वटी नागनी है-प्वः समान सवं व्यापकह्‌। णीजरा 











9 ) प्र --्व्परषस्वर्प धो सुनत ही सुय खट्त ह्यान्त टह, जव 
शपा षर प्रणिधान पिये वत्ते, सोनी जालना स^ल्विण 


{ ५३ ) 


वाद ्तीरेदहै। वोदही प्रणवरोजपाने वी री भावना) 
श्रणौ मरीखो सरलं उत्तम चनौर उपायदहीनी ब्देशके। योद्ी 
माद्य उपनिषद्‌ में टीक समायो है, न सर्वत्र सनश्ाख यादी 
घरात केष । यू जतरा भगवन्‌ भाव भ नाम है, सच दही प्रणव है 
ने भावरदित भी वणी रानामतो प्रणव हीज 1 अरणी अराम्ते 


यृ क्छेज्य वणी रो नाम, ने श्चं विचारता रेणौ । 
--कछ०-- 


स्‌०--तलपस्तद्थमावनस्‌ ॥२८॥ 
६-बणीगेजप, नेवी य श्चर्थं री भावना । 
२-श्रणी ते जप करणो, ने श्रणी रा च्च ने विचारणो।। 


३--वरणी श्वर रा नास रो जप वारवार स्मरण करणो, 
नवीय (ञकार या) प्रथं से भावना करणा च्मर्थान उपर 
लिस्या माफिक भावना व्टेणी दी ईष्वर प्रणिधान ह 1 गा 
रस्य गुरु मुख शू माद्क्य उपनिषद्‌ समभवा प मालुम पल्जाय, 
पेयो वारतवमे एक चडो सरल, ने जन्दी परमात्मा ( च्छा) 
सा प्राधिने उपाय ह्‌ । नाम विना कोई कीन पिद्याणनी सपे 
नाम मय टी सव ह । धरण वाते दम्बर गे नाम न्दुः ता शस्वर 
भी चोग्खाय जाय, जी वेवे, के दर सो नाम नीह । चणो रा 








८५) भ०्~प्रणद कैः वारा प्राणिधान वैसे किया जाता क, 
र०--प्रणवद्धे जपे साथ धरथम सटा उस रं अनुसार रद्र 
दप नावना छेते रटना तौ मरणिदान (ननि ६ । 


( ५५ ) 


य तन्‌ सत्‌ यो कद्मो नाम, ब्रह्म रो तीन भोति श्नं । 
प्रणीषज शू त्रदयन्नानी, व्ध्कार कहने सदा | 
श्री गीतामी 
~यं वणी रा ॐ प्रणव नाम रा प्रथं री भावना ही प्रणव 
(नाम) रो जपटहै। पण भूं भावना चट जाय तो पायो प्रणस 
रो (चकारो) जप ञ्य भ्यू ष्टी करवा लाग जाणो। 
योष्टाश्रणी रो उपायै) चरथं भाचनाद्ीसमाधि टै, ने ई 
रा (प्रणव रो) जपणोद्ी साधन दहै साधनमेश्चूं लमाधिरमे 
ने समाधि भू साधन मे णो सिवाय च्रीर कई धंधोष्टोनीर। 
प्रणीज यपे कचा रै के (स्वाध्यायादि०) रणी श्रु ईश्वर 
प्रणिधानन्डेः ने, भगवान्‌ प्रसन्न व्दे,ने सय विद्र स्वत ट्ट 
मिटाय भट टी श्र पणाय लेवे। 





सू--ततः प्रत्यदू वचेतनाधिगसोप्यन्तराया 
भावश्च [[२६॥ 
£~ भू श्ात्मलाम च्टे' श्टौर दिद्र मी गिरेर । 


> शू नजीःक ही महायुख मिले, ने टको मी भिर जाय। 
उपरला सूर्म किया, जणी माफिकः रबर मेमन 
लगा शू ष्वःतो योग रा सव विघ्रमिट जाय घौरयो लम 
श्ट, प श्रापणो दवान धापा नेब्देजाय। या वात सरोग रा 
सापन नू च्छेद टीजर! परन्तु पेली प्ली साघन करवादाग 





५०- र्‌ रषायों (अभ्यासे) बी घ्पेष्ला एरदर प्रपिधान (भक्ति) ने 
क्या विदोषताष! 


( ५७ ) 


वारला मे हीज रेवाय जायहै। वारलाम शरु श्रसली प्रतर गा 
(मोयल्ा) मे श्राचणो घणो कठिन पडे है । श्रणाज श्चटकरमे 
जमाया वीत लाय, ! यो हौ वृत्ति सारूप्य, न स्वरूपावस्थान पलो 
क्रियोदो सो दी ड शगु महज मे मिल जाय । अरणी सिवाय योग रा 
वित्र भी श्रणी'ज भक्तिशर्‌ साथे ही आपो श्राप मिटता जायदहं। 
परतु वा (भक्तिश्नोरकणीमेंहीगंनीब्द)) ष्टे$नेयू निश्चय 
जायकेम्हारामे द्यी इक्तेण श्रादिनी श्नाय शके नेडतो 
श्रचियाराकौधाथकादहौ। जदी म्दारीभी श्यत्मा प्रयुमे ता 
श्रणारीद्यायाभीनी प्रगे श्रणी न साफ दीख। 


स्‌०-व्याधिस्त्यानसंशय्रमादालस्याविरति- 
श्रतिदशेनालन्धमूमिकखानवस्थित-- 
त्वाति चित्तदिन्तेपास्तेनान्तराय॥२ ०॥ 


„ ४--व्याधि, न्त्यान. सणच प्रमाढ आलस्य, ध्रवरति भान्नि 
>न, ध्रलय्यभूसिवतत्व श्चनवस्थितत्व; इ ना चित्त नटःरवाना 
द । जीर ह यायरा विघ्र वाज । 
>--राग दील; भेम नेरप, ्याटस उदम उलटी समन, 
~~~ ---- ~ ---- 
(५) प्र० के प्रमो ! जआपनेजो गाक्ता की कि पएनप्रप्रणिदान से 
थोर दिप्न सिर लतेट्रेयोाके पिप्न षदा न्या 

साश्पा र धाना कजिय । 











६ ५९ ) 


छ-उ मी वित्र दै, ने एक श एक मिल्या थका है । $ विलुल 
मिट जाणा चवे] च्रणोँरेमिर्या तिना योगमे अन्तराय र 
जाय । पणडम्टिभीयोग श हीरै,नेयोगनडेच्रावाभीनी 
देवे पण इईश्वरभक्ति ्मापर्गामेव्देने अर्णो नेमिरायभीदेःया 
वत्ताई रै व्याधि, = रोग । स्त्यान = ठालापणो । मणय = भम । 
प्रमाद = घोषा । ्रालस्य = चास । श्रचिरति = उगभावद 
श्रातिदशान = ऊधी समभ । श्रलब्धभूमिकत्व = श्रगे नी चलाय 
शके । श्रनवस्थितत्व =ठे'रणी नी च्रावे 1 ३ चित्त रा चित्नप माथ 
च्टतो विघ्रह, दृल्य तो कड ्राडानी श्चव्रे। 





येपरवाही }), अरस्य, सदिरति ( विपयो म भासन ) 
श्रान्तिद्दोन ८ गरुत समक्त ), अटम्भरभमिकव (याग के 
किसी भी,अनुभव को नही पाना यथदा शस पारष्ीगक 
शाना ) अनचस्थितस (योगे अनुभव फो पावर श्यी 
पीटठि नीचे सरक जाना योगानुभव मे ग्धिर नहा रना) 
यष्टी थोग के नौ दिष्नर्है।ये षी योषसे दित्त हटाने 
घि ह । 


ह 


नाटये चित्त दि के चवर टन से हेतष्ट। 


१), 


( ६८ ) 


श्वास ने निकामो ने खेचणोजो प्राण से काम 
प्यणी शरू भी मन शुदधन्दे' ने ठ'रा लाग जाय है । णी ने प्राणायाम 
भीकेदहै। योभी सहजने स्वाभाविक उपाय, मनने सुधार ने 
ठेभ्यावा रे लायक करवारोहै। ध्र्गदे ही उपार्यां म जता 
है शरर्थात्‌ व्देश्ता दी सवारी रेः है । केवल शारण (तद्यव्‌ श 
पाणो सेतामे ले जावारो धोरा) रो पाणी क्यारे वाण्देणोहः 
प्र्थात्‌ यूनीःने यू, जाणलेणो,ने पु तो स्वत. दी व्वा 
लाग जाय । वयुके स्वाभाविक हीं स्वभाव है । चो स्वभाव प्टकवा 
मे कई श्रवकाई १ छस्वाभाविक स्वभाव ही जदी चर्यो करः 
लीयो, जी व्दे्ती वात रो कड भगडो । 


१ 


सू०--विषयवतो वा पदृत्तिरुत्पन्ना मनसः 
स्थितितिवधिनी ।॥२३५॥ 


१--कोई अनोखी चीज दीखवा लाग जाय अणी शू. मन 
ठेर जाय है । 

२-मायला अनोखा सुख दिखवा लाग जाय, तो भी मन 
प्क कानी लागे है (रणी ने विषयवती प्रवृत्ति के है 1 

.३--मन रो निर्म्ब्देणो ज्यू मक्तिरो उपयोगीहै थूंदी 
मी मितो ह मिमं विन 
(ओ प्रदे भगघन्‌ 1 जोर भी कोई इस अभ्यास का ( तज ) ६ 

यानी? 
उ०-दे पिय! विपयोंमे दी चित्त चन्र रदा करताष्ट्रै। जव 


( ७० ) 


जगाः मन ने ठे'रावा शू ई वार्तां दले है । क्यू के मन साफ ष्हियां 
विना ठरे नी, ने ठेस्था-विना ई वार्तां दीखे नी, ने चिना रस्या 
विश्वास ब्दः नी, ने र्णां विना दी भक्ति कर शके, वोञंचो 
अधिकारी है, पूवं -पुख्य री वात है । 


० ९ (प सैन्यादि 

४--यू" अर्णा सदज दोही उपायां से श्च व्यवहार म मन्यादिः 
ने त्याग मे प्राणायाम शँ मन ठरे, जदी धारणा री योग्यता मन 
मे राय जाय । वणी शू धारणा वैराग्यपूर्वक करे जदी दिव्य 
पाच ही विषय रो सात्तात्‌ कर शके, जदी लौकिक विषयमे दी 
मन श्श्यो लगे जदी दिव्य में लगे शरणी रो केणो दी क। 
श्वे वैराग्यराकारणशू वर्णामें फँसेतोनी, पग शाख, गुरु 
ने अनुमान पे श्रद्धा आवा शू परमाथ मे वणी री चाल तेज व्दैः 
ने वो फट हौ सुकाम पे पूग जाय । शरणी वास्ते विषयवती प्रवृत्ति 
नेमी विषय द्ोडणादहैः तोभी काटाच काटारी नाई तेज 
कीधा है। 


---© ~© ~~ 
© ५ © 


सू <- विशोका वा ज्योतिष्मती ॥३६॥ 
१ नरमे' प्रकाश सुरता ने मिलवा् भी सुरता ठेरजाय दै । 
२--भायलो उजाे वा सम री निमंकता वहेः जाय, तो 
भी मन एक कानी लगे 1 (६ ने विशोका ज्योतिष्मती केशै) । 


_ उ-दैपेली रा३५वां सूत्रम किया सिवाय मन ठेवा 
रोएक यो भी उपाय दै, के शोक रहित उजाक्ा री कानी मन रो 
1 ना श 


(५) भग--हे प्रमो ! भौर भी कोई एक तत्वाम्यास हे ? 


( ७२ ) 


्मणीनेभी समकणी चये। या भी है, सविकरल्पतावाकी"ज, 
पण श्रणी शू विशेष थिरता जणाय है । व्या विदेह प्रकृति, लय 
ने ्रनुभव व्हिया करे है, अरणी श ई ने विशोका कियो है । 


सू <-- वीतरागविषयं वा चित्तम्‌ ।३५॥ 


१- मदात्मा रा चित्त रो विचार करवा शर भी श्रापणो मन 
ठेर जाय है । 


जणा सो मन ससारमे नी उठे; अश्या (महात्मा) 
रो विचार करवा शूँ भी मन एक कानी लागे है] 


३--जल्या मनख रो विचार क्रा, वश्यो टी श्रापणो मन 
व्देजाय है । ज्यूँ वीर रस श वीररस री उत्पत्ति व्देजाय) यूँ 
ही ज्णाँ रामनमेंराग दवेपनीदहै, शरश्या महात्मारो विचार 
करवा रश वर्णा रा चरित्र देख, शुण, व्णाँ रा चिर्तौ री हालत 
विचारवा श्रूं वश्यो ष्टी आपणो भी चित्त ब्टेजाय है । जदीण्ज 
केशवे के संगत शं गुण उपने”? ई शँ महात्मा रा चित्त-चरिव 
पे ध्यान देवा श श्रापणो भी मन ठेर जाय है । 
ध--श्रथवा जदी विषयवती ई टोदी ब्हेवा शू वैराग 
५--श्र० हे योगनिे ! जौर भी कोई एकतस्व का अभ्यास षै? 
० महापुरं के चिन्त का ध्यान करने से ,भी चित्त ठरे 


ख्गता अर्थात्‌ एकाग्रता-एकतत्व का अभ्यास हो जाता १ 1 
नोट दमे वासना योग मी कते ह 1 


( ७३ ) 
वध्याथन्ता ने नी सवाव तो वीतराग वेरागपवनि जी वडा वडा युक 


वामदेव तीर्थकर राचित्तरो वा वर्गांरा चरित्र रो ध्यान 
करे तो भी चित्त वणी तर्ये ब्दे्ने ठग जाय ! जदीज--““सोऽ 


जस गाय भगत भव्‌ तरीं 1 कियो है । जन्या चरित्र रा 


मनन श्चत्श शकर, वश्यो ही चित्त वणजाय । .च्रणा वास्ते 
विपरयवती ती महाव बा, शरणौ श्र निकठ्णो द्द तो करीतरागग 
चित्तने विचारे, तो बो शरणां शू ही चागमे निकट, ने वराग्यवान 
रा पदवी ने पायते मनने वडा करवा रा स्वभाववाच्ध -हजाचर। 








1 


स्‌ ०--स्वप्ननिद्राज्ञानालम्वनं बा ३८॥ 

{--मपना ने नीद राल्तान पेध्यान राण्ववा श, भी मन 
टरजाथट। 

र्--नीदने सपना री श्रीणान,ने याद वःरवाभू मी मन 
ण्क कानी ज्लागे हू । 

स्श्रापने नीदश्चावेहै ने सपनायीश्चदेट। या नीद, मै 
सपना री श्रोघानवटेरे £ । गँ सीदन सपना रा श्गान 





(«) भ्र०-- भगवम्‌ ! नका अर भी को उपाय एता दए भीरा 
वरे | क्योकि सव षै ण्वः टी उपाय नकर न्ह 
हे सवता। 

स८--स्वप्न ओ भोरनीदमे जे क्षान सप्ता उतने मन रन 
सेभीचि्तिवो टटरने पा जन्यान जात 1 यटा 
एत्र त्त्दाग्यास ६ । 


( ७ ) 


कानी मन लागवा श्च भी मन ठेर जाय है अर्थात नीद्‌ री श्रथवा 
सपना री ज्ठे याद्‌ है, वटे मन लागणो भी मनटेश्रवारो कारण दै) 


ध-जो वैराग मे द्यीज उक्मः ने ठे राय जाय, तो शल्यतां 
दीज रेजाय, । जी श. वैराग्य शँ भ्रकृतिलय ब्दो दीखे, खप्न 
नेनिद्रायाज्ञान रो अवलवन करे, तो वणी वैराग्य री शृल्यता 
शं निकल, ने ज्ञानावलबी ब्देवाय जाय 1 शरणी तरेर एक 
कानी श्रं छडाय, ने दूसरी कानी उल्फाय नी देः, श्रणीरी 
च्रोशान राख, ने आपा ने श्रयुङ्कल पडती व्देः वशी करम॑ुदधि 
करणी चावे, जणी शूं तरे तरः रा उपाय भूमिकाडुसार विकल्प 
कीधा है! कोर कणी रे, ने कोर कणी रे उपयोगी द्वा (रोप) 
री नाई ३ द्देणहै। 


सू -यथाऽभिमतध्यानादा ॥३६॥ 


१--मुरजी माफिक चावे जणीरा दी ध्यान रू भी मन ठेर 
जाय है | 
र--मन लागे जणी मे सेय देवाश भी मन एक कानी 
लागे है। 
२-जो जो वस्तु श्चार्पा ने श्या्ी लगे, वणी री छापर्मांय 
ने पड जाय है } श्चगी वासते चावे जण ष्टी श्रापर्णां शोख (पसद) 
री चीज रे साये श्चात्मा से ध्यान करवा ललाग जागो, के श्रणी 
श्रापर्णां शोख रो साकी वा टेराव श्रणीज जगाण्है। युंभी 
व 0 





(५) प्र०--हे प्रमो । अनेक स्वमाव के मयुपष्य [होने सै एक ही उपाय 
सव के अयु शो नदीं सकता इसलिये कोद रेस्ता उपाय 
यतादये कि सव फे अनुकल हो । 


( ५५ ) 


मन ठन क्तिरे लायक वणजाय है । क्यू शोख री कानी 
पत्ति ठरे होज है, ने वृत्ति ठेरे जट मट ही श्यात्माकार व्टे्तके 
६। च्यक वृत्ति रो ठेरणो ही योग है, ने जदीःज श्रापणाँ ्रापर्णां 
रष्वे ने परमात्मा मान, ध्यान-करणो .चवे, यू सव ही केष । 
भृतरदेरमारी वात ‹^एक्‌ तत्व रो अभ्यास सव विघ्न 
पिटादे है" यां श्चठे पाटी याद कर लेणी चावे । श्वर प्रणिधान, 
हवरते जागने प्रणवसोजपच्यवाशच्देै। चरणी रोही 
नाम एकतत्वाभ्यासदहै। यू दीच्नटा तकर इष्वर प्रजिधान गी 
रीता वताई, श्रवे चरणी सूच्रभ वर्णां रो खातो बीडतं (वद 
पर्ता) र्का सत्कार श्रा्ता करे, के चवे जणीमे ही चरणी एक 
तन्व यो श्र्थात्‌ भक्ति रो श्रन्याम ब्देश्णके है- 

'्जोजो होमे तथा खव, ववे जोजो करे सदा। 

जोजोतापेसभीसोमो स्दारे्ी कर श्चपंण॥ 

श्री गीताजी 
या वात हीज जगा! जगाः गीताजी मे समम {। मन श्चारपां 

णा युदावती वस्तु हीमे जाय) बणीमेही दुख्ररगे भान 
चणो शरणी सूत्र सो च्रं है। जो धनुपधारी मुरलीधर जगदा 
पव ज्या टी स्वरूप मेयो ण्वः तत्वाभ्यास स्टेणोा दवि। 
धरणी विना रो भ्यान तो श्राद्धो है । जव'ज मगदान हुक्म वरेदे- 

“मानवी टेटम ग्दारो. माननी सानबी करं। 

जाणे जी रू्पनी ग्रो, सों सो परमेश्वर ॥ 
._ श्रणीतरे'शं षणीण्करो स्श्रभाव शं ध्यान द्रण ने 

अ 0 





उ<<-जा भपनेषा सय से अधिक प्रिय छ, र्यी णदनत्द 
(षस्त) मे श्त्तिख्प्यानेसे नी टित श्रि प्त पन्य । 


( ५६ ) 


चो एक च्रार्पां रे प्यारो सुदावगो ब्दणो चतरे, ने श्रसुहाचणो 
भी सुदहावणा श बदेशने सुद्दावणो भी परमसुदावणा (टरा) श दै! 
चू मुरी व्देजणी रो ध्यान करणो, जो खोटी वस्तु सुावणी 
व्देननेवणीमेमी यूँ ध्यान करेतोभी- 


ध्मट वो ्टोय धर्मारमा, श्रखृट सुख पाय लेः । 
वास्या, कमीण, नास्था भी, पाय लेवे परपद ॥” 
श्री गीताजी 


जदी उत्तमब्हेः जणीरोतोकेणो ही कदी} शद्ध ब्राह्मण 
राजपिश्र्णांसेतो केणोहीकटही] ३३ वां सूत्रशुश्चटातक 
रो वणन शोधन कमं बाजे है श्र्थात भक्तिरे योग्य ब्दैवा रो 
काम 1 श्रणीनेही गीता में कमयोग क्रियो है। 


४--श्रथवा राप ने' सदव जणी मे ही मन लगायदेः | पग 
लगाव णक तत्वमे। स्वप्र, निद्रा रो ज्ञान रा श्रवलवन भी जणा 
वगत नी व्हेतो पद्ये वणी वगततो फेर ध्यान मे शूं हटे दीज। 
प्रणीमेयो३९मों सूत्र कियोहै। ई ३ेरर्वाश प्रारभ करनेदेदश 
एक णक शू उत्तरोत्तर ऊँची भूमिका रा श्रभ्यास किया है । पण, 
श्रां नेण्केष्कने दील भूमिका माफिक साध, ने पदेश्रागे 
वधायद्॑। यू भ्यास पृरो ब्दैश्ने परं वैराग्य ब्दे्णो ही करत 
(भ्यास री) कृत्यता (पृणता) है, याही भाष्य मेँ कीणह। एक 
छ्जनेष्क कालेयूं नी, पणण्कण्कने पक्रावता जाणो या 
मावटहै। केः वेके दृद्निष्ठा दी परमार्थं पथमे चाल, मे ठोडे 
न ठर जाणा भरका्। 





ध 
क्योकि यो चित्त को ठदरने का अभ्यास ष्टौ जातादटै। वर 
भी एक तत्वाच्यास है । 


( ५७ ) 
प्र०-परमाणुपरममहसवार्तोऽस्य दश्ीकारः ॥९०॥ 


१-दौटाश्नु दारो लेने बडा बजा तक यो ध्यान ब्देणो 
चात्र । 

म्-टोटी म्दोरी चीजांमेश्चू मनरो भागणो मिटजाणो 
शि मनरो एक कानी लागणो है | यँ यागवो चुटणो भी मनरो 
च्रघौनन्छ्णाहु । (्रणीने दी वशषीकार मो केह )1 


३-जणी चालू कोऽ पेली निशाणो लगाबणो सी 
चणा नटेम््ो थक ही निलाणो लगावणो पडे ।मोभीप्ररी 
आणी श लागे र) परन्तु हाथ ज्यों केडे द्रोडता थका रेददी 
नजाकि सदन हीमे लगयव्वे। गृही पेलीएक हीवम्नुप 
मन नटरायनेश्चभ्याम करणो चवि, पदे वा चोज बुग्जी 
ऋष्वया चोः । पण जदी हाच जम जाय, जटाकटष्धारीर््‌ 
शटान वडा श्रू बडी सव जगाः मन टःरवा लाग जाय | वयप 
मनर्स्वाविनाता कड सावितल्ीनी क| व्यं त्राणं ण्दः 
रोषये वस्यो । व वेखणो के यो कोवरया कट ट्रवा भ 
धरया पयवे, जमी पेता कटवोह पट्या घ्ने प्रापो 
पयवाहवटे माषा नध्राखामीनी पक्ठ्की ही पठा पकी 
प । पण सन जतरे श्रौर वानी तरे वणी री खदरष्ीन्ये 
पण ( मन वटी शावतं घ दीख रियो! जी भ्र खादित व्टीक 


५ प्रह भगवन्‌ । शद वित्तषो णक तत्वदया ऽभ्यासरप्ते गयास्‌ 
वैसे मादम्‌ एवे ? 
प~ एाटेयेषरे शौर प्रेसेष्टं रिसिपाने स्तत ल्णरः 


( ५८ ) 


मन ॐेस्यां विना कोई सावितद्दीनी ब्द] जदी मनने वत्ती ठेर 
ठेवा से अभ्यास करणो ही योग वजे है, नेश्रणी से हरेक 
वस्त॒ पे ठेरायने श्रभ्यास कीदो जाय है) कोई केवेके बुरी 
कानी ठरे सो भी श्रभ्यास हीजद्देासो वातनी।क्युकेद्ष्र 
री कानी वृत्ति (मन) रो प्रावणो दी योग श्यम्यासहै, नेवो 
हरेक वस्तरे साये चारो भान रेवा ब्डेष्ट | फेर वा द्रीज 
शका व्देष्के बुरी कानी भी मनटे्रायनेयो दृष्टारी कानीरो 
प्मभ्यास्र कीधो जाय, तो वो योगाभ्यास वाजेगा १ तो च्रणीयो 
जवाव यो है, के स्रवश्य वाजेगा, जदीज किभ्यो है के- 


धजो वो महादुराचारी, म्हारी भक्तीज श्राचरे। 
साधू ही जाणणो वीं ने, वीं रो निश्वय.उत्तम ॥ 
फट वो द्यौय धर्मात्मा श्रखुट सुख पायलेः }" 


श्रणी सत्र रो मतलव योहै, के जटी साधक एक वस्तमेरष्टा 
रो भाननी भूले, तो पये वणी रे श्रश्यो श्चभ्यास ब्देजायहै, 
के छोटा म्दोदा तकक्डठेहीनी भले, नेयोद्यीश्रठा वठारी 
तरप्णा ओं रदित वेरागरहै, केवणी सोमनद्श्यने देखने भी 


मायने उलटतो रे जदी जाणणो, के श्रवे मन पे श्रधिकार जमवा 
ताग गयो! 


४-यू ३९ मा मं क्रिया माफिकर ध्यान कर्ता श्राय जाय जटी 
मन ने ठेर वारी-हरक गी जगा ठे"रवा-री तक (श्वसर) मिलती 





नाय, मागना छोड वरी ठहरन खग जाय तय समदना चाहिये कि 
क > भय चिन को ट्टरने को आदत पड़ गढ ह अर्यात्‌ अव एक-तत्वाभ्यास 
{ए्का्र) करने की आवदयस्ता नहीं रषी । 


( ५९ ) 


से । जणी श्रू सत्त साधत “यत्र यञ मनो याति तत्र त्न 
समाधयः व्दे'तो रेषे 1 करयके सिमत रे सिवायतो यो ध्वान 
करष्टीनीहै । अ्रनिष्टरेसाथेभी इष्टतो नील दटे, नेडष्ट 
तो मव में छ्रानन्द्‌ हीज है । अवतो होट छोटा,ने वजा 
वदा तक जठे मन नाय वठे ही वोरो चो ही.“ुग अगुल्त कर्‌ 


ग्रतर, दराम भन रि मोहि नात" ब्देवा शं मन श्चाधीन च्ट्‌' 
जाय ¦ मन रो चचढ स्वभाव दट स्थिर सभाव द्देजाय । यो 
ध्भ्याम श्छ, मेच्रयातकदौ प्रभ्यामरे | पदता प्रभ्यास 
नो पण स्वभाव पड जाय ट । 


~---© & © ~~~ 


पर ०-च्ीणढतेरभिजातस्येव सरेगु हीतु्रदण- 
गाह्य पु तस्स्थतदञ्नता समां पसिः ॥४१॥ 


१--मन री त्र्या मिटवा पमन निखागम (दपण दिद्घार) 
रषटिक मणि जग्यो ब्टजाय ह) जदी घो श्रहफार शन्दिषा छार 
घारली चीज जणीसमे लये, वणी सरसो वो व्टैनाये। 
शरणी तरः री मन री हालत ने समापत्ति वे हं । 


९) प्र०-एक तत्वाभ्यास ( ण्काग्रता वा अभ्यास) ए जने एर 
सप्रलात समाधि दिषष्मसेष्टोतीष्ट? 





उ०-र सौर्य । निस चवीज की एत्तियें स्प्ने ष्ण जति दह 
वित्त निल स्थिर दपणवत्‌ छे जात्य ह श्थान्‌ रखे 


५ 


ष्थ्रर्हा धट जाने दै षट पदार्थाबार (पश्यं दा) ररे 


( ८० ) 


२- यूं श्राधीन व्देवा लागवा रा स्वभाव पेली, मन द्रे 
चीज रो चलको (प्रकाश) वणी चीज रशँन्यारो न्दे, नेलेतोदहो, 
पण राधीन च्या केड वणँ चीजों श्य मिलने वणँ रो चलकर 
लेवा लाग जायहै। जर्णां रा चलका मन मे पडे श्र्थात्‌ जान 
वदेह वी चीरा ई हैः--दीखे जी (भ्दोटी चीज), जणी शू दीपे 
जी (इग्रियो); जी ने दीखे ज्यो (द्र पणो), साफ काच 'सरीनो 
च्हियो थको मन अणा में तदाकार ब्े्जाय है| योमन सो ठीक 
दिसाव पे धाय जाणो है, (्रणी ने हीज समापत्ति भी के है) | 

३- तरी देर मन रा शोधन रा उपाय केश्ने पट शोधन 
च्छि मन री दालत शरणी सूत्र श श्ाज्ञा करे है, के मन, ने 
मनरी तर्गां एक ब्देवापेभो न्यारीदहै, ज्यं लोडापे कीट 
न्यारा, नेमेनेहै। श्रणी कीटरूपी तरर्गा रे मिटवां पे मन 
निम काचय्यू वा विना ले रा ताव अ्यु साफ रेजाय दै। 
पद्ये वणी मे हरेक चीज साफ (स्पष्ट) दीखवा लाग जाय है, चवि 
दोटी ब्डो्वा म्हाटी, ने अशी साफ़ दालत ने समापत्ति केष । 
श्र्यात्‌ जदी पेली कट्या माफिक दृष्टापंण ब्टजाय है । जणा रा 


लगता है| इसी का नाम संगरक्तात समाधि वा समापत्ति 
६-चित्त का स्थूल दिना, सुक्ष्म इन्र्यो के आकार दिखना 

ओर अदकार के जैसा दिखना यष्ट इस समापत्ति के भेद्‌ ह । 

(नोट) जिम चित्तकी दृत्यं क्षीण ष्टो जाती है-- कमजोर हो 
जाती -गहरने की आदतवाटी हो जाती द अर्थात्‌ चिच 
पगुहो जाता ष्ट, तव यष्ट चित्त साफ दर्पण केरंसाहो 

जाता रै । श्तयो की चदछरता हौ चित्तदर्पेण में मानिता 

थी ओर उन्न ट्र जाना ह निर्मलता हे, प्रत्येक वस्तु कँ 
तदार चिच होना रदना है, षरन्तु चय धिर द्योकर स्य 





{ ८१ ) 


उपरे श्रनेक उपाय बताया है ! चित्त र वृत्तिं चित्त मे वेठ जाय 
६। च्यूतर्गाँ पाणीमें ठेरजाय ह, यू वृत्तियाँं रे ममटवा रीं 
हालत रो नाम समापत्ति बजे है] चवे यथावा च्रा,केयू 
युद्ध चित्तशू लाभ कई? ्रणीपेकेःके च्रभ्यो मन चवा 
(तान प्रहीता) चहकारपे लगे तो अहकारशर्‌ मी भिल ञाय 
ह श्रथवा इग्नियां (शव्द ग्रहण) मे ल्लागेतो वण्यादही वणर, ने 
पदाय ( श्रय्राद्य) मे लागवाशु वशी दही वस्तु वग जाव ह्‌) 

धरणौ श्रूं लाम कः दृच्यू दी मन तदाङार च्दिया विनातो कोड 
चीज दीखेष्टी नी, जदौ साधन शृ गृद्ध मन तदाकार-पदाधाक्रार 
व्टलाय दै | श्रणी से कद्‌ बत्ताई ब्दी, शरणी राया मतलव दहः 

विना शोधन की्धो मन पदार्थाकार न्ट), ने पाद्योवोदी मन पदा 
नाम लेवाल्लग,ने वणो कट फट पदाथ रो श्याकार नेफरवणीा 
रामान करवेद््‌। य्य पडा (ग्ल) करती वगत दडी घडी घटी 
राञ्ची नीचीफुरतीरश ब्ेतीरे'1 गूष्ीमनमा कटे कट 
पदायाकार च्रे, नेया रीज सनरी च्चा 'नच्रणानज 
{मनसखुद्ीन््य व्छेवापेभी ट्ष्टासा दावा चरता रत्‌ 

'प्रणीर्णू दुख पवे। पणयो णोधन च्या थवग ॥मनष्रव्‌, 





रस षस्तु कै समान टन लगता ह तव उसे समापा 
अर्थात समाधि वषत ए । यट रिथरता जितनी अधिका 
यट उलन ट उदी समाधि समप्नी वदाश्पि । एत 
प्रवार फे वित वेः ये तीन मद--राएिरिकौ वम्तुभे 
दै रन्वये नौर जवार वे आङारवा ष्टन्‌ । प्रथन 
पादवे सव्ये प्रमे च्रक्षात न्मादिद्ए्यी दः उसा 
देतान प्रवा ष्टे । खयाएलमे द्वि पठानन्र्क्ष 
स्यत ह, चसे चिन्त पदाधं जट सतषट । 


( ८२ ) 


चीज शर मिल जाय, जदी वास्तविक दृष्टा ही दृष्टा ब्हने मन 
दृश्य ब्देन रेवा लाग जाय, जणी पे कियो है के- 

“देखूं देख छोडने ठीर्खँ रख. ठण । 

ई दख रो दीखणो उा श्रलख पिद्धाण ॥ 

ति अरुख पश्चसी 
प्रणी चूं सूत्रमें राज्ञा कीधौ के अं, इंद्रा, ने विषय 

चवे जणीरोदही श्राकार च्डेण्ने रेवा लाग जाय वा समापत्ति 
वाजे है । 


यू जदी चित्त वदे जाय जदी कतीण-यृत्ति रो चित्त वजे, 
ज्भूंविना पाख रो पखेरू पडयो रवे । वणी वगत मन शुद्ध मणि 
री नाई निमक ब्देजाय, योष्टी श्रणी रो साचो स्वभाव है) 
वृत्तिया तो रविद्या शं टी । श्रवे तो रहण करवा वाढो दं, विषय, 
दद्रियौ जणी मे चित्त लागे वणी्ज रो श्राकार ब्देन वश्यो दही 
स्गब्टेछने वटाश्ँडगे ही नी] डगे तो जदी, के वृत्ति चंचलता 
्ीणनीव्दे्तौवानव्े्ती। वे श्रणी दशा रो नाम समापत्ति 
मममणो के ठीक हिसाव पे श्रायो | श्रणी री चचक्ता हीरो 
उपद्रवो, श्रेतोदहैज्योह्ीड्देरियोह। 





सू °--तत्र शव्दा्न्ञानविकल्पैः संकी 


सवितकां समापत्तिः ॥४२॥ 


१--वणी समापत्ति मे शब्द ( ग्रहण ) श्रं ( म्राह्य ) कान 
(गटीना) रा विकन्प मिन्या व्टे"तो वा सवित समापत्ति यजे ६। 


5 
>) प्र०--दे मगधन । प्रथम सुम्ने यह सम्लाटरये कि स्थूक पदाय के 


( 23..) 


२्- पलो पलो यो मन नाम, नामवारो, ने वणी रो विचार 
र्गा तीनाँगेही मेने दी चलको लहै (शरणी ने सवितकां 
समापत्ति केष) या रणी रे सुधार री पेली वशा है] 


ञ-्रगीरेफेली रामा सत्र शै ममापत्तिकणीनेकरः 
हया वात बताई । श्रवे बणी समापत्ति रा भैठ वतवे दै, के-वा 
समापतन्ति ढो तरेरी ब्देष्ै--एकने सवितर्का, ते दूसरी ने 
निचितर्का फैशवे है । सवितकां बण ने केशे, के-मन तदाकार तो 

जाय, पण शब्द ग्रहण) चरथं (ग्राह्य) तान (गृदीता) ध्रणाँ 
तीर्न रही चिकल्प वणी मे मिल्या थका देः चर्थान मन ्रणो 
तीन ही विकर्त्पा ने लीर्धां थका जो तदाकारद्दरेः जायवा सवि 
तका ममापत्ति वजे है । ज्य -बोडो, च्रणी मे मन तदाकारन्छियोः 
ता बणी वगत तीन वार्ता मिली थकीह्‌। वर्णा मेर्न तदाकार 
क्यो! ज्यृ-घोडो च्रश्यो नाम (शब्द), ने ठण्‌ मे वध्या खुरो 
वाटा जनावर ( श्रथ ), ने वणी रो इ तीन वार्तं 
"मिल ही लेने मन तदाकार च्हियो, ने श्मणीतरेःशरू साराया 
ए मन तदाकार हरेक वरतुमे व्ह । भेद अतरो्टीष््‌ वः 
पिस्ता लीर्था र्का, ते श्रागत लीरा को शोधन कीधा। सन 
पिरता लीधां थकोद्देःहै,जीभू ही वणी ने ससापनिकवष। 
परतु या विवल्पवाढी व्टेवा सू पेला (नीचा) वजा सा ६। वय 





घाबार चव्विचषैदे दिखता अर हस एाल्तदो स्या 
वरते ह! 

२०--जिसमे शव्द, तव्द षा अधं जर शव्द दा छन रे ल्यने 
ल्पना मिष्ी ए छेदे भार दत्त ठर जे (एन तोन 
खा मादम छेदे ) तो उते सविता समाएरि (समप्पि) 





( ८ ) 


विकल्पतो वो वजेदै,के (९मासूत्रमें) जणी में खाली शब्द 
(नाम) हीज व्टेजणी सोश्रथव्खोतो करईनो लावे, ने जाणे 
कक श्रयं ब्दः ज्यू जणाय न्यू-“सुरजपुर संध्या करे, वंध्या 
सुत रो वंश ॥'' यू दी धोडो, चख, तुरंग, ई केवल शय है 
पर्णा रो श्रथं जाणे करईक वस्तु न्यारी ब्दः यू जणायःनेवी 
पायर्गा मे वध्योहै, गू भी देखे, ने पौँ वणी ने श्रोकख लीधो! 
गरू भी जणाय । जगी वगत चावे जणी चीजे चवे, जोही 
नाम लो, ने चावे, जो ही देखो, शणो, वा चावे, जो ही विचारो 
चणीमेई तीनदी वातां मिली थकी रेगा,नेदरेगावठे तकं 
र्था हेरफेर भी व्देःगा । चरणी तरे शू आस्मा-बह्य रो मनन मी 
सवित ब्द, ने वणीमें मी $ तीन टी विकल्प लागा रेन 
जते यथायथं ज्ञान भीनी ब्दः] फेर श्रणी रो खुलाशो श्राग 
रपि दै । सूत्रकार एकतत्वाभ्याम किभ्यो, वणी रो ही खुलाशो 
कर रिणा शर्या वणी री विधिने वणी री बारीकी दज, ने 
सिद्धान्त ममाय रिया ह, के एकर तत्वाभ्यास यु ब्देषहै । 


४-वणी समापत्तिरा भी ठो भेद ै-सवितर्क, ने निर्वितरा। 
जणी मे शब्द, श्रं, ने लान रा विकल्प मिल्याखे, ने श्यणाँम 
मन रम्यो रवे, वा सवितर्का वाजे है । (विकल्प रो लक्षण ९ मा 
समे श्यो ह) कयूे-बिकल्प गवा थ सवितकं रेषे हीज, प 
क्टनेष्धे) यट निर्वितर््रमे नीचे वर्जेकीरहै, एटस्येष्टी 
स्यृन्ट दय फी एकाग्रता समक्न । 
(नोट) नाम, पदाथ सर उमी मम्ल भिी ह्रं रहने पर चिप 
का दिना, स्यूल पदार्थं के आङार चिच का दिखनाहै। 
टसको सविनर्करो ममापचि भी कष्टते ड । 
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` बट टौ रगाव शँ समापत्ति भी ब्ीष्टीज | अरणी भू दिनक सनी 
` ठग. वीं हालत्त ने सचित्तका समापत्ति कैषे ह | सृतच्र श्ज्मो म 
` चार सप्रन्नात ममापि में पेली विततकवाी चचलना वादी समाथि 
पौ. वणो रोद्दीयोस्यष्टर)। 


[9 क्प (= © 


म०--स्पतिपरिशुद्धोस्वरूपशृन्ये राऽ्थ॑मात्र- 
निमासा निर्वितक्छ | ४३॥ 


{याद गृद्ध च्दे'जाचा पे, कवल णके पदा्था-कार ही विकार 
टी धकी नि्विंतकां समापत्ति वाजे है । 


परतो वत्तं सुधर जाय, जदीश्रण नानो राटी न्यारा 
न्यागं पान न्द्वालाग जाय, या दणी भर वत्ती । चरणी ने 
निर्विनवतं भी केः रि। 


-- समापत्ति घा के सन तदाकार ( कण पदाथ र सरीगया ) 
† जाय । वणी मे शब्द, थ, न सान सिल्या वदत रण्व श्वान 
शर्ण तान वार्ता मेले, न तदार व्वा सदतना समापत्ति 
पान । जणी मेषर्तीन बातो नीर केवल ण्व, लिज वात र 
णा निवितर्फा समापत्ति दाम 1 स्यं -घाल या नस पापना, 
(८) प्रणस रट भने स्यृल (सरवितवा) समप ल्ल, अट दसद 
भागं कौ शृक्ष्म हत दा नाम छार ल्घण समष्याहर 
उ०--उपथुंन तीनो स्यर पिवल्पो से एटदर देयल सष्म षदा 
माद्र षप तटावारता चिष्तष्ठी रट जाती ए, तद उसे निषि 


( ८& ) 


यो नाम,व्ख्योयो नाम, ईतो तीन ही नाम ष्टी च्हिया, नेनाम 
व्या, यो भी नाम दीज च्दियो, जदी जाणणो, के श्रेया 
शुध, न्दी । व्यक रणी अद्ध याद्‌ रे पेश्ला श्चशुद्ध यार ह 
भर्थात्‌ एक गोटाको दो । ज्यँ--घोड़ो गण मे है, या सू ज्य 
अणी वात ने न्यारी न्यारी करेने देखी जाय, तो गामो वरे, 
ने शोधवा श्च ज्या हालत ब्दः, वा शुद्ध याद ^स्पृति शुद्धि" 
वाजे | क्यूके गोटा री स्छृति श्रहुद्ध हौ । वणी मे वस्तु तो 
एकी च्श्यहै, ने दीखे, देखा, ने देते, र्थ (हय); शट 
(गहण) ज्ञान (म्रहीता), यं न्यारा वदेयु जणाय, जदीग्ज कियो 
“ककर के्े मनख ने भूँ पण मूढ श्रजाण । 
राप री वाताँ शुणे उद्या अलख पिद्धाण ॥" 
श्रलख पश्चीसी 
णी हालत मे योगी सो श्रहकार भी दृश्य (दीखवावारौ) 
न्टे जाय है । पण विलकल ही पड नी जाय है, पण जाणे पडम्या 
व्ट्‌' ज्यू भान व्टेवा लागजाय है | च्रणी हालतनेदही निरवि्तकां 
समापत्ति कट श्र्यान्‌ दष्टा, द्य सो सवितर्क वे ही निर्वितर्का 
म विरेप विभाग व्ेजाय है, शर्योत्‌ गोटाठो वखर गियो ष्टे 
ज्यो विभाग श्चणी मेद्देःहै। बणी मेयो गोराढो र ञ्य दीर्य 
नश्रणीमेनी च्छः ज्यू दीसे। साधारण श्रशुद्धि मे मोटागो दीन 
दीययोमभेदरहै। भाव थो, के शव्द तो कोरो शब्द्‌ हज व्दे। 
वणी मश्रथ,नेन्नाननी न्दे] गच्द रे माये श्धसेतो न्ट, तो 
0 
नका समापत्ति क्ते ष । टस मं चित्त फी अयि निम॑टता 
दो जानीष्टः जोरि समिनर्सा का अभ्यास करते करते 
स्वन हो तानी] 
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स्‌०--एतयेव सविचारा निविचारा च सुच्म- 
यिषया विख्याता ॥४॥] 


१-- यूं दी मदी चीं री भी समापत्ति समम लेणी, जर्ण 
ने सविचार निविचार के 


२ मही चीज रा मिल्या चज्ञका लेः, या बडी चीज र 
लः जणी शँ वत्ती वात रै, ने रणी ने सविचारा समापत्ति के 
है । ने मही चीजाँ रा तीनदही न्यारा न्यारा चल काब्ेः तोय 
भी म्टोटा रान्यारा न्यारा लेजणी शं वत्ती बातदहै, नेश्र्ण 
न हीज निर्विचारा ममापत्तिभी केः है। 


५3. ग 


३-््यूं कमी म्दोटी चीज मे मनरो देः्र्णो सवितक 
चाज, ने वणौ रा शब्द्‌, प्रथं, ज्ञान रो न्यारो विभाग व्दैवा 
प निर्वितर्का समापत्ति वजे है । गँ टी चीज पे मन रो ठेर जाणौ, 
ज्यूँ ममय, मन, विचार, बुद्धि श्रादि पे सविचार वाजे है, ने र्णा 
गभी नाम (शब्द), श्चं, ने जान रो विभाग उ्हेजाणो, निर्वि 
चारा ममापत्ति वाजे ह । सवितर्का ने निर्वितर्का मे म्दोटी चीज 


 (“) शरे मगवन्‌ [ इन दोनी समापत्िर्यो से मी कों ईव द 
की समापत्ति होनी दरया नदी? 

उ०--स्यूख यान (विधय) लेकर चित्त फी तदृच्छारता सवितर्का भौर 
नितिन कती है, बर्‌ सूक्म परिषय मेये ददी सविचाग 

अर्‌ निविचारा कदी जाती द | जितना सूक्ष्म विषय भौर 


तिननी शदधना जभरिकद्टो, उखवनी दी वी दधा समपरनी 
खाटिये । 


॥ 


( ९ 


दे । क्युके म्दोदी चीज मही शरू मही चीज मेरु ्रवेदै, ने वणी 
मही पाद्धी समाय जायहै। गी रो विचार नामः; श्रथ ज्ञान 
सहित कर तदाकारता व्टेजाणो भी सविचारादैःने च्रणीमेभी 
नाम, धरर्थ, ज्ञान, श्नलग कर देखणो निर्विचारा है शर्थात्‌ प्रकृति 
मी जदी दरश्य व्देश्ने दीखवा लाग जाय, चर्थान्‌ सव शू. मही मी 
है.या ही करति व्हीने जदी यादी निर्विचारा समापत्ति शू 
रीवा लाग जाय, जदी श्रणी रा विकाररीतो वात ही कद। 


छ--वारी की ( सृदमता ) री हद्‌ ठेट प्रकृति तकर है, यूँ एफ 
णू. णक स्थूल है, ने णक श णक सुच्म, पण छठे सुद्म शू मतलव 
शब्दादि विरफन्पाटि सेती ब्डेण्ने वर्णा विकार्य ने छोड ने-पष्ठितत्र 
गा चक्रये बुद्धि चाल, ने चोईेश तरवां मे वुद्धि रमती रमती 

सूदम री कानी वधे, अरणी ने सुद यिपय कियो । मिश्र पदाथ 
न श्यविमिश्र पदाथ । मिश्र पदाथ पिकार, ने श्रविभिश्र प्रति 
धिषरनि ने जागणी चवे।यू प्रकृति मे मतो े्णो सूद 
विषयन्व गर्यो ट । पण द्द शरणी विधिर 





( तन्मात्रा गधादि ) सृ््मह येमे सवे सूक्ष्म पिपय 
स्मसि ममक्नना चादिये ¢ 


उ० सूम पिपयकी अयि यूल्य परथन्त अर्थात सयसे 
सूभ्म विषय अय्यक्त ( द्र्य ) षै । 


(८.3९. 
तू०--ता एषं सनीज समाधिः ॥४६॥ 
१-- हज सचीज ममाधि है । 


रपण च्रणी महीमे लागो रे जतरे भो महदायुख म 
कमररे' जाय (शरणी ने सवीज समाधि के है) 1 


३- ई चार तरे, री जो पेश्ली समापत्ति की, $ टीज मवील 
समापि वाजे है । क्के श्रण मे चित्त श्रवस्य ही पदार्थं रे जग््यो 
नाय है । चावे पदाथ महामृच्म ब्दो वा स्होटो, पण पदाथ 
र प्राकार हीज मन ब्देन दीखवा लाय जाय. वा समापत्ति 
वाज है । पण दये दीखे जतरेक टेखवा भी मन क्लाग जाय र, 
न प्रणी से (मनरो) देखवापणो द्रीज च्रन्वं रो मृल दै । चाष 
स्ीजता ह । यद्यपि समापत्ति मे मन रो देखवो. षडारी ठरी 
र टायर श्ररकवा जतरो थोडो है.ने कणी वरात राथ रो ध्यर्‌ 
पावनीच्टेतोभीपेलीरा देगशू, वा टाका साय जट. न 
पा! हाथ लागजावा श्लु चो टाको लागवालाय जाय चष 
शरण चार ही समापत्तियो रो हलर, वे मन न्रघ्रा जरन्‌ 
श्रापणीौ सत्ता (्रस्तित्व) मे श्यावे, ने पर व्य राजौर ध दरवा 
रा टवाषःरवा लाग जाय | पण श्यरटे ण्वः दात याद रारर्दारी 
£. पे, चावे मन टेखवा स्‌ ह दावो वरे, पण वारेवार वणार 








(“; भ्र°--रे भगवन 1 नव तो भव्यत्ता (शन्या) कार घ्नी षएरन 
समाधि (समापति) समना वर्ण्य स्या ^ 

र ०-रं सौम्य । घृस्य (अव्यत्त) पयन्न जो समाएनिर (सेनि) 

ष्टानए,चलसोनरं (पिर जन्मने खली) हत. 


(. 9 


दीचणो हयी देखवा रा वणी राशभ्रम ने मिटावतो जाय, ने 
प वणी से देखवो भी दीखवा मे श्मावा लाग जायहैःनेयुं 
क्रम कमभ वधवा राही नाम सवितर्का, निर्वितका, सविचार, 
निर्विचारा च्हिया है । समापत्तिमे मा चिशेपता है, के वा भले 
ही सवीजष्ट बे, पण शरणां मेश नीचे नी उतरायहैःयोही 
दन्वरप्रणिधान मे, ने दूसरा श्रभ्यासादि रा साधनमेभेद है] 
न्म्य शच्रभ्यास चैराग्य शू कठिनतां ज्या सप्रज्ञातब्े' जणी 
म चने ही पडवा रो ( स्कवा रो ) भव प्रत्यय रे जाय है। पण 
चा वात शरणौ समापत्तिर्यां मे नी है-जी के ण्कतत्याभ्यास शँ 
ने" है ज्यू 

° निराकार भजे वींने, पडे मनत मोकल्टी | 

मरे म मन ञवाँ री, स्वँ री जुण श्रं ॥ 

ममर हर जन्मने मौत, देगदार करू नदीं! 


शरणी मश्र्णां दो टीज समाधिर्यो रा मेद वतायाहै | श्र्णा 
ने मयीना (्रीजवाकी) यूँ की" के निर्वीज षट, यो भी भानन्देगो 
यतीन) क्यफेश्रगीमे मी शाच्द श्रथ) न्नान) गुत्र स्पर्शैः 
रीत ?। 
“वी हीज व्रियय मूक्त्म व्वा स्थृल, पण विप या करव 


ल्यि निर्यत समाधिषी सवे श्रेष्ट (परम समाधिः) समः 
छना वाये 1 टम निर्वीनि को ह्ये चैतन्य समाधि भी कहने 
& ओग हम घ्रून्य समापि को जड समाधि कते ह । क्योकि 
नने उटना का (ष्ट्य का) व्री रह जाता द्र, समयं पाकर 
उसके {ग्द आनेष्ा सदेह रह जाना । 

रखी गो पोट मवप्रन्ययदिनामयेक्ला वा 


( ९४ ) 


जदी पेली माफिक ण्कतत्व रो श्रभ्यास करतो करतां 
नमापत्ति तक्र पोच जायःने वणी मे भी निर्विकार समापत्ति 
सृच्मविचार भी त्मा रे दृश्य ब्दे्ने च्छा व्हेवा रो दावो 
दोडवा ल्लाग जाय, जदी जाणणो के अवे निविचारा समापत्ति 
री म्पष्टता ब्देःगई है। रणे दालत मे अरे जाणे श्रातमा 
हीज स्वय माप नष्टापण ने नी दलोडवा पे दद्‌ व्दैगयो ष्टः ब्य 
वेलाय ₹ै, प्रथवा जो तरग दृश्ट ब्हेवाने श्रवे वादी रटश्य वण 
जाय, जाणे काठीनाग रा माथा पे भगवान्‌ रो त्य ब्दैरियो है। 
-तटी, काटवा ने फण उठावे उटावे जतरे तो भगवान्‌ वणी पेषी 
चटा थका नाधे। श्री राधिकाजीसोप्रेम कृष्णमे, ने श्रीफ़प्ण 
गो प्रेम राधिकाजी मेष्देवापेभी @वेश्री राधिकाजी रो मानः 
न शीट भगवान रो मनावणो ध्यात प्रसाद वाजे ह श्रठा 
पेलीरीम ऋक डक कोरशिशरेण्तीष्टीकेद््टामे सवहै, पण 
श्र योन्मप्रसाद श््वापे कोशिणसी दूट जाय, शापो श्चापही 
न्प्रामेपण टैवालागलजाय। श्रणीने केष्वे है निर्विचाररी 
मरना पीर श्ान्मा ( मम्बन्धी ध्यात्म ) सी कृपाया प्रसाद 
त्रु प्रससना 1 


-जदी चार ह सवित निर्वितकरा ने सविचारं निर्चि- 
जगा सपयरीज ह तदी निर्वीजि क्र ने कशी ष्टी? जदा 





लिष्फाम योगी प्रात क्र लेताट्े) तय उमे भी भीतर 
अनुव मिर्ते न्ना | इसी फा थव्यान्म प्रसार क्त 
१ ^ (1 निपिचार ५ (६. 

= 1 यात निम निकार से जध्यान्म प्रसादं मिलना)! 





(नट) नया मेत्रानुनगाधमरमलानन तम 
नाययान्याप्सम्वस्यो सानदटरीपन माम्बता ॥ 


{( ९५ ) 


निर्विचार निमलब्देःतोमगयनेही वणी रे मदढ खुल जाय, 
जगी शँ मलिनता रो चीज च्रापो ्रापही नान्त व्हेवा लग जाय। 
या निमलता तरी निमलतान्यं नी दहे, पण सुट च्रापणी चट 
निमलता हे, शरणौ श्र एक साथे नवी नवो वात जणाय जाय 1 
नाण घोर नीदमें शँ एक साथे ही जाग गिया। पण एक भी वात 
च्रगीरी वणावटी नी ब्दः सव साच ने यथावंही मृद्धध्चाने 
श्राव! प्रणी रो नाम च्रध्यातम प्रसाठ यथाथ ्ान--साचौ 
साक्ताने-कार ह । 


मू^ -कःतभरा तच प्रज्ञा ४८, 


१- वणी टालत सी वुद्धिने ऋतभगाकेःर। 


म-श्रणी मायली मव्द णै. सोची दीज सममे; जाय । 
(शरणी न त्तमा के है) । 


--ययपि श्यागे री हालत सदगरः टी जाणं, पण जनेरा 
सदन कराय वनसा ता करणो ल पड-सममाणा ससनलाला। 
पण समापत्ति रा ध्यारम्‌ षरीधा, चटा श्नुभवसे नार्य 
परन्या शुरू वटे रया | व्ल, श्मथ.नन्तानयानतापल्ा परान्दा 
ए श्यनादर व्वा लाग गया पण सदितका न सममा 
धवार निवितचतरी वान चतुभव म द्धाय जाया, न पन 


(*)#्र"--रे भगवच्‌ 1 अष्यालप्रसाठ लेने एर पिर कदा तर्य 
एप्त 


( ९६ ) 


सविचारा ने निविचाराभी श्रणँराही वारीक भेदै, यादेम 
लेगा । पदे निविचारा मे ्रत्यन्त स्पष्टता शै ्रध्यात्मप्रसाद्‌ रो 
्मनुभव ब्देवा लाग जायगा । वटे वो प्रन॒भव कश्योक ब्दे'तो 
चेगा, प्यणी पे सूत्रकार श्ाज्ञा करे, के वणी अनुभव रो नाम ह 
चछरतभरा । ठीक है, शब्द्‌ री गति नी ब्े घटे भी कईतोकेणो 


पड ही, पण शव्द रो एक खोटो स्वभावयोहै, फे छनुभव ने 
न्णोनव्रे। वणी शव्दरी चसकशूमौप लेने दूजा पाद्या 
उत्तर जाय! घी जाणे ऋतंभरा भी श्रतरी कीडयां री नाई दर 
म प्रूमनी द्टेःगा, परतु ऋतभरा रीड मायली कडँ नीह 
पा नाहयारै, जया कीडनयासेथी दरने उडायदे"है। ऋतभरा 
सँनेरीजजदे स्थान हं) ठरो सस्कारभी नीन्दै' वणी 
-पननयने कनभगके' हे। 


~ पगी बुद्धिगनाम ऋतंभराहै। ऋतभग व्डेवा रँ 
न्मामेमृटगानगद्टीनी ग्रै, श्रणी बुद्धियाहीजषह शौर 
न्द ।यायोगम निर्विचार गी भी फेर निमंलतान्दैःजदीष्छे 
£ 1 री वान्ति येष्गीश्यव्या च्धे, वी द्ीजश्रणीने यूं जाणे? 
ग्द प्रणी रो चचा करेवा जाणे श्रध मडवटा यरः 
3 सममणाचाप्र।यानतायोगगव्ररमी रोज निज वात ह । 


+~ ~ ~~ -~ --- ~~ -~----~ (० = 


ट रगे परलनग नामकी ब्रद्धि प्राप्त शेतीह (सत्यषी 
पपर क्ते छलमनराक्ल्नेट } ) 





~^ 


~~ 


न्ट) 7 सनदयुकाना चतता प्रीनिपूर्कम्‌ । 
दकि बृद्धियोग न येन मामुपयानि ने ॥)) 


( 


= 





( ९५७ ) 
मू-शरुतातुमानपरज्ञभ्यामन्यविष्या दिशे 
पार्थसखात्‌ ॥४६॥ 


१-शुणवा स अदाजा रा अनुभव भैमी च्रधिक्रयो चनु 
भव द. ्रधिक कर, ्नन्य ही 


२- वा माची सममः ( ऋतभरा ) च्रवार री शरणी सममः म 
प्राप्तो नी शतके, वणी री च्रटोटो वध शाके । क्ंकवातां चात 
पो श्ररष्ट. नध्री वत्ती । 


, भगवान सृच्रकार नागन त'कर चानप श्ना चा 
€ शरान्‌ लाय लपेट छोड दीधी ह । ऋनभरा रो खुला करवा 
रव्याबरेटै शरोर उचितमभीहै। क्के सूत्रकार योग वे'रिया 
नयोग श्रणी से खलागो नी करे, तो बट पडतल जाम्या 
जरौ वाठाकरेगा? जो मृच्रवनर र साथ साथ वरगोवर पन्या 
घटन चानणीपे पर्टच गयो, बणीरेतासज मएायो तच 
प्र्यत्त लह. ननीचरह्‌.वातासममःषटी कूवर सव, | पण न्द 
या सतलवहि दैजो ण्वः पगस्याद्टी नीच £ वा च्रणा वातरा 
"धिकार नयृँहो योग सव च्यधिवारियो न यथात्रम शा 
ध्या वदोय रिया । च्व श्चापगो विचारने शट गिला ई 

६. व्ण ने षवटाया (विदा द्विया) जायं । विचार न्रा गते 








(५१ ध्र क्रतभरा हद्धि विसे षते ट 
उ०-सुनी न्यैर जदाज कमं ह उत्तम प्रतु मनो दिनार 
णर न्ड एस्न षो वष दि श्ताती 


( ९८ ) 


ऋतभरा कशी ऊती हालत व्टेः्ती व्देगा, वटे कड सुख ब्देगा, 
दबं भागवतजीमे वटठा रो दाल ब्डेःगा) वा वेद्‌ पुराण कणी 
पोथीमनी तो कणी महात्मा ने पूष्वा, जी शरणी वात ने जाणता 
ब्दः, वाँ शू वाक ब्दैजावा । सूत्रकार श्राज्ञाकरेकेयुंनीः। 
चात्रे जतरो शुणलो, ने अदाज वाँधलो, पण या तो न्योरीज है, 
न मठ ग्‌ अधिक्रहै, ने अनोखी है। अणी शूँ ई ने प्रत्यत्त करो 
तदी ज जाण णकोगा। विना श्रनुभव तो ससारी वातरोभी 
वयद्राज नी चय, जदी सव शुं अधिक, ने श्नोखी यू करकर जणाय 
शफ) जोध म्हारा केशवा माफिकश्रायरियादहोतो सममरिया 
टा.नेनीतोमूल्याजछाश्‌ ही गगो, कद टाव है, शुधी वत, 
ने मालाम £। कोडी कौड़ी रे वास्ते विचार करोतो थो 
नारो प्रणी गौ भी चिनार करो, श्राप शरू श्राप वधता जाञ्नागा। 
विवार रीत्तरजताम्रे वत्ायगि्यिाष्ठा। च्रे थारे हीहायेरै। 
याष त्रररोचम्नु येही भूलो,ने वतावापेमीनी हर 
नमरो वरणीनमी तुावो तो धँगी सुरजौ हरतो बरावर 
णद प्रकाण नान ज्वा, मन वहेः जदीही रैर लो, जाणेयूं 
भगयान मब्रद्ागश्राता कर रिया ह। 


तनू दमगग शरटोटा, गुणो वार्ता, श्रगी माची 
परयत मकर नप प्रगरानी गफ | चे्लीतो मनसे र विचारया 
गा मन्‌ लत शृलतण गम्वानक्ष्नेव दमे फेर ण्कपेष्प 
यतौ तय । श्य शपरागम नोग्रो च्रमम्मव व्ण यू शरणी 
नथ श्रङायविना यरतवागलोतरै, ने (्द्यप्रेनव नीयमाना 


---=~ 


(छ 


यथान्धाः न्दता ही रष्है । शरणी वास्ते योगाुमार भाति 
धारम चले तो निर्विचार री फेर निमंटतानव्ह्शने परसपदने 
सलमंद्ी पाय जाय ।पणया बातयृंनी, विशेपताहै यानी 
भृलणां । ल्यं ्रटा से चीज रे जायगा ] 





¶०-तज्जः सस्कारोऽन्यसंस्कारप्रतिघन्धी ॥५०॥ 


„ भ क्ृतभरा रो सम्कार ( प्रनुभव ) टेमरा सब्र श्चनुभवां 
रा वाधक दहं | 


चणाश्र इसारा विचार रुक जायन चणीग ह 
दणा रा विचार रः जाय | 


२--ध्रट कोई केषवेवेः श्रशी उत्तम ह्लनरं पण पा 
पया भू.उनराय जातो ब्टेश्या ¡ श्रणी पे सूत्रकार श्याता वर 5 
रतभरा ये श्नुभव दृसरा श्रनभवनेध्रावाही नीद, सतन 
बतेभरा रा दनभव जाग्रत ष्य र | दृसरा सरार रा ्गदणो 
स्तरण है. पणच्रटेता वया रु न घलान उत्तम शुं -त्तस 
श्रन॒भर्वा ने जित्ता मिल गः र प्ट ता- 





€) ध० - ट भगवन्‌ । एस अल्मेविव प्रतजरा हटि चे जो देम सुन्ले 
तथा अनुमानेन नष्गासक्ना णसा रन्म स्तुम 
(< नुभव) दए पचने पाटे बोष्पछेता ए यएम्ने र्न 
लिया! द एसके धाद क्या छात षए्ताप्स्ये शत्यं 
मपलियि 


( १०८ 


“जगी लाभ वचे वत्तो, रीर लाभ गणे न, 
जणी ने पायनेम्टोटा, दुखशू भी डगे नही॥' 
श्रीगीताजी 
री हालत ब्दैगड है 1 कई सूयंनारायण ने यो विचार ब्हे"फे यानी 
व्यजनो स्वारा मे ठाकर खाय जाञ, । रणी पे एक वात हरे 
ण्ङ् परण द्ोरी वणी री शानी री कु्रारीद्योरियांँ शूं वणी र 


न्नुभव री वातौ कर री्ी। भिचारया वी भी श्रापणी वुद्धि 


माफिफ बणाँ वानाँ ने ममभवा री कोशीश कररीः ही । वणी 
तकरतोयाभी के दीनी के, म्हारे णक द्लौर) मी न्दै'गयौ हौ, पण 
नो यानी गनमगे च्टियो, वणी वगत म्हारी नणद्‌ जागती दी 
म्न्नागगीद्ीसोद्धोगे ककर देष है,योततो नणदन धृष्या 
ररम पदेगा । तदी णक प्रलुमवी लुगाई वोी केवेटी श्रौ 
त,गार्टीक, पण्रनीदम द्ोरानी जणायषहैःने पृद्धवागर 
ना, पना -पातीनहीज गवर पडरै, दुजानेनी, यही जि 


1 1 
॥ 


माराण दके वदा शू उनगय £, कनीने वा कणी 


नत ९ 
पण मादी ताण सी, याश्रण जौणी जाण। 


नीदर ददा नाण सा, उता श्रलेखर पिद्टिण ॥ 
अ्टगयपच्वौमी 


( १०१ ) 


४-अणी च्रध्यात्मप्रसाद री ऋतभराम भी सस्कार कस्या 
नौ बोडादीरे है सस्कारनी रे जदीतोकरैनी च्छियो, पण 
बरी मच्रार मत्य (ऋतभरा) रारे दहै । शरणी वास्ते च्रग?ने 
वर्णा सस्कासँ मे रोई भेद है--प्रव पच्छिम रो भेद है । घर्णा 
भ्रू सम्कार चीलजमिटे, ते वणँ पेलौ रा (च्विना रा) श्रू सस्कार 
न्नि दर्णा ने रात चौगणा न्ता {जाय च्रर्थात ए चीज-पणो 
मिटवे, न दरजो सामो वधावे, यो दी ऋतभरा; न दूसरा मस्करो 
ने भे ६, स्मच मूठ रो फेर चरणी योग ससार गे नरो ह 1 


मृ तस्यापि तिसेमे सवेनिरोधान्निर्वीजः 
समाधिः ॥५१९॥ 


+--ध्रणी रीभी रोकब्टेवा शरैप्टरोकरी हज राक्र 
~ गट | श्रणी से हज नाम निर्यीजि समापि 


२-न पटे वगी रामी विचार रुक न च्यखंट मटासुगय ८ 
नायर. च्रणीनेष्ी निर्वीज समाधि, सवेदृत्ति निरोप (सच 
तर्यराठेरजाणो ) व्खे,जीयदाय जा १ निलबुल श्रलग 
> जणो. न कैवल्य श्चादि श्नेकः नास. वेः । पट दः 
पर 1वाकमानार' 


) प्रह प्रभो! जय एय प्रवार क्तनराष स्वार खद स्यामन 














दृसर संस्वार परास्त एाजाव तद टी निर्जि त्मना 
वषट जातीष्टप्त्या १ 

८८ -रे विलत । एक दूसरे सस्वारो वा नाम न्ग नान्त 
र्ता तव एस प्रतनरा दा सस्वार भी मिदर निरल 


( १२ ) 


--नूक्नार चाज्नाक्रेके सव ही संस्कार (त्रलुभवां) री 
मठ जरवा वात्ये उनोखो ऋतभरा रो शरनुभव है) वणी श्रनुभव 
नडा नमे टूलय अनुभव पायही नी शके! केवल ण्कलो 
न्=ल्भगा गा -अनुभव हीज क्रों, क पवता, ने ञ्िया, नेद 
1 नुभवांँ न नेरोकदे' है) पणश्चणी वातशू यावति 

-5 = 7 दरृमरा लुभव ना संस्कार भी रे' जरूर है । क्युके 
तिः न्त्या नो सेके कणी ने। अरणी पे सूत्रकार आज्ञाकरे, फे 
~) गात्मा मे शनभयहै. शरणी रीभी रोक्रव्देजाय 
र्णा ऊठ गजाना प नोर ने गेक्वाने फेसे लगे, पण 
72 गन्म निमाणहीनी नन्देपेष्रो कणीग लागे, वट 
~; सा साना र, जदीष्त थीक्र्ण भगवान कद शार 
नर ककन अनर वंशी वाज अणी वाम्ते ही भगवान्‌ 


1 


५१ 4 त १ 


( १०३ ) 


्रतात मे कियो, वो एकर ही है, पण वणी मे रस्ता रौ कठिनता 
वताय, शरणी मे तीतर स्वेगरी कट दही प्रापि, ते इष्वर प्रणान 
सवशर. शीघ्र प्राति ककर ब्दे' हैज्या बताई हं । जो कोड 
दषक्ेश्रगोमे मी द्धोरी दीय तो वणी मे विचारणो चाव, 
ॐ बर्‌ प्रणिधान पएकतत्वाभ्यास श चते कई कः वार्ता च्नात्र 
£ वी वता$ दै जी श चेटी ब्द" व्यँ टीखे है, पण कियो केवलं 
एफतत्वास्यास हज है, जो के हर 'दालत मे च्नाचो, इर्वरम 
श्रपण वदे्तोरेणोह, नेयो दौ युगम ने उत्तस शीघ्रप्रामिगे 
मागं) 


ऋतमा रा संस्कार भूटनेतो फरकवा र) नीद । 
पेवल नाच ही -श्रसल्ी माच ने हीज लीर्धा थका व्ट', पण माच 
ग मम्कार भी भूठने सावित करै, वो साचरो सस्कारभी 
निगेध श्ट जाय, ने मव वृत्ति निरोध नाम री निर्वीजि समा 
द जाय श्र्थान्‌ बणी योगी रा मनमेभ मखी कं" ६. प्रया 
सरार मिद जाणो ही निर्वज्ि समाधि बाजेट्‌। ला मात्रभी 
श्रन्यथा विचार री जडनी र्गो निर्बीजतां । विचार नी 
ह नि्बीजतानीरै, पण श्रवियारा लल सरकारनी रणा 
पयोगटं। 


[ यो योगश्चाख रो ससरि पाट समाप्त एत। |] 


~> ‰०- 


प्रथम पाद का उपसंहार 
( खुलासा ) 


= 

ट भगयत । दयानिधान ॥ शापन मुभा पर द्या कर परमानद फं 
षद तौर सम्पण ~ ग्या की विल्लएत निवुत्ति के लिये (सूत्र 
स) याग गाग समाया फि सव वृत्तियो के रुकने सेरष्रा (मव 
2 ग) (-रनि नाण) पने स्वरूपमे स्थिर ष्टो जाता है, यी योग 
मेर विग वनी ठन वृतियो के (सूत्र ४, ५, ६, ७) ८९ 
८ 2५} नाम च्रौर लः कर उनके गोकने के लिये श्भ्याम 
मदे ४८, ०८ मे). मगम्य क लनण शरीर किर दोना ( शयभयाम 
णान) क (सा 22 ,५, १६) शवधि कट कर उन्म 
तष प्रयत मंत्रलान गमायि र (गृत्र भ्७म) चार अ 
त | पूर्णं प्रप्यास वैगम्यमे हनि वानी (मूत्र १८म) 
= णर स्मि 7 कर हस श्संत्रत्नात कौन पाकर रत 
{2 म्रम्‌ दता का (मत्र १९ ) ति जन्म हटाना कर्य 
रद्‌ श्ट रन्‌ वृष्तार्के (म--२०, र्म) श्रद्राटि "पाण 
८ म्म त (मुत्र न्दे ०, ज्म) मन्द, मध्यत 
श लत जकर मवरनफ् गीत प्राद्िका ज्याय (मूत्र जम। 
६ ~त दकरण क्ल टयम दृयर क म्वस्पश्रौर (गत्र-> 

स्क जप्या सर श्ट च्म मद्धाम वाद कम वित्रा 

॥ ॥ १ र गद न व्ल क्वि विनोकषे स्य श्र 


५५ 


५ 
४ 
+ 
[ 


( १०५ } 


ट सादि कौ ( सूच्च-३० म) निघृत्ति क लिये एकानता का च्भ्यास 
करता कटा । फिर (सूत्र ३१; ३२ मे ) उस एकाग्रता फे लिये साते 
उपाय चताकर ( सृत्र-३३ से ३९ तक में ) स्थिर चित्त का लक्तेण 
धरोर उसके येद कहे 1 फिर ( सृत्र-४०, ४१, ८२, म ) सप्रततात्त 
फ सविदर्कादि चारों विभालो का कथन किया च्नोर इन चारो से 
( सूत्र-ध्ट मे) सुच्म भव प्रत्ययकोभी वीज सित होनेने 
मबीज ( सुश्च -४५, ४5 में वार की वस्तु क्तो लिचे हरण ) कही । 
पिर निर्वन को कने के क्तिये ( मूत्र-४७, ४८, ४९ मे ) निर्मल 
निर्विचार से श्रध्यात्म प्रसाद्‌ ( अन्तरीव प्रनुभव ) कटा शरोर 
उषस प्राप्न शेन बाली ऋतभया बुद्धि (सत्र ५०मे) कह ड्म 
शरत॑भरा मे सम्पूणं सस्कारो ( चिचासो ) का श्चत्यन्त लय कत कर 
मष्टा के स्वरूपावस्थान रूप निर्यीज ( सू्र-४१मे) समाधि 
प्रता । एसका तास्पयं मेरी ममभमे यटश्चराया किना रा 
स्वरूप मे श्रवस्थान ८ दृत्तियो ने प्रथकता जा कि टृत्तियो का चटा 
धनसे खरामाविकदीह) ही सय वृत्तियोका निरोधह दौर 
वह निरोध किम प्रकार होता उमर श्मपिपरी मेदस 
शापन यह्‌ सव विवरण किया ६॥ 


- ~ग ६५८- ~ 


फातज्जल दर्यन 


णर - 2 गीर 


दितीय साधन पाद 


सू०--तपः स्ाध्यायेश्वरपरणिधानानि 
क्रियायोगः ॥१।॥ 


१ तप, स्वाध्याय, ईश्वर प्रणिधान, चर्ण ने क्रियायोग 
केः] 


२-ईश्वर रे वासते खमणो, वणी से विचार करता दरेणो, 
ने वणी रो आशरो लेणो, ई काम महादुख पावा रे वास्ते कीदा 
जाय है | याँ तीर्णाने दी तप, स्वाध्याय, ने दश्वर प्रणिधान मी 
केष्है।र्यारोभेलोदही नाम क्रियायोग हे] 


३--वे सृचकार जी पेला समाधि पाद्मे किया थका 








*भर०-हे गुरो ¡ आपने अवत्तक जो योग को समप्नाददा की वष्ट ऊचे 
अधिकारी स्थिरचित्त वे टौ के उपयोगी है । क्योकि उसमें 
नय साधन मनष्टी पर निभ॑र हैं । परन्तु जिसका मन इस 
योग्य नही होने पर भीजो जिन्तासु गस्वाक्य पर विद्वान 


1 


॥ 
1 


( १०५ ) 


व्पायो न नी सममः शके, थवा नी कर शक्रे, वर्णोपे कूपा 
फर यो दृसरो साधन पाद श्रारभकरेहै-जो सेजमेहीप्राप्र 
न शफे-वो उपाय पेल ही केः दियो, पण च्य चञ्जली 
( चिदिया ) पाँंखडा ऊउगवा पे वचा ने उडणो शिखे है, जटी 
"ली उपरली टारी पर वैठते वोल। पण जदी श्रतरी शाक्तिं 
वधारीनी टीखे तो पा बणीरे नजीषकरीडाढी पे त्राय 
जविहै। गं ही कमजोर योगरा ्रभिलापियोरेवाम्ने ट्टम्‌ 
पष्ट योगरावणनरोयोदृखरो पादह 1 च्रठयौ भाव, क 
समाधि पाद राश्रमिलापीतो चिरलादही पुर्पदह्‌। चाव्म सवर 
पाश्मणा पाद रा श्रधिकारीरं। जतगा मत धमा म उपाय 
धैताया गयाहे, चीसवड्जष्ेवा प्रणा ग स्पान्तर ह श्रधान 
त्व्सय पाद ने मनुप्यमाच्ररा धम हीज मममणा चाव। 
जाध्रणीपनी चल्ेवो मन्खही नीट । जणीमेच्चणों साधर्ना 
री जतरी कसीर, वणी मे वतरी ही मनखपर्णां स त्माह। 
"रण वासते मनख माच्रिनेचाविकेवो चरणो पवचाल। सनरर 
जन्म लीधानेवोश्रणं धर्मा सेशधिकारी व्टेगया।साया 
गवचाल ता रान्स वापरुषट।! तप-वः £-सान परवान। 
प्वाभ्याय 2 है-मोक्तरी विधि राशन] रष्दर रग्रिगिपान 
प ए-पसटनीः षाःरवान। सार श्रणीराया निल्याद साच्च 





रेर्द पर गुरये वध्ने अनुसार दरते वा तय्यार £ उसके ल्यि 
परम आनन्द पान षाद्या खपायषट। 


] २ 


रर्र-- हे घत्स्‌, मे जछिवासे को द्वियायोग करना दास 1 नर 
(रन धरना) ख्दध्याय (्रणय दि दा अपना) =" 
पावा मनन) घ्यर्‌ षस्वर प्रणिधान (दप्परने सद स्म 


गि 1 


( १०८ ) 


री विधि रो शाख्रानुसार सदन करणो, घमड नी करणो । श्रणाँ 
तपँ रो वणन गीताजी मे श्यावे हीजटहै,केतीन तरेरातपषै, 
ने फेर वर्णं रा तीन प्रकारै, ने करणो? शाख्रके' वेसो,ने 
तन्‌ सत्‌ यो कलो नाम' ने^हारे ही आशरे कं 
शघला ही फरतो थको }* श्राज कल तप, दुख देवा ने हीज 
समभ लीधो है । स्वाध्याय, मालका रा मस्या गुडकावणो नाम 
राख्यो है, केक एक श्राध पाठ मृडा शूं कर लेणो, ने दश्वर प्रणि- 
धान रो यो भाव सममः लीधोहै,के “राम करेज्यो न्दे 
कर हाथ पे हाथ मेल वेढा रणो । सूत्रकार रो जो श्रभिप्रायदै, 
यो गीत्ताजी रा शोक श. स्पष्ट ब्े" है । श्री भगवान पतजलि हस 
रीर्नाि है,जो पक्ष्या मे भी उत्तम समफ-ो जाय हैः ने' 
्फाशगाभी उदेवा पे भी प्रथ्वी पे चालवा लागे, तो भी वणी 
री चाल री प्रशंसा व्टेः। पाणी मेनी भीजे श्रौर तरतो भी 
रुपानो लागे, ने चमक्री लगाय ने मोती निकार लवे, ने दूध 
पाणीनेन्यारातोएकयोदहीज पक्तोकरशकेहै। यूं ्टी साधन 
योगमभी कद्यो,तोवोभीसवाँरो शिरोमणी्जहै, ने समाधि 
चिमूति कैवल्य री महिमा भी ्रणीज माफिक है, ने जड चैतन 
राविवेकमेतो एक दी दै। पूवं जन्म रा सुक्रताँ ू कणी 


ने हीज समाधि पाठ रो श्रधिकार भिले है । दूर्यू साधन पाद तो 


॥ १ 





जपंण करना अर्थान्‌ दवर निमित्त काम रना) को क्रिया योग 
कृषते ह । ५ 


नारसन करना (तप) भीर शाख छौ आक्लानुसार सहन करना 
(स्वाध्याय) जीर उसश्र भी अभिमान न करना (डशवर प्रणिधानं 


कै 1 


( १०९ ) 


नार्य ष्ठी मनुप्यमाच्ररे वास्तेहै, तेतीघ्र वेग र साधन करवा 
वारे ममापि दयरीनी है कतराई केशवे, श्रग्यो उपाय स्पष्ट 

जणीनेम्देकर शर्क, ने खाली भी नी जाय, वणरि बासते 
ही खो साधनपादश्रारभन्दे'ट। यो दरेक कर शकेटै, चैश्रणी 
माफकि साधन करवा र श्रवसश्च समापि सिद्ध न्दे, ते को$ 
सनगेभीनीहै। श्रणीज साधन योग सी गीताजी मे जयाः 
जगाः प्रनोत्तर श प्रणसाकीधी हैते च्रापण यीकेटै। कं 
साध्या सिद्ध, ने राध्यो रि! च्डः दै । इष्वर रे वाम्ते 
रमणो, द्वर से विचार कर गो, परमेश्वर रो ््रास्ररौ लेणो; 
६ बाम श्रखंड महासुख रे बास्ते है । 


४-जणाँ से सन सृधोरहै, स्वाभाविक ददी शान्ति ने पसंद 
षरवाबाणेषै, वर्णा रे तो समाधिपादमें वध्या ष्टी मूधा साधा 
यपाय वताय, सहज निवीज-जो ्रसली योग ६ पा-सममभाय 
दधा रै । पण चचल चित्तब्देः बणीरे व्रं उपाय वरणे1 १ 
पणीपया दृसरो छरध्याय बलेर । च्रणीसे नाम क्रियायोग 
घ साधनपाद्‌ हे! प्लेतोश्यश्याने खसदारो सा्दसे दरणो 
चाव, जदाज छागला स्वरमाव दु, नवा पट गकं, णीय 
१1 नाम तपरै। वज्यु दा ही विषयौ मे "दिना रोदः रोष 
दव्टाश षदी ठेराय? पण खमती बगतमी सनभ. शसर 
4 ग्पसती सषावतो मँवादता खमाबणो प्रसत टृष्दररो 
"परा राखणो, ने षणी रानामदा यश्लम्मरग करतारणो। 


धहाता ह । एद प्रवारप्तीनों एद हो द्वियारोग षे लान सषा । 


“तयोस्त षममसन्यासा्‌ पमेयोगो दिभिष्यते 
(सीता षम योनव्य्ोतियायौय ) 








( १९० ) 
सू०-समाधिभावनार्थः ऊशतनूकरणा्थश्च ॥२। 


यो क्रियायोग समाधि ग्राप्त करवाने, ने कलठ्शां ने नवम 
करवा रे वास्ते है 1 


२--्रणां ने कर्तां कररता पाच ही दु.ख नवल व्दैनेमन 
महासुख रे लायक ष्ेः जाय है । 


३- रथात्‌ क्रियायोग जो कियो कै तप, ` स्वाध्याय, ने 
ईश्चरमणिधान, चरणी शू कद फायदो है, तो वीं पे सूत्रकार शरान्न 
करे, के श्रणी शरू समाधि रे लायक मन ब्दैः जाय,नेर्पाचष्टी 
कठेश नवका पड़ जायहै ] अर्णा प्चारादी नाम, ने लक्षण 
श्ागे श्वि है । ई कठेश, यू बाजे े ध्र्णाँ शः अवकाई पे है । 
र्णा मदादुख रे लायक विचार (मन) ब्डेवे, ने दुःख नवढा 
(मोदा) पडे है । कोड केश्वे, के जदी पेली रा च्घ्याय में समाधि 
री सव वात |श्रायगी, फेर श्रणी क्रियायोग री करे श्यावश्यकला 
है १ जणी पेकेषे, ईश कठेश नवला पड़ने समाधि री योग्यता 
तर है र्था यो फेला पाद रोसाधन है, ईदी श्रणीरो 
नाम साधन श्रध्याय है । 





(५) प्र हे भगवन्‌ { क्या हस क्रियायोग से भी सम्पूणं टुख सदा 
के छियै मिर कर परम-जानन्द मिर जाता है । 


० फ्ियायोग से श्रि कमजोर (तनू) ष्टो जाते है भौर समाधि 
की योग्यता षो जाती | समाधिदहीसवदुख की नाशक 
ओर सुण्व का मूख दै ! यदं पटे पुत्ति का ष्ठी द अर्थात्‌ इस 
चमसे समाधिकीप्राक्ठि श्ोतीहं। 


( ११९ ) 


अणी क्रिया योगर फेली तो महन करणो, नै पद्ध वो 
मी इर रो जप नै वणी रा हृक्म माफिक प्रसन्नता भू, महणो 
नेष््ेवौयी इ्ररे श्राधीन ब्देन वणी रे ह्यज श्रपण कर 
द्णा | च्रणी श्नु समाधिरी मावना सदलम हीन्द्र जाय) ने 
कश ध्रापो प्रापदी नवरा पड जाय} च्रणी चिनायो काम 
्ट्नी शके, ने कर्ये कटण ते ब्दः जतरे समाधि रो भावनानी 
2* शक, ने समाधि री भावना चिना कच्छ ढीला नी पडे 1 त्री 
गते द्ियायोग श दोई काम सामरे ही व्टेतार" जणो योगी 
भजम ष्टी नवल क्रो ने समापि रो भावना करनी धसां 
भिटायने श्राप सहजसख्ख्यने सटजमे पाय लः, 


~© ~© ~~ 
© ^© 


म्‌९--श्रविदयास्मितारागद्धेपभिनिवेशाः पञ्च 
केशाः ॥३॥ 


£--प्रविा, ध्रस्मिता, रार, देप न छरसिनिवप. ? पौर 
11 षरटर्वरा नामे | 


--मृता, म्ह्पगो. साह, गरार नमययसद दुग्दौयादूर 
पयलज टग्वषह। धरणो से लज नाम विद्या. स्मित 
"दप, न श्रभिनिद्यषएट । ट हज पौच दल्णादाङट। 


ए. न्न 





(४) भण हे नगवनू षदे पव नसे. साक्िया स्मय तरा त्य 
{ श्मजोर ) दिये जाते । निनदे क्ण एनसे सादिः 
एम्यताना जती! 


( ११२ ) 


३--श्यवे रविद्या कणी ने केष है, श्रस्मिता, राग, द्वेष रौर 
छमिनिवेश कणी नेकेश्वे है, सो प्रगे वतावेहै। कोई केषे, 
केश तो ससार मे हजार तरे रा है, वगी पे सूत्रकारे भाजा करे 
के नराईनी दै, केवल पाच द्रीज है! ३ मिटवारश्ू सव मिः 
जायगा ¡ सव कठा री जड़ ई पाच दीन क्व्श हैश्नौर तो 
धरणारा डाली पानड़ा है । मूर्खता, र्हपणो, मोहः खार, ने भय 
९ पाच दीज ्ुःखरै। श्रठे या वात पेदा व्ह, के साधन 
करवा शँ .कठ्श नचका प्डेदै। ‡ भिदटवाग्यँ सवकठेशमिद 
जाय ने ई ब्देवा शूं सव केश न्दे जाय है । ज्यू --ञ्वर मँ उत्ताप 
श्रुचि, डीलदूखणो, बेचैनी, श्रादि ब्द है, ने वणी रे भिटवा 
सव मिट जाय है। यदौ श्रणाँ रपार्चाँ्दी श्नौर सव कश रै 
ने मिटाने सब मिट जाय है) 


वर्णा पाच ही केशं रा ई नाम ै-श्रविद्या ( श्चक्ञान ), 
श्रहकार, राग, द्वेष, ने श्रासक्ति। इईेश्रौर करईनीदहै, जो पेली 
पच वृत्तिर्या की, जणा म्ली विपर्यय पत्ति रा हीज भेद है 
पणश्राखा ही संसार रो-- --घर यो दीन है! श्रणीज म 
उटमवा श मनख श्रनयं शु“ श्रन्थ मेँ उठ्फने महा भूटरी 
जाक में पड ने तङ़फड्वा लागजाय ह । गुण गाढा पडता जाय 
गर्ज पे गाड घोत्वती जाय । भाव योके शर्ण पौर्वाूक्तग 








ड० अविद्या, अम्मिना, राग, द्वेष, अभिनिवेश,ये ्पा्िष्टी हेश 
होते ष्ट सु्ययेष्टीर्पोचि छेष, याभे सव दुख दनी 
केमेदुद। 


= ^~ 


( ९९३ ) 


सुगणा पडे या दौज भूल ने दूजा दूजा लश म दूने दरा 


दपाय करतौ पिरे जनी बा विप्यय ह । 


~© ३.० ~~ 


मृ ° -श्रवियाचेन्रपु्तरेणां पसुप्ततलुविच्ि्रो- 
दारणम्‌ ॥९]॥ 


ए--स्वदुखासेमृक मृखेता है । पद मल, वी दुख दरीगवो 
वा सत्ता दीय वादीखो मिटो या नवन्म दीसो। 


४ २-दीग्वणो, नी दीखणो, दीखणोनी दीखेणोौ न नवढा 
द्रपणो, ईश्चार्णा राचार चार भेदटै।ध्रणोने हौज उर 
प्रषु, विच्छिन्र.नेतनुभीकेःहै। र्णा सव दुरग्गस मृ 
मृता हज है। 


>-ध्रवे चेय वात प्रवि, येः सव लगारामृत £ 
भ _ चै, «७ ८ न = न 
पाच टज लेण र, यं र्णा पाचोमलमुरय ह्ेत पया 


~~. 








५० -ह्न पचो म भी मख्य धे विसको समना चाप्ये ^ 

ऽ°-भविपाष्टी सय शसो (दुष्त) षाश्ल्य वारण] हेर! 
षभ्भये हेश टटिपे परे र्ते ए-जो समय पाकर ए सारमष्न 
ह। उने प्रुष (लति पये ) शेत दाते । म्परे षन्मर 
हाल्वमे देखते .येष्ठम्‌. (निर्दल >) षह जाते 1 दनीर्न्मे 
से ण्क ददता क्थर्‌ सरारच्् छार रृरूगाष्य दर {दिर जयं 
र्ट खषा एता! एसय्टरे फिरने प्णश्ाद्य ल्रन्दः 


( १९४) 


कैज एकर मिटावाग्ू वाकी रा चारदी मिट जाय) जणो 
पेके'वेरै,के एक अविद्यादी सव कशं रो मूढहै।श्रणीरे 
मिटवा श्च सव क्तेशमिट जायगा अणीपेयावात श्यविःके 
हरेक कैश ब्देश्ती वगत दूसरा क्शतोनी दोखे, ज्यु, रागरी 
वगत मोद कटे परो जाय, ने राग री वगत कोध कटेरेःहै-जो 
रागरीवगतद्वपनीब्डे'तो पाटो द्वेष री वगतं कठाश्चू्‌ श्राय 
जाय है, ने राग री वगत द्वेषरेषे,तो दील क्यू नीहै। क्यु 
वोही रीश करतो थको साथे ही प्रेम करतो'नी दीखे,नेयूं दहो 
परेम रे साथेदही रश करतो भी कोई नजर नी श्रावे। जदो एक 
केश नजर छवि वणी वगत वाकी रा क्लेशं री करई हालत ब्टेष्ै। 
क्मूके म्दाँणे केशा ने भिटावणा ह। ने सब कतरशाँ रा मूक ई पाँच 
ह्ीज है। शरणां में भी एक श्रविदयादही सर्वास मूकदहै। जदी 
या विलच्ुज्ञ मिटजावा री म्नि नित्य कूकर व्देः । क्के 
वेशवार मे देखा तो भी श्राज शरणा साधरनाँ रे घटग्जावा शूँ मनखाँ 
मे श्रतरी एूटारोक मचगी्दै । जटी देखो वटी मनर्खाँ रा जीव 
ठिकाणेनीहै। कोह कड उपाय सुख से विचारे, को$ कठीने दी 





पिच्िन (भस्तम्यस्त) कष्टते दे ओर जव एक ही डा प्रवर होकर 
अन्य सव दव जतेष्टितोष्केगो शी स वद्वा फो उदार (प्रबल ) 
दशा कष्टते ह । अव चाहे सो छेश इन <प्रसुस, तनु, विच्छिन्न, 
उदार) चारा टतो मंसे चाषे, जिस द्ारतमें ष्टो परन्त॒ 
अविद्या ही उना कारण (मूल) समन्नना चाहिये, अयात्‌ सवय 
हाता मे सव छे का कारण शविधयाद्ीह) 


(नोर) धारक मे प्रयु, साच म तनू ( सूक्ष्म ), राग द्ेषवान म 
राग के समयद्रेप विचित्र भीर ठेष कै समय राग विच्छिग्न 


११५ ) 


रहल टोडर, पण सुधी वातहै। अणी क्रियायोग ने मनस 
माचा मन शू नी पकडेगा, जतरे कदी सी मुख शान्ति नी 
व्यापेगा । चवे जतरा कानून, ने चवे जतरा नाचा कदा कते । 
श्यकं जणी रे वेशवारो ज्यो गेलो ह, वणीःज गेल चालवा भूवो 
गामं श्रवद्‌ । ध्राथमणी कानी चाज्े,ने उगमणी कानीरा 
गाम मे जावा रो इरादो करे, तो ककर पार पड 1 श्राज भी थोडौ 
पणोमुख दीग्येसो भी ्रणी योगसे हीज चरणे, यँ लममः 
णौ चावे श्ण वात नयोगरा्चर्गांने समाया ठट सममावा 
ग व्िचार है जगी श ठे नी फेलाई 1 


(या टीका छरठा तकर दीज मिली) 


¢-श्रणा पाच क्रां मे भी सस्यश्चविवा ने हीज समम्तणगो। 
पाक चारतोश्रणीरा्टीजपेटामरै। च्रविद्यो चार प्रफारमी 
सनीष्िने वणीराभी एकएक रा चार चार भेद च्या 
श क्तरीषही दणड ङण सृता पणजदी करोर कारण 
` ता सवर्‌ पड, के देयो श्रतरां श्याटाठ फट भ्रत्राल। 
१ गिलत मे चु'जदी नवन्या र्वे, न विक्त रव जणा दरत 
त्ता जाय, ने षता जाय, उदार व्ट्ज्दी बचोरण्व नल 








होनाह भर उदार स्ट्ष्ट जो पनी्टटत मेख ज्ह 
धन्ययेन ददन्सेटेपीक्ाःत्पसगसेनददे। ये दर 
शेधं षणी टारतषट पिया दै निटि एने पर पनसा 
दाज नष्टे जाता एन येकभी सु. कमो रार, दमनं 
तनू, विच्छ ते ही र्त ए । 
(“न्हमनेना हतं क्ञान तेन युध्न्ति जन्दः | ` 
{६ १ 


( ११६ ) 


हीज जोरदार वण्यो रेषे । एक दग्ध केशावस्था है । जणीमे चे ` 
जो ही हालर्तां टोः ्रसली वात नी चट वा महात्मारी न्ड ` 

विपरयं है + 
वटे विपर्यय है । 


०० 


स्‌ ०--अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्य- 
शुचिसुखात्मख्यातिरविव्या ॥५॥ 


--मिटे जीं ने श्रमिट जाणणो, शूगला ने पवित्र समणो 
दुखनेसुख समणो, श्यापाँ ने श्रौर जाणणो, यूँ ॐंधी सममा 
रो दीज नाम मृखंता वाजे है । 

(या रीका श्यतरी दीज मिली है ) 
२-मिटे जीं ने श्रमिट जाणणे, शूराला ने पवित्र मानणो, 
(=) भर० हे प्रमो ! सम्पूणं छेवों मे व्याप सख्य कारण भविधाष्ी 

है, तो विधा स्न्सि कहते ई यह कटिये 
हे स्मैम्य । यष विपथ्य दृत्ति ( उण्टीबुद्धि ) ष्टी भविद्या कटी 
जाती ह । अनित्य ( नाक्ञमान्‌ ) फो नित्य ( भविनाशी ) 
समक्षमा, अश्वि ( अपयिग्र ) को युचि ( पविग्र ) समक्तनाः 
दुग्वको सुसर समश्षना जीर अनात्म ( मपने से दतर ) रा 
आन्मि ( आप ) समन्तना थद्टी अविद्या टर ओौर यदी सव दुर््वो 
व्र (छ्ोंद्) कारणट्ट। 
नोर-- पिप्य) करीर, कामना, अर्हता, ही क्रम मे अनित्य भ्यधि, 

दत, अनात्मा ह । 





© 


च 


( १९५ ) 


दपनघ्ुख ममभणोनेश्रा्पातेश्रौर गणणो दही मृखेता वाजे 


६।श्रणी तहीन श्रविद्या केहं। सव त्मेरा दुखरो सय 
7 हील । 


‰-- अनित्य ने नित्य गणै, प्नपवित्र पवित्र माने, दु खने यख 
ममम, श्रनात्मा ने श्रात्मादेवे, जणी समक शुँ, ध्री चिपरीत 
पपिथ सी ममभरो दही नाम श्विाहै। घ्रान ञँधी वुद्धिने 
प्राषिना केह | चरणी चास्तेया साची गँ ङंधी ट, साची सम 

५्रिचा नी, समभसोनौ ब्दे्णो श्चि नी, ममम चणो 
श्परियानी पण माची सममः री ञँधी ममर रो नाम ध्रविा 


1 गृ च्विध्ाने ध्रोयखीते विद्या च्चाड ने विया प्राहं 
भद च्य } 


~ ~~ <~ ~~ 


म्‌०-दगृद्रशंनशुक्त्यो रेकोत्सतेवाऽस्मिता ॥६॥ 


~व जा नरदीखे जणीसे एक ट्ट) ज्य स्त््णा नि 
"पणा £ । रणी नै हेज ध्रस्मिता के ६ । 





(५) प~ भगवन्‌.1 सखगृरणं श्य दा ध्यापव यारण जो अदिष्ा , 
उते मैने समस ल्या जव श्पकर धापन दृसराजाह्ण 
"अस्मिता" दत धा, वाः भी ससप्य दन्यि! 

२०--प्गृशति ( टेखने वा स्वभाव ) दफन शानि ( टाररने षा 
रयमाव } धर्थाव रखने दादा छर टर्न पाहा न्टाार 
पव ता पघ्ए नी इखकदे । पएरन्टे श्न्डा णद दः 
समाना ह शम्सिता ( एता) ६ । 


{ ११८ ) 


४--एक देखवा री शक्ति है, ने एक दीखवा री शक्ति दै 1 
देखवा री शक्ति कटी भी दीखवारी शक्ति नी ब्दः श। च्य 
वणी मे तो दीखवा री शक्तिदी नी दहै) अगण व्टे्ती कर द 
यदी दीखवा री शक्ति भी देखवारी वटे सी शके! पण रधा 
सममः श अणँ ने ऊंधी कर त मानले, ्दे नीतो ६ यूँ दीज 
सार्य ने दी शेक भट करने प्रणी पे विचार्‌ हीनी करे) श्मगीर 

पणौ नाम क्तत हे! रणी तै जो न्यारो 
न्यासे कर शके, तो केवल च्ठियो च्दियो त्यार्‌ ह \ पण विचार 
ही नी करणो, ने धी नी द्खोडणी दी दार्थ 
उठने कस्म पे पटकणां है} 


„-.--~------~ ~~ 


स --सुखाऽचशयी रागः ) 

सुखरे वास्ति विचार करणो दी सोह है शरणी ने राग 
भी केवर) 

सखन याद्‌ करने वणी री दप्णा चधावणो ही सप 
समसे कंन लद भणी च ----- सद्व वजेहे) प्रणाम भी विदः 


- 

(^) प्र--जापन ज्ञो अविद्या आदि पाच ता के नाम फे) उनम 
तसय छ गण कदा था, छपा क्रय रागकि क्त 
द्रसो मी समन्ला टीज्यि 9 


टन्--मुम्य का काम राम क्टाना र अर्यात्‌ सुग्य के चास्ते जी 
विष्र्गाद द्व राण द! 


॥ ( १९९ ) 


सौ नाहं बिपर्या मे सुख समम ने मन मटर । दृ्यू, तो विवा- 

घणतां कड ठेर लागे! श्रसली सुख ने समस लः जटा र 

75 रिचा । पण ्रमलो शू श्रवा नी जच जत्तरे च्रविव्या ही कड 

ञ्छ चरणी वास्तं वारला युखांमेही सुख मानणो राग नान 

गलेमवबाजेदह! वीतराग रामनरीरप्रतिभी च्रणीम वणी 
मव्द कर्‌ मची री कानी लःजाय है । 





म०--ुःखाऽतुशयी देषः ॥८॥ 


ग्-दुखरेमिटावारो विचार दीखाग, याटाज द्रेप 
ह 

ध्-परृहोदखनतेयाद करने चगीश्र्‌ खार करणं द्रेप वा 
7 ।योभी श्रविद्ाराहीकारणदट तस्म गलचालर्नोद ग्या 
सारम्युं करं पेलोतोपिचारगोकेदयक्छन्धै च्च ~ 
१ नमिरेकनी), नेम्टिनो कणी नू मिट, यृ विचारजयेना 
श्या रवेहीक्टे। पण येही विचारतौ सी सनसिन हा 
-थालयज्ञ विचारे! पण चनुव्यृट योगा र दुखा नी 
विदार.नेर्माचतोण्वःटाजन्टेह नवा साच विदा यारि 
ग जसृमौष। दृसगतायखाडामेभै ग्वादामपःद्ा जाय, 
सनरगलनी लने ध्रवटी ससमानी हाड । 





( ) भ्र -त्पजो वोधा क्छ, उसवाक्ष्यालघ्णषरे ^ 


-५-~दुभ्ववा वाम टेपक्एटना अवाच दु ग्य ब यार्त सा स्लदा 
निरृति के विचारादि ्षायंषट यर्परतप्गात्ष 


( १२० ) 


सू ०-स्वरसवाही विदुषोऽपि तथा रूढोऽभि- 
निवेशः ।६।॥ 


२--समभरणाँ मेँ भी चमक रेजाय, यो ही भय वाजे दै। 
अरणी नेश्रमिनिवेश वा मृत्युभयके' है| 


-श्रापणी'ज धुन मे ब्देवाचारो, ने सवाँ मे दी एक सरीसो 
जो एक धुन ये वस्यो रेणो, अभिनिवेश नाम रोक्तश वाने 
है कोशं री नीम ्रविदया दहै, तो श्रमिनिवेश वणी यो कठ्ण 
है श्रणीमेवडा वंडानेदही यो विचार आय जाय, केर्हूमर 
जाऊँगा, ने वश्यो ष्टी फीड़ी ऊुजर ने मी मरवा र उरलागे । 
सममसोच ने देखे तो हाल कोद मरवो भुगत्यो ब्दः जश्यौ जीव 
नीदीखे । व्यक मरणो, ने जीवणो एक जन्म मे व्दैष्रं नी शके, 
नेपलोरीजो यादनी, पण शरणी श्रभिनिवेश श्रू जणाय) 
पेली गसस्कारशदीयो द्दह) 


५ प्र-रपातवां टेश जो आप ने अभिनिवेगा का था, कृपया उसका भी 
टक्षण जाजा कीजिये ? 
उ०--सय जीवां म वाहे वह अक्तानी कीट ष्टौ, चाहे समन्नदार मनुप्म 
हीषो, जन्मसेदष्टी जो भय द, वषट दही अथात्‌ भय 
ही अभिनिवेदा कटा जाता द्र । य अक्लानी कीट मे भी होतार 
ओर जो सम्मदार मनुप्य हे, जिन्न यट निदचय कर रकया 
हृ, कि जन्म रखेगा वह्‌ अयदयष्टी मरेगा उनमेभी शयु भय 
श्टोनाष्ै जर्थात्‌वेमी यष्टी चते ह किहम नहीं मर ओर 
अन्नानी मी यष्टी चाना  । यदी न्युभय अभिनिवेदा नाम का 
पर्वा श्राह । 





५.-६ 
¶०--ते प्रतिप्रसव हेयाः सूच्साः १९२॥ 


र्-श्रणाँं पोच ही नवव्य च्हिया धका दुख न सची 
ममम शूं भिटाय देण चावे । 


£--श्र्णां केशं ने भिरावारो उपाययो हे, >े पल्लो तो तरणं 
न क्रिया यो शर नचा कर देण, पदे चरणां सौ शक्ति चीण 
्वाशरम्दोटा ने छोटा में (चारीक मे) च्रमिनिवणने द्रेपमे 
नषटपनेरागमे, मिलावता जाणो।यृ दही ध्विव्या मद मव 
निया ने विना वीज रा द्दिया थका देग्ववा मात्र गर जायया, 
पदपामगानी फूट शके] क्ये श्रसलियतत सममायगी । 
शरमक्तियत समभ लेगा ही चिद्याहैने योगरी भमिता > 
ध्रायिरीया हो है शरणी मे विलकुल कचाईं नी र्णी चावे । 
व्यृण्कमे श्नेक श्रन्थ पाद्या प्रगट व्देज्ञाय सोपाठा 
नमर देणा। 
त 
“भ०--उद्रतरियायोगसेष्टीह्ेदा वमजोर एेजाने, नौ पिर निर्दि 
पाधि तवे वी धरप्तट की ष्या आदध्यवता ए १ 


२“-द्नवा दिल्बुट नाघ् निवीज समाधि विना नही हला | कयः 
सृक््मक्षद्राभी पी उट याते एवलिये निरज समादिनं 
हना विल्बुट नाय दर नेना दाष । 
^ यारसन्यरनषर्माण तानरदिचिसष्रयम्‌ | 
आत्मेयन्वे न षमाणि निदधन्ति धनस्य (1९1 
("नरज) 


( १२२ } 
सू --ध्यायानहेास्तद्त्तयः ॥१९॥ 


२्‌-परेली जोरावर टु"खाँ ने महासुख रा काम (क्रियायोग) 
शू नवल करेण चावे । 


-अ्णाँ री इत्ति ने ध्यान कर, ने मिटावणी चवे। 
ध्यान शूँ विचारःविदा सहित एकाग्रता श है । अ गी"ज ने प्रसस्यान 
भी केः है । जदी यूँ ध्यान श ही वृत्तिर्या नवी पडजाय, जटी प्रति 
प्रसव भू समेटवा शू बीजभाव नष्ट ठंे'ने श्रविद्या नष्ट व्देष्जाय। 
यत्ति ने ध्यान श कमजोर करदेणो तो सूधो है, पण कमजोर करं 
वरिलकरल मेष्ल भिटाय देणो, (वीज भिटाय देणो) श्वि 
संसकार हीज नष्ट कर देणो सुशकिल है, ने यो नी जियो जतर 
पादौ सव श्रन्थ व्ेवा रो, कदी-न-कटी । , 

1 
(परे्र०- रे भगवन्‌ जय निर्बाज समाधिसे ष्टी इन केशो का विर्न 
नाणष्टोता षट, ततो फिर निर्वीजि समाधि काष्टी अनुष्टान करना 

प्राये । दस क्रियायोग की फिर क्या आचदयकता है } 


० सम्य । नरी स्दूलता ध्यान से मिटानौ चाहिये अयत्र 
क्रियायोग मेश फो कमजोर कर ध्याने सृक्क करर 
ममापि द्र.रा निर्वजि क्र टेना चाहिये । हे सौम्य ! फ्रियायग 
विना समयि की योर्यता वित्त मे मही आती! दसन्ि 
स्ध्यियोगमेष्टी रेशों को कमजोर कर फिर करमसे निर्मा 
मम {रसे धिलफुल नार करं देना उचित ई ! 





( ९३ ) 


म्‌०.-क्रेशमूलः कर्माशयो द एादृष्टनः्सवेद- 
नीयः ॥१२॥ 


क्‌ श 


{उटखरजाचाशूही प्रटारा.न वठारा कम भटा । 


-्रविच्या श्रादिल्ल्श रेजाय, तोक्सौा गे वामनाभी 
' जाप । वयक श्रविचा दीज सव घ्रनथ गे वीज ह, न च्रणीरा 
्रम्मतादि ने प्रसुप्रादि चनेक मेदहै। श्रगो वास निवा > 
ध्विया गो तानाम निमाग हीजनी ग्ण नैच्रपिनाते 
पणाःन विद्या व्ही" 1 स्के दोद्‌तोसायरेटीनी णवे । पण 
चणणा हानी. न सृवीःवात्त टै, जदी तो मनय्व-रीग् गा लाम 
1 गइ च्ियो, च्रणीने नी जाणवा ग वासनार्ष.ने चा च्रण। 
भ्ममवादूससा जन्म मे भोरणी राज पट । व्यँ वेः वनय 
या श्राज ए़टो वा काल पण पृट्ीविनातोनीजरवे । च्रणा 
श्विना जाणणो। 





;"--ह दयाल ! नबो निवीज वल्य गास) न परं तोक्ष््य नि 
६ । कम्जारक्षण्णनोद्खदेत्टनहा? 

५ ए साग्य 1 चारे जिसि्ाटतमे रेता सी व्मोदे नच्यदा 
षारणष्रे्ह्हीजर दमोकवा सचय (स्रा) प्ेगालो ररे 
प्स जन्ममेवा जन्य जन्ममे अनुव वरमा एरेना) 


( १२४ ) 
सू<-सतिमूले तद्िषाको जात्यायुर्भोगाः ॥१२॥ 
२-कमं व्देः जशी ही जूण, ऊर्र, ने भोग मिले है । 


रविद्या चवे जणी दशामे रेषेगा, तो भी वणी रो फट; 
जाति, आयु, ने भोग च्हियाँ चिना नी रवे } एक नामीक श्रवियया 
विपरीत विचार, नैनी श्रोक्खवारश्गूं यू तरेः तरे रौ जाता 
आयुप, ने भोग भोगणा पडे। श्रगी वासते जणी चातरो सधौ 
वात रो, प्रत्यक्ञ वात रो, शाप्त ( वडा श्रादमी) री वातरो 
सहज ज्ञान प्राप्न कर लेगो, के जो वास्तव मे है हीज, ने सदार 
वाम्ते जगी श्रु सव दु खाँ शँ टकारो ब्दै श्यो क्न ब्देणो 
चवि यूतोयातोन्हीः ब्ेवाई है द्ीज यो भावहै। 





(*) प्र०--हे भगयन्‌ । सन्य कयि हुये कमं दस जन्म मे या पर जन्म 
मे पिस प्रकार भोगे जाते । 


ड०--ज।ति (शारीर ) आयु (उस्र) ओर भोग ( विषय भोग) को 
कषटते ह - अर्थात्‌ कमी का मूर षछेद्रा विद्यमान्‌ होनेषे 
कमं द्रक्टे होवे रहने षै अीर वे जाति आयु भोगरूपसे 
प्रकट ष्टेतिष्ट। 


# 


( १२५ } 


म्‌०--ते हादपरितपफक्लाः पुर्यापुण्य हैतु- 
खात्‌ ॥९९॥ | 


२-श्राद्या कमी शगु $ तीनही सुख रा मिले, नग्बोदा भइल 
व्रमेराम्लिहै। 


्-वी जाति, च्रायुनेभोगकेक तोसुखराब्डेने केक 
दयराद्दः। इतीनदही पुख्यरा कारण श व्दश्तो नुख ठेवा- 
वाग द्टेजाय, ने पापया कारण शं ब्दैोड्जदुखरा कार्‌ 
दशनाय र्यात्‌ पुख्य श सुख, सुख री जाति ्नायुःने बग 
मिति। ने पापश्च दुख री ऊति, च्चायु ने भोग मिल। 
ध्रगीमेरेररी वे्ढाज्यूँ सुखँ दख, ने दुव शरु. सुग 
पिरताषटी रेष है। य जतरे श्वि्या से मृढ र वतरे या लम्यदेर 
तीसरे) ्ेश्त व्टेजतरे कर्माण्य (दासना) चद, वासना ठता 
भागब्देऽभोगब्े' तो सुखद, ख टीज पुण्य पापा. न्दता र'। 
यृ ोकठरी कडी (री नौः वन्या थवा) 
(गा रीषोाध्यटा तक होज मिलो है । वू केः विसारी मे लिग्राः एं) 





" भर०~-दे प्रभो । वे जाति, आयु आर्‌ भोग सुष्वद्टं घेते दा 
दु स्वदार | 
२०--दे जातिखायु आदि पुष्यषमंसेप्तो सुरटेने एार षार 
पापव्मसेणोतो दुखेन घाटे एतेर्‌ 1 





( १२६ ) 


सू°-परिणामतापसंस्कारदु;खेयु णदत्तिविरो- 
धाच्च दुःखमेव स्वं विवेकिनः ॥१५॥ 


२--सर्वांरो नाशदहै जणीश्ु, मिटवारा कारण दहै जणी 
शू, ने शरणां री याद्‌ जाय जणी शू, समभणारे तो ई सारा 
ही दु.खदीज है । क्यके एक जश्यो रेवारो श्र्णा ये स्वभाव 
हीनीहै। 


५ प्र०--तव तो दुःख देने वाले पापकर्मोका ही त्याग कर देना 
चाहिये, निर्वीज समाधि से सम्पूणं कर्मो का मूल क्श 
( चिद्या ) के त्यागने की क्या श्ावश्यकता है । 

उ०-दे सौम्य । वस्तु का एक समान न रहना वाधा (तकलीफ) 

करना, वविश पैदा करना, चित्तवृत्ति का बदलते रहना 
श्रादि वातं वार से सुखो मे वनी ही रहने से सममद्र 
केलिये तो वाहरी सव खख भी दुख दी है । 

नोट--ध्ये दि सस्पशंजा भोगा दु.खयोनय एव ते । 
श्रायन्तवन्तः कौन्तेय, न तेषु रमते बुध ॥[१॥' (गीता) 





सू०--देयं दुःखमनागतम्‌ ।१६॥1 
रदु" ने नी श्रावा देणा चावे। 
५ प्र०-हे भगवन्‌ । मेन वडी भूल की जो इतने समय तक टुसो 


को सुख समर कर मारा माराफिराश्चवं मुम क्या 
करना चाद्ये ? 


८ १२ ) 


३०-दे सौम्य ! दुख दै, उक्त फो जान लिया तौ त्याय करता 
चाहिये अर्थात्‌ गे को कभीदटख दो ही नही रेखा 
उपाय करना चाहिये 1 है सोम्य । त श्नाने बालेद्ीदुख 
रोके जा सक्ते हे । 





सू०-्ष्टादश्ययोः संयोमो देयदेठः ॥१७ 


४ 


स्वे जणी रे, ने दीखे जणी रे मिल जावा शर दील दु, 
शरावे ट। 








५) प्र--द भगवन । इसी का उपाय सव ही करने क्रि घ्म 
क्भीटुख नही होवे, परतदखक्रिसमेरोताण चर 
न जानने मेद ख मिटने के चजाय चल्तेष्टीजनेषए। 
घ्सल्लिएदसखोकाकारण व्या ध्यथानेदसविस 
मेहते सो टृपाकर वियि। 


२०--न्ष्टा (देखने वाले) का श्रौर द्य (दोगयन बाल) षा 
सयान दुख व वारण ट छाति देखने पी वरत्‌ र 
टीखने कवी वस्त वी ण्वता (संदाग) सेषादट्स हत्त । 


नि 


({ १२९८ ) 
सू ०--परकाश्क्रियास्थितिशीलं भूतेन्द्ियातमः 
कम्‌ भोगाऽपवगांर्थं श्यम्‌ ॥१८॥ 


२--देखाचणो, वदलणो, ठेरणो, द्ीज दीये ज्यो वाजे ६} 
चअरणीनेद्ीद्श्यभीकेः है. अणी दही शरीर इन्दर्या वधणो, 
ने दूटणो सारा री शाय गिया | 


€) प्रह मगवन्‌ । तौ च्ल (सच्ड वत" 
) भरद भगवन्‌ । तो दृश्य ( दीखने वाला } किसे कहते र 


यद्‌ सुमे पदले सममा दीजिये ? 

उ०- देर्य (दीखने की वस्तु) प्रकाश (नान) क्रिया (चेष्ट) 
स्थिति (उद्ना) का स्वभाववाला है, यही इन्द्रिय ` 
श्र उनके विषयो क श्राकार से दीखता है । यदी दृश्य 
भोग (वध) श्चौर श्रपवगं (भोक्त) (भोग मोक्त भी इसी 
के न्तगेत दै) के नाम से भी कदा जाता है । तात्य 
यह है कि छल दीखत्ताहैसो दृश्य ही है । 


स ०-विशेषा विशेषलिंगमाघ्राज्िगानि यण 
पवांसि ॥९६॥ 


र--म्दोदी चीजां, मदी चीर्जा वणी शूं मही, ने सवश 

मही\उ यो रवि जणीरा दीजभेदहै। र्णांनेही विरोष, 

अविरेय लिंगमाच्र, ने धरलिंग भी केः है । ई गुण-पवः भी वाजे दै । 

९५) परदे. भगवन । इस दस्य कौ जरा मु श्रौर समभा 
दीजिये ¢ 





{ १२९ ) 


उ०--दे सौस्य 1 दरश्य के मुख्य चार भेद हैं चनौर क्रिये जा 
सकते ह । विशेष स्थूल ( पच्च महाभूत श्नौर ग्यारह 
इन्द्रिये इन्दे ही पोड़शक भी कहते है घर्थान स्थल 
प्रविरोप पद्वतन्मात्रा च्नोर च्रदकार चरथात्‌ सृद्म > 
लिंग मा सृद्म ( महत्‌ तत्व श्चौर बुद्धि भी कत्लती 
ट ) इनका निशान सूचक ( वताने वाला ) भी सूचक 
कटलात्ता है, श्रलिग श्र्यक्तं ८ जिसका धं निसान 
नहीं ) ये ष्टी चौवीस तत्व प्रव्यक्त नश्य, जो ङु 
दीखता ह बह्‌ इल दृश्य दै । 





मृ९--टष्टा दशिसाः शुद्धोऽपि प्रत्ययाऽनु- 
पश्यः ॥२०॥ 


>--्रेक दीखवा रे साये देखवो १ पगथ दोगा 
भामभीनीमिलदहै। यो केवल देग्दवो लीज दीय जौ पाज । 
्रानहीजन्द्रामीके'ट्‌। 


------ 





५) प्---श्रन्ला तो च्य न्ट पिमे काटना दाप्य सोन 
समभा दीजिये ? 
उ०-देववना माच्र घर्थाति सीप ठेयना् त्प दलता 
सीस बट सदा शद्ध हन पर भी ठदधि (बिचार) 
साथ भमिलाघ्दज्यो भान तारे, सपनि रेढन 
चैतन्य का न्ष कत्त है घह दस्यता ८ ट। 





( १३० ) 
सू०--तदथमेव दश्यस्थात्ा ॥२१॥ 
२--दीवे ज्यो देखे जगी शू दी साविव है । 
५ प्र०--हे भगवन्‌ ! दरष्टा दीखता ही नदीं तो उसके होने की 
क्या सिवूतहै? 
उ०--ह वत्स । दृष्टा कै ही क्तिये दृश्य की स्थिति है । जदा 
द्र्य है, वहीं दष्टा है । विना ष्टा के दृश्य की स्थिति 


दी नदी है । हे वस्स ।-यद्‌ दृश्य दीखता है, यही उसकी 
सिवत है 1 दृष्टा के चिना यह दृश्य ठहर नदीं सकता । 





सृ०--छृतार्थप्रतिन्टमप्यनष्टं तदन्यसा- 
धारणत्वात्‌ ।॥२२॥) 


र२-र्ू ठीक समले बणीरे तोयां दोर्यांरो मिलो 
ही नी, पण श्रण जाण रेतो मिलावट है द्ीज। 


५ प्र०-टे भगवन्‌ । इस विचार सेतो दष्टा दृश्य कहना 
नदीं वनता फिर यह्‌ शाख ही किसके वास्ते ह ! 
उ०-जिसकी इस प्रकार समभ होगई है उसकं लिये द्र 
रस्य कटने की कोड ्रावश्यकता नदीं रहती, परन्तु 
जिमके यद्‌ वात सममे नहीं श्राई उसके लिये ट 
नश्य कहना ही पड़ता है । 


[रिपिः 


( १३९ ) 
सू०--सस्वामिशु्तयोः स्वरूपोपलव्धिहेषुः 
संयोगः ॥२३॥ 


रेखे जणीने जाणणो घांदीये जणीने जाणणोही 
पसि भिलाबट चवजेहै। च्रणीनदीच्छाच्य्व सौ सयोन मीं 
षः ६ । 





५) प्रच श्चोर द्रष्य को (जड चतस्यक्छौ) द्यापकी नत्या 
से मेने समम लिया । चव छपा कर यत्त वनाच्च क्रि 
सयोग किमे रहते ह~-जापिः सम्पृण दुंग्य क्रा 
कारण श्रापने कहा था । 

उ०--है सौम्य । यही सयोग कटाता ट कि मेन नष्टाध्नार 
ट्रप्य को (जद चेतव्य चो }) समम लिया । व्योम्नि 
दष्टा फे देखने की वस्ती दम्य] एनर्ष्टाप्प्य 
दौनाके सिवाय नका समनाने प्राला नत ए 
सवता (कारि न्ी ६) ताम र्नपनं ससमना 71 
विः यह च्यर्‌ श्रौर य रुष्टा ह फा सन्त 
वषटाता र । 





म्‌ ९--तस्य टेतुरदिदा ॥\२९।। 


*--या सिललावट सृखता प्‌. ए। 


-~~~-~~^~ ~ 


न~ = ~~~ + 





~~ ~ ~~~ ~ ~~ ~~ ~-~-~~ ~~ ~ 


५) प्र८--जव द (जट चतय दाग उति परप हतः ण्य 


ष्य) पे सिवाय हौीसरा दा. षाह चः र 


( १३२ ) 


जोकिइन ठनो को जाने तव यह तीसरा सयोग 
कह से श्रागया र्था संयोग काकारण क्या, 
संयोग किससे होता है ।' यह्‌ कददिये । 

उ०--इस सयोग का कारण वदी ( विपरीत भावना 
चिपयैय वृत्ति ) अविद्या है । 


~~~ --~--~-----~ 


स्‌ ०-तद्भोवोत्‌ संयोगाऽभावो हानं तदू 
केवल्यम्‌ ॥२५॥ 


२-मूर्खता मिटवा शया भिलावट मिटजाय, ने भणी रो 
मिटवो ही देते, जणी रो निखाद्श ब्देजाणो केष | रणी रो 
मिरणो “हान वाजे है, ने निन्वाठ्शपपण ने कैवल्य केः है । 


५ प्र---तो यह संयोग कैसे मिटना है यह श्राज्ञा कीजिये ? 

उ०--उस श्यविद्या (विपरीत जान) > ज्ञान के मिटने से सयोग 
(जड चैतन द्रा दृश्य का मिलान) मिट जाता है शरोर 
यी (इम मिलान का मिटना ही) दृष्टा का कैवल्य (मोत्त 
स्वर्पावस्थान केवल द्रष्टा माच्र रद्‌ जाना द्ध्य से श्रलग 
हो जाना) ह । 

नाद - “तद्िखाद्‌ -"प सयोगवियोग योगसक्चितम्‌ । 

म निन्चयन योक्तव्यो योगा निर्दर ण चेतसा 11 (गीताजी) 


-->&ॐ०-- 


( १३३ ) 
सू ०-िवेकख्यातिरविश्चवा हानोपायः ॥२६॥ 


र~ सममः रो च्रड्ग व्हेजाणो ही प्रणी रो उपाय 
"| प्रणीने ही च्रविसवा विवेकख्याति केश्ट्‌ । 





* प्र० --श्रविद्या से ही सम्प्रणं द्खो की परपरा उत्पन्न ष्ठोती ह 
प्रौर इस श्रविद्याका मिटाना ही मोच्न वायोगष्ं। 
नव म च्रविद्याकेसिटनेकाक््या उ्पायदहसौ छपा 

कर्‌ च्रा्ना करे | 


:--विवेकख्याति (निमले तान) ही इम श्विना ऋ मिटान 
फ सुल्य उपायै प्रधान टट निमंल बानस (विया 
स) हा श्रविच्ा सिटती द । 
नाट --' न्लानन तु तदान येषा नाभितसात्मन । 
तपामादितयवजुल्लान प्रवायति तन्परम्‌ । 
रीताजा 


~~ ~~~ 


म५८--तस्य सप्तधा प्रान्त-सूमिः धर्ञा [२७ 


-- व्रणी श्रटन साची समभ; मे सात तषा दिर ल । 
ष््यनोञ्चाल्जा विचारद्दषटासी स्वे -() व्स्यैनल्लर 
"भप (सोल्ग्पौ सो षास्ण मिटरच! (६) ट्ण ना द्र्य 
तना (>) साची समनः मी श्यायगी। ८) "पद व्या > 
4 गटवया (£) प्रदत्ता सनस्ल्यस्‌ 14 
("य्व न्म ताहनल्यो ८ वैदत्यरै । {रात श रिः 


( १३४ ) 


वणी रं व्दे्जनाय है । अणी ने ही सांची , समम ने परमपद के' दै । 
यो दी अखंड महासुख वाजे है, ने योदी योग है 





५ म्र०-इस विवेकं ख्याति नाम के निर्मल क्ञान का होना वैसे 
मालूम होता है। 


उ०--इस निमंल विवेक ख्याति के सात निशान है श्रीत्‌ 
विचल ददृभाव से उसे कमक्रम सेये सात निश्चय 
दोते जते है श्र्थान्‌ जड चैतन ॐ प्रथक्‌ होते दी ये सात 
वाते उसके चित्त मेँ दृ्दृ्तापूच॑क यथाक्रम श्राती है इसी 
को विवैक ख्याति कदते हैँ (१) श्व ङु भी समना 
नदीं रदा ! (२) श्रव कुं भी दोड्ना बाकी नदीं रहा । 
३) पाने के लिये श्व ऊद भी बाकी नहीं रदा! 
(्) करने के लिये अव कुल्यं भी नदीं रहा । इन चार 
हालतो के सिवाय तीन दालते श्रौर ऊँचे दज की श्राती 
ह, उन चित्तयिसुक्ति ( चित्त का दुटना ) कहते ह श्रौर 
इन चार को प्रज्ञा विमुक्ति ( रथात्‌ कुदं यनन करने सं 
बुद्धि का चूटना ) कदत है श्रौर ये तीन प्रयत्न ही वुद्धि 
का चुटना कदाती है वे तीन ये (५) बुद्धिसे श्रव 
कृ प्रयोजन नदीं रहा । (६) श्चव बुद्धिश्चगे से श्यागे 
भागती जाती है, जैसे पव॑त से लुढकता पत्थर नीचे ष्टी 
नीचे चला जात्ता है, («) श्रव कदापि इसका उत्थान 
(उटना) हो ही नही सक्ता श्र्थात्र यह ती बिलकुल 
इमके (वंध के ) योग्यै टी नदी 

(नाटः) ° यदा ते मोद कलिल बुद्धव्यतितरिप्यति ! 
सदा गन्तासि निर्वेद भोत्तव्यस्य श्रुतस्य च ॥ 


( १३५ ) 


तदवुद्रयस्तवात्मानस्तानिवष्टा स्ततरायणा.। 

गच्छन्त्यपुनरावृक्ति न्नाननिधृतकल्मपा ॥ 

रत्ति विग्रत्तिपन्ना ते चदा स्थास्यति निश्चला 1 

समाधीवचलावुद्धि स्तना योगसवाप्स्यसि ॥ 

य लब्धा चापर लाम मन्यत्ते नाधिकं तत । 

यस्मिस्थिते न दु चेन गुरुणापि चरिचाल्यते 
श्रीगीनाजी 


[न र ६ २ डय र 
(नोट) ( दु खद खदेत्‌--मोन्न-मोनदैतु--वद्धि की कृनावता 
बुद्धिलय-श्पुनरत्पत्ति दम विवेकः की स्याति हे )। 


~~ =--------- 


सुत्र--योगाद्भलुष्टानादश चिक्य ज्ञानदीि- 
राविवेकः ख्यातेः [[२८॥ 


--सममरा परत्या चदता जाय स्यू स्य मृखतादटट्त 
जाय न समभःश्रोवती जाय; ने यु टट साची ससनः तद पृनाय 


जयट। 
0 


(५) प्र--्ट्स प्रकार की रिववः स्याति {स त्पाधसे प्न 
लेती र? 

<<- सौम्य । योयदे घ्नो कौ श्द्रापृदय न्यतनन् 

विनत द्र एन लगता या दित्त नमन रन्न 


न= 


गृद्ध जाता दि जिस्य दिदं र्य उ 





( १३६ ) 


होजाती है] श्र्थात्‌ चित्त द्ध हये विना चिवेक स्याति 
नद्य होती श्चौर योग के च्रगो के साधन विना चित्त 
ज॒द्ध नहीं दौता ्र्थात्तं योगके श्चं्गोको क्रमसे 
साधने से कम से चित्त इतना शद्ध दोजाताहै कि 
विवेक स्याति तक प्रप्र दोजाती है । 


~~~ = 


स्‌ --यमनियमास्नपाणायामपत्याहारधारणा- 
ध्यानसमाधयो ऽएटावङ्गानि ।२६॥ 


>--वाःरलो सुधारो, मायलो सुधारो, शरीर रो सुधाये, 
श्वास रो सुधारो, इन्द्रियं रो सुधारो, मन रो सुधारो, म्हूपणारा 
सुधारा, न समभ रो सुधारो, सौची सम रा इ श्राठ ही पगत्या 
ह । श्र्णान दी यम, नियम, श्यासन, प्राणायाम, प्रत्या 
वारणा, ध्यान, ने समाधि के, ने शरणां श्राठ ही पगत्या ने योग 
राश्गर्भा।के'े। 





(५) प्र<-ठे भगवन! योगतोश्यापने प्रथम श्रा्ाकियाथा 
ही, धवयोगकश्मग क्या सो कृपया प्रथक्‌ प्रथ 
श्रात्ना कीलिये क्रि जिनको साधन करने स विव 
र्याति रूपी निमंल जान प्राप्न होता है श्चर्थात्‌ स्वरूपा- 
वम्थान रूपी योग प्राप दा जाता टै) 


उ०--(2) चम, (२) नियम, (3) श्रासन, (छ) प्राणायाम 
८) प्रत्याहार, (€) धारणा, (७) ध्यान, श्यीर (4) 


11. 


+ 


( १३७ ) 


समाधि, च च्माठदहीयोगके च्रगहं | जिनन प्रकार 
केयोगदहे षे सव इन्ही के श्यन्तगत आ जते 

(नोट) यस नियम से लेकर विवेक ख्याति पयन्त क्रम म तासं 
की रीति होती ह । 


"~ ~~~ 


~ ९ 
मृ --अहिसा सत्यसस्तेय श्य चय।ऽपरियहा 
यमाः [{२०।] 


-दुख्ावणो, सूट, चारी, वीय री खरा न भवच्च 
शरणा पच वार्तान ष्टी हिसा श्रय, म्नेय, श्त्रघ्यचच न परितः 
र ९ श्र्णां स द्लोडणो दी वाश्य्लो युघरगोष, प्रणान चम 
पे । 


(५) प्ररे गवन । प्रथम यजा श्रापनचा वा यमतत 
सो यस विने कते टे श्रात्ता कौलिये। वयोदि पाला 
सीदोनेलीन्ान वट सकता । 

उ<--श्रत्सि (दख नहीदठेना) सव्य (सान नाल्णा) 
न्रस्तय ( चारी नहा करना 1 त्रह्म्यय (सविकार 
वरना) श्यपरिव्ह (स्र सो चरता) भनार 
त यमे (सवः) कहतषह। 
(लाट) श्स्सि सत्यसन्चाधस्त्या सान्तिरप उनम । 
ल्यामूत्ष्दलोालप्टट साद्व हारदोपतम 1५); 


५ "र प 

















( १३८ ) 
सू ---जातिदेशकाल समयाऽनवच्छिन्नासाव- 
मोमामहांत्रतम ॥३१॥ 


२-जातरा, जगाश्रा, वगतरा, ने नियम रा बिचार शँ. मी ई 
कामनी करणा, पण विलकृल रणां ने छोड देणाही श्री 
तपस्या है, श्रगी ने दी महाव्रत भी केष । 


(५) प्रहे भगवन्‌ ! ये पाचों यम जो श्यापने कदे, वे तो मनुष्य 
मात्र को ही साधने चाहिये नौर किसी-न-करिमी 
रश मे सव साधते दी फिर इनमे क्या विशेषता 
होने सेये विवेक ख्याति (विवेक ज्ञान) के शीर 
उपयोगी होते है ? 


ॐ०--उनमे जाति ( जैसे गाय वा मनुष्य › देश ( जैसे तीयं 
वा मन्दिर) काल ( जसे रविवार वा एकादशी ) 
समय ( जंसे भागते हए वा विश्वास देकर ) की क 
( विचार ) न रखकर पालने स ही ये महात्रत कात 
रौर इनरीकरैदमे श्रये हृएष्टी ये श्ररुत्रतक 
नाममे कटे जाते दै रथात्‌ भरिसी के भी लिये कही 
भी, कमी भी, किसी तरह भी इन यमो का कुद भी 
नटीं वरिगडन देने मेये महाव्रत कटातेहं 
मदात्रत दी विवेक ग्व्याति क शीग्र उपयोगी होते ह। 


{ १३९ ) 
पू ---शोचसंतोषतपः स्वाध्यावेश्वरप्रशि- 
घानाति तियमः }}२२]] 


म-पवित्र रणो, सतोप, खमणो, बारवार भगवान ने याः 
करणो, ने बणी से श्राश्रो राखणो, अर्णा ने गोच, सतोपर तप 
स्वाध्याय, ने इश्वर प्रणिधान कष्टे । श्रणी सायला सप्राया ने ही 
निपमभीकेः ह| 


५) प्र~प्रयम श्रय यम कोश्रौपमे श्चा जर दिया श्चवं योन 
के दूसरे रग नियम को युम समम्ाय्ये ? 
उ०--शौच ( पवित्रता =मन की घौर शसीर ऊ मपां ) 
सतोप, तप॒ ( सदन वरन्‌ } स्वाध्याय (सन गाना 
का विचार वा जप) इश्वर प्रणिधान (रश्रर समः 
सक्ति ससमना ) य नियस के जात ¦ 





[1 





म्‌५--वि तकदाधने पतिपन्न भाठन्‌ ॥६२॥ 


५ 
=-= -~ 


ण) बासँनेष्लेव्वारविरार च त्प स्न 
पेग्टासं विचर षरण्‌। । 





८) १०--रे मनवन । जा एन नियमादि से र्दे दिनार य्यः 
नणय ह दर पनी तरप गपेन्येन्मे चन 
परया पात्य (लनम प्यन्नादा एद लर स्रः 


( १४० ) 


पसे यम नियमादि को छुडने चाले विचार वढ जाय 
तो उसका क्या उपायै ? 

-रे सौम्य । यो यम नियमादि को छुडाने वाले विचार 
उठे तो उनके विरुद्ध यम नियम को दृढ करने वाले 
विचार करने चाहिये । 


स ०-वितकाहिसादयः कृतकारिताऽनुमोदिता 


लोभक्रोभमोहपुव॑का श्दुमध्यामिमात्रा 
दुःखाऽन्ञानाऽनतफला इति प्रतिपन्न - 
भावनम्‌ ॥२४॥ 


दोदवां, द्योडावाभू, डवो टीक सममवारभू 

लोभ, क्रोध, ने श्राय, योदी, घणी, ने विलकुल, ई वार्ता 

नट जायन श्रर्णारे दृटजावा शूँ श्रपार दुःखने श्रपार 

सृग्गयेता शुगतणी पद्माय विचार्वाशू ई वार्तां पादी गादी 
पङ्डाय जाय दहै । 


~~ 


) प्र-~यम नियमादिक्रा दृद (स्थिर) करने के विचार 
च्म छर ? 


उ यम नियमादि उन्यागने का विचार होते ष्टी उमर 
विरुद्ध यन नियमादिकोटृदक्रने क धिचारयोा कम 


. 7 


( ष्ट ) 


कि हिसा श्राटि करना, ( जोक्ति यस नियमादि न्न 
त्यागना ह ) बहत बुरा है 1 क्योकि उमका फल अपारः 
प्रीर श्रललान है। उन यम नियमादि का स्वय 
त्या तो कदापि करना टी सही चाद्ये, परन्तु किसी 
से दसका त्याग कराना भी बहुत वुरा ह्‌, त्याग कराना 
तो द्या क्रिसीने व्याग करव्यादा, उसे च्रच्छा 
सममना वा उसकी प्रगसा करना मी मद्दा च्रन्नान 
प्रौर श्रनन्त दुख ठेतादटै। क्योकि रे तन्कम का 
ग लोम कोधया मृस्ेतासलहटी क्रिया जाता) 
परार जव प्रत्य्न टी मृखता मे क्ति ह्वा कामः दुग 
दता तव तनी वदी मृग्वबताक्ा च्रयन्यह्तो तरुम 
नतीजा होगा! इन यसमादि योग श्रगा का त्याग 
मृटु मध्य श्रार श्रधिमाच्र तीन प्रफारकाह। च्चधाने 
थाडा, मध्य, इध) श्चार विलुल । सो विलकुल ना 
क्या, परन्तु थोडा भी इनका त्याय मह शरन पा मूः 
ह! हस प्रकार की भावना (विचार) दःरनःयागषः 
श्र स्थिर ( चद प्रतिषिति ) हो जान 





म९--अहिसा, प्रतिष्टां तस्तन्निधो चैर 
त्यागः (३१५॥। 


.-जणीरेये ट्ग्वावणो दृट जच दणी र मेल सायन 
1 षरणानेष्ीनी खाय सवे । 








“) ५-- भयवन्‌ । यायदष्ययाम प्लस क्यप स्मरः 


ऋ ~ 


था श्रौर वह पाच तरहङाक्नाथा] उसमे प्रणम 

9 १ ३ तिति 
्र्हिसा वतल्लाइ थी सां उस प्रकार श्चर्हिसाम्र 
(ट) होजाने से स्याहोता ह्‌] 


उ०--जव उस प्रकार श्रहिसा दृढ (ग्थिर) हो जाती ह, 
तव उस योगी के पास (सामने) कोईमी कसी 
ट ख नहीं? सक्ता। 


ए८--~ 


स < -सत्यमरतिष्टायां क्रियाफलाऽऽश्रयसम्‌ ।३६॥ 


न्यू ही भट वट जाच, तौ वो केवे ज्यो -हेजाय | 


------ -~ ~-------- ~~ 





(५) प्र०~-जव सत्य को न्ना जतीहै, तो क्याष्टोताहे! 





०--सन्य की न्ठता हो जाने से उसका वचन निष्फल 
नघ आना, वह कल्ता है, वही टो जाता दै ) 


स ०-अस्तेयप्रतिष्टयां स्रलोप्सथानम्‌ ॥२७॥ 


यूं चोरी च्रुटं जाय तो वणी > मव श्राच्री श्री चीता 
टर्म >" जाय। 





४) ८ --प्रम्नव-दमणनदरारी (चोरी नदी क्ग्ना>ेकी प्ररि 
(न्थिनला ) हन पर क्य) हता १ 





~ ९2> 
२ 


~^ 


| 
उ<--प्रन्तच न्त्हा 


जनि च मन वनन उन्न चस्त्‌ उफ 
पासश्रा जतीर। 





°-द्रह्मचयपरतिष्टीयां बीय॑लासः ॥२८॥ 


२ वार्री चरावाद्ट जाघाथ 


प्म वर ध 
) ए ~ ब्रह्मच (वय ची रना) कौ न्त्तासव्याहानार १ 
--तद्यचय क्री 
प्रद 


नास पारीरिच्प प्र सानमिक 
डानाए। 


न्न 


---- --- ~~ ~~~ 


{५ --अपरिथहस्येये लन्सगःथं तत्सग्योधः।३६॥ 

--युंष्ीसन् 7रणे। दुद ञाय ना च्ग्व यृ दः न्ट 

) यवर प उाय। 

| 2 ह्च “या लानाप? 
‹--प््रपरिग्रल (सव जरसयना) कव न्तरा द्रोय- 


स्पत तान्न जना ( फन कया ग क ग ल 
९ बयो है ल्त व्या पडदा य पड । 
मातृ हान) ए । 


५ ६१ 


~~~ ~-~---~ 


( छ ) 
न्‌ ०----तोचानूनाजयुप्ता परेरसं समैः ।। ४० 


~> वशित र राता स "पापणां शरीरं रौ णग पाता 
~ ~ = १ नो नीर२)। 


४१ "१ ~ णे क 7 भृ दिं $ पथम पगे यम गैः (। | 
क क परष्न { हा, न्प पपरा षयम जो शापन 
{उत उश मः उमम प्रयम मोत (सका) काना। 

त तद्गम्य दोताषे गो करिये । 


~ 


धरा रपो गव्ये (सगो की समना (निपातो 
ज रय दषस पातीगरा मौ सतलन रताद 


+ 1 


^ शः {द ःमोममप्मे-काप्येदन्धिय्रगात- 
श्त[नयोष्युः आयि अ 1}४१॥ 


८ शद ) 
;< ~ स्वाघ्यायादिषटदेवता सुप्रयोगः ¦,४४॥ 


0 


न्‌ रवार याद गखवा णे उष्टररेव सिल । 


(५) प्र रापने ्वाप्यायक्हाथा, उमसेक््या होता! 


याव [जप वा स-लान्व] की द्दृता हानि से हमारा 
दव ( जिसमे हम ना” वह देयता ) मिल जतारं। 


--~---~------ 


न ०--समाधिसिदधिरी-रप्रणिधानात्‌ ॥४५॥ 


यृ भरावान गो -प्रणगा लवा शृ श्रराद सृरा न्दः | 


12) 2 पातयां निषण्ण उप्वर प्रणिवान (दृण्यरकीष्टी स 
गकि ममनः करर उमीग सव क्ियाश्प्रा प श्रपण ) 
£ रम -7उ्तामक्या शेता? 


= रमर [गयम ममापि प्य निद्धि सनी ह । 


५1 
११ 


{( ५८५ ) 


व्राता फर दिये नार उनकी न्दता च्म पिचान नी 
रपे ण्फे पक्र रके सनभ्छादी) खव याग क्रा 
न्ेमरा छ्रन जो श्रापते च्रासन कल्म था. वह गतता 
कोज्यि क्रि श्मामन किन करना चारि । 


तक्त्ीफ मालम नही हो कही स्न जहतत हं । 


>° प्रयलशेधथिल्याःऽनन्त्रमापत्तिस्यास्‌ ॥ ४८! 


२-- उपाय द्ूट प्रपारमे मन लायवादये यँ रवार) 





---------- 


ऊ 


न्त समय तयाण्वुः तरह 2 र्ननद्रवःयङ् 
रकल मालूम लनीर तिस उ्णयमेयिना 7 
प्ले ण्व प्रलारसेन्ह्त व्रलकठ्ट सत्स, 
द्रातताव्ेजिये ? 


प्रहार पर्वः वोीःखाकम दर वन मे नाः 
“लत भक्तिम ल च्यपयी गसि मातत मस नरम 
सख सहित गिविर हो जावा, वर्ना ल्मा 
ख रौर श्मपनी नात्ति प्रत्य चक्ति सनः तते 5 
ध्मान मिद्ध ला जाता 


{ १४८ )} 


सन-ततोद्रद्ानमिघातः ॥४८ | 
अणी शँ गर्मी सर्दी नी व्यपिहै। 
(५) पर शरासन सिद्ध (स्थिर प्रतिष्ठित) होने से क्या होता है ! 


ॐ2 शरासन की प्रतिष्ठा (सिद्धि ) हो जाने से गर्मी सर्दी 
रादि की वाधा नदीं होती | 











स्‌ ०--तस्मिन्‌ सति श्वासप्रश्वासयोर्गति विच्छेदः 


प्ायायामः ।॥४६॥ 


न्यं शरीर रो सुधारे सार्य केडे श्वास री चाल टे 
जाय | प्रगीनेश्यासरो सुधारा या प्राणायामके'है। 


--------------~ 








८) प्र श्रापने चतुथं श्र॑ग योग का प्राणायाम कटाथामो 


प्राणायाम क्रिमे कहते ह 
श्रामनफेस्टष्टा जानै पर ए्वासका श्राना जाना 
मक जानाष्टी प्राणायाम है। 


( १४९ ) 


पृ०--वाह्या ऽऽभ्यतरस्तंदत्ति्देशकाल 


प्यं 


संख्यायिःपरिष्टो दीघंसूदसः ॥५०॥ 


- भ्वम्‌ रो ब्ारणे निकचरुणो, मोँयन श्रावणो, ने उरणो 
लतारःह,श्रणी पजन श, वरात श, ने गणती श. प्रोलानं 
गयतोयौ फोर पडते बत्ताठेरवालाग जाय। 


~~ ~ ^ 
^^~^^~ ^^ ^ ^ ^^ ~~ ^~ ~~~ ~~ ~~~ ~~ ~~~ ~ --~--~~~-~~~ ~~~ ^~~~~-~^~^^~ ^~ ^^ ^ ^~ 


५) १८ वास का भीतर रुकना प्राणायाम ह, या वार स्कना 


[१। 


प्राणायाम है, चरथवा सकना ही प्राणायाम है मका 
भद ममाद्य ? 


ह सोम्य ।श्वासका स्कना ही प्राणाचाम हे श्ौर 
उसके चार भेद टं । चाहर सुकना, भीतर रुकना, बाहर 
भीतर दानोद्ी रुकना ( च्रथान वनद्धय प्राण को 
पवनस ठोनोका स्क जाना) शमी वो रेच 
वुःमक्र ( बाहर ठटग्ना ) पूरकः द्भव; (भीतर टटरना) 
स्तम बुःभकः ( वन्य का पवटनस दाना दा रवाना ) 
पहतं हं श्रौर यह ल्याञ्यो श्चयिवः स्वता जाना, 
त्या त्यो दीष मृच्म ( मुख्य प्राण ) से मिलता जाता 
एव रथिकः स्वन वी श्योर कम रवतते वप पर्िदिान 
नासिका कः घाएटर श्वर भीतर जानकीषसीनदा 
श््रथिवना से वना गिनती न किः एतती निनी चन 
स्षा प्रधदाएतनी देरमे तने स्दास सदा शते 
च्समे एतन स्यादा वम हण्ए्य प्रवर र ली 
जाती ए। 


१ श्च 


{ ५० ) 
नोद-“छरपाने जु्हति प्राण प्राणेऽपान तथाऽपरे 
प्राणाऽपानगती सद्धा प्राणायाम परायणा ॥। 
श्रीगीताजी 


~----------~ ° 


स॒ < -वाह्या ऽऽभ्यन्तरविषयाऽऽन्तेषी चतु्थंः॥५१॥ 


पणां तीन ही वाताँ ने लोडने केवल ठे्णो हीज श्याम 
रासभे वत्तो मुधागहे) प्रणी नेहीज चौय सुधारमी क! 
ह ।ठुन हीज कवन कभक भी केर) 


(4) प्र० ले भगनन) श्राप नेतीन प्रकार श्राण के सकन क्‌ 
[ न 9 मां 
उपाय 7} इन सन्रसे श्मयिके प्राणायाम नमा 
परि रिम ॐ प्राप्र हण ना प्राणायम करन २ 
श्रावण्यक्रना हीन रर । 
४ 


जाविनाह्ली पक्ट्‌ छाड कम्बन ही प्राण ठहर जाव 
तय सममः लना चाटिय श्रव प्राणायाम मिदर 
गत्या | वी वतु प्राणायाम] एसी केवल कुम 


= 
क्न 2 | 


[ = हि = 
नदट्‌ र प्राणाट्वाना नमा न्या, नासाभ्यन्तर चाग्णिा" 


(गीनाता) 
"तदि द्वण यम्य पिव लत्य) 


य्रग्यु श्वि यम्य चिनायरोवम्‌। 
पन स्स्रिर यम्य विनग्वतस्यम , 


म्र प्वयेीसगुरं मपय | 


( ५१ ) 


म८--ततः चीयते प्रकाशऽऽरणम्‌ ॥५२॥ 


---श्रणी शर मृख॑ता घटे दे । 


-) प्रस प्राणायासोमेक्याटोताष््‌? 





°-तमोगुण, रजोगुण श्रावरण कम लाकर ननोरुण 
(ज्ञान) वढ्ने लगता द । 


~~~ 


वृ <--पारणसु च योस्यता सतसः ॥५.३॥ 


मध्र शू मन रिवरताने वारणा करवा लाच्कर ना 
` जाय प्रवान्‌ मन रा सथारा (धारणा) र लायकःभामन 
1 जाय ट 





) प्र--चौये प्राणायाम सेवया ल्तेताह। सतायुण बःनस 
चया हता ए? 
(नाट) यथात्रस प्रत्याहार तो वैसृतिवः न्यायसे मी तदाह 1 


(1 


र८--रन निसंल लकर धारणाद साग्य 
खारन्‌ क्‌; याम्य) घ्य उाताट। 


( १५२ ) 


सू <-स्वषिषयाऽसप्रयोगेचिन्तस्य स्वरूपाऽनु- 
कार इवेन्ियाणां पत्याहारः ।)५४।॥ 


तमय द्खँस भी उल््रियों मनरे श्माधीनरेषवा लाग 
जाय । न्प ने इन्द्रियां रो सुधारो श्रयवा प्रत्याहार भी वेह 
ये उच्छ्रि ने चारणे भटफणो च्रोड़ाय, मनरे साथरासखयाशू 
भीन्ट्हं। 


८ न =-= 





(4) प्रज स्रय कृपाकर योग का पौचर्वाँ श्रंग जो श्रापने प्रत्या 
लार कहा था, वह किये 


० रन्यो का श्रपने श्रपने विषय (सुननाश्रादि) छाप 
नर भित्तके जेमाद्टी द जाना ( जिधर चित्त ठ 
उर टलग जाना >) ही प्रत्याहार कहाता टै । 


(नाट्‌) ‹यदा गहरते चायं वृर्मोऽद्गानीव सर्वत । 


इल्दरियागोन्छियार्यन्यस्नम्य प्रसा प्रविष्ता ॥" 
गीतागी 


ज~ न 


मृ5-- ननः प्ररमावर्यनेन्दियाणाम्‌ ॥१५॥ 


{ ९५३ ) 


उ०--व्मसे उच्रिये च्रपनी स्वतन्त्रता छोड, चित्त के पर्य 
(चिल्ल) श्राधीन होजातीर्‌ नही सा प्रत्याह्नर्‌ 
विना ये चित्त कौ श्रपनी तरर खीच लती ह । 


(नाट) “(तन्मालरमिच्छियास्यादौ नियम्य अरतपम । 
पाप्मान प्रजहि घें ज्ञानविन्नाननागनम ॥ 
चन्दरियाणा हि चरता यतन्मनाऽनुकिधीयनं । 
तदस्य हरति प्रत्ना बायुनोवमिवाम्भनि ॥ 
यत्ततो पि कौन्तेय पुरुषस्य .विपन्चित । 
उन्छरियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रमम मन ॥' 


श्यगीनाजा 


ठति दागश्ताखरे द्वितीय पादे पानद्धल प्रनिपाद्रिपत 
लघु दीका समाघ्रा । 


हं । क्के म्दोटी चीज मही श्रू मही चीज मेरश्‌श्रवेह, ने वणी 
मही पादी समाय जायहै। गी रो विचार नाम, श्रथः ज्ञान 
सहित कर तदाकारा ब्देजाणो भी सविचारा हैः ने अणीमेभी 
नाम, शर्ध, ज्ञान, अलग कर देखणो निर्विचारा है श्रर्थात्‌ प्रकृति 
मी जदी दरश्य ब्देश्ने दीखवा ल्ाग जाय, श्र्थान्‌ सवग मही मी 
है.या ही भरकरति व्हीने जदी यादी निर्विचारा समापत्ति शू 
रीवा लाग जाय, जदी श्रणी रा विकार री तो वात दी कई । 


ध-वारी की ( सुदमता ) री हद्‌ ठेट प्रकृति तक दै, यूँ एफ 
ण ण्क स्थूल है, ने ण्क शू एक सुद्म, पण टे सूदम शू. मतलव 
शब्दादि चिफन्पादि मेती ब्हेने वणँ विकार्य ने छोड ने-पठितत्र 
गाचक्रपे बुद्धि चाल, ने चोदेश त्वँ मे वुद्धि रमती समती 
सृद्म री कानी वधे, शरणी ने सूच यिपय कियो । मिश्र पटाथं 

द्मविमिश्र पदाथ । मिश्र पदां पिकार, नै श्रविमिश्र प्रति 
विए्रनि ने जागणी चवे।यु प्रकृति मे मतो हे्णौ सदम 
विषयन्व गर्यो ट । पण द्द शरणी विधिर 


त=, 





( तन्मात्रा गधादि ) सृ््मह येमे सवे सूक्ष्म पिय 
स्मि ममश्नना चादिये 


उ० सूतम प्रियकी अवधि यूल्य पर्थन्तष्टे भर्थाव सवस 
सूभ्म विषय अय्यक्त ( द्र्य ) षै । 


{ ९५५ ) 


यना रर नियम ( दूसरा खग) कहा | पिर मूत्र टय-थ्ट्म 
धनको होने की उच्छात्चतो च्म मीत्यागं करा उ्पा् नत्र 
न्मे उस इन्छ्ाकामीलत्यान करना चह] पिर नृ्र 2५ स ८९ 
नकर्पाचोा यमो के यथाथ मिद्रसेनेका प्रथक्‌ प्रथक्‌ पन न्त 
प्फ उपरान्त सूत्र ४० मे ४५ तक पचा नियमो क निट 
सजांफन हाने रं, व श्रलन प्रलग करते | फिर मत्र 
कः ऊर उसकी सिद्धिको उपाय चना करर येच ५-८म 
मिष्ट का फल चटा फिर यच्च ४९ ५८ च्रौर ५१ मप्राणा 
री मिद्धिकरे ल कटे । फिर मत्र ५४ ५््मयान न्रा पाच 
धग प्रत्याहार कह कर उमक्रा प्ल चना करत्स द्विनीयप्राद्रन् 
ममाप्र क्रिया 1 उसका सतलव मरा समना मयः प्राना 
प्रभ्यासतो तीत्रह्लश्चोर वैरम्यमदष्ादख्रलियवयः सगा 
साधन (स्रभ्यास) पाद च्रापने कला -समेप्रवम निता 
वा यनायाट्‌ विः मुरय ससाधिदरी यास्यनाला सावतदा प, 
१ । पि श्रष्टाद् योगजाविःण्वःसे ण्व का मीरा उ 7 
पिलसिला ववा हस्मार स््ानि ण्वः की सिद्धि श्रार ठस" 1 
पप्रारमट चोवनायापह्श्यार टसम बाष्पिन प्न य 
पनामा वर ढ़ योग व नत्व वौ करामतवदःवन्‌ ठर टिम 1 ५ 
समेनग.मेर्स साधन पाद दः किसी मा साधन 1 स! 4 
श्रादगयदताह्ोनपटे। य॒द्रिलोः पना साग्तन्यनत (= 
परल य सवे ह्य साधन नात की दाने मेयता 
|| रति \ 


सा | 


+ ५) 


५५ 


५1 
[1 
क| 
प शि) | २, = 


+ 
1 


~ = - 


पाताच्जल योग दर्न 
7 
ततीय (विसृति) पाद 


मृ०-देश्वधश्चित्तस्य धारणा ॥१॥ 


*--ण्क कानी मनन र्कथि सयवणा सनम सूचाग चा तग्णा- 
भाञ्ह्रनण्ः वादमनमसधार लणामीष, ए । 


न 
(५) प्र८-प्रापने वया करये योयवेःच्ार श्द्वामे मे सय 
श्रदन्िया याय (यस नियम, ध्मान प्राणादरारः 
छर प्रत्याहार ) ता परल सहित समना च्िन्यदरदस 

घर धारणा विसि कतरे साकध्यि१ 
°--विसी ण्वः जग्मे [ सारय नीतरदा निर] 
चित्तव लया ठेनः [ लयाय र्ना ] हा धारणा रे! 








१९--तव्र प्रत्ययेकःतानता प्पानम्‌ ॥२॥ 


( १५८ ) 


उ०--उसी स्थान मे ( जहा धारणा की गहो) चित्तफा 
निन्रल्ल ( णक सा ) वरावर लगा रहना भ्न 
न्टाताहै। 





स॒ <--तदेवा्थमात्रनिमसं स्वरूपशल्यमिव 
समाधिः ॥२॥ 


--स्पपो भूलने मनम वणी जगा" मे मिल जापर सगभ 
रा मगना समभि साजरे। 


(.) ----द्रटरगं योगद्ाश्रगजोश््रापने समायि कहा 
सभीक्रपा कग स्प्रास्ञा कीजिय!? 
~ स जगन चित्तक्मा ठहर जाय किस्य श्रापिङ्नाभी 
भृता शग मानाय्यी पदां स्प जाय, तवर परी 
(प्यनष्) समपि क्ल जानी ह, र्था जव चित्त 
णकः अगन लगाया जाना ह तवर वह धारणा फटी जानी 
2 | उदरयय तगलम ठार नानाष्ट ततर ध्यान काति 
थार द्गीमे णिनि के मिल जनिम ( तद्कागषा 
सम म) तमाति कहो जानीषे | 





1 चअयम्कत्र स यमः }र]) 


( १५९ ) 


फलत किय । जेस कि पहल पोचो परगना काच्यापने 
च्टाथा!? 


उ०--थारणा काफल ध्यान श्रौर ध्यान का फन समायिदहै 
प्नारयर्तानों वक्ट्रं होने मे नवन कलन क्रिनी 
न्धानमे चित्तकापेमा लग जाना कि वह नानो 
प्रापक्रौ मी भूल जाय) च्मक्रौ मी नयम कने । 


~~ ~~~ 


मृ <-तजयात्पज्ञालोकः (५ 


नरं डो विचार सथधदा शु सममः दध्र । 


५) प्र~जदय तीना सायषी्मेस सयम प्स ण्वः नाय 
सवचह जानष्ताप्म सयम पा षया पन् 
सौ हिय । 


० सोस्य । सयम्‌ सिद्धिल्तात पर पाल जा ह्ल 
विवकः र्याति नाम कपेग्रस्ला षहो ( ज्सिदा प्रमि 
च. ह्य लिय व्यरपाट् याय (यायय द्ाठाक§र ) ६" 
गय ह ) उस ( विववः स्याति) षा पसा एलन) 


----~ न्न --- --- 


( १५८ ) 


उ०--उसी स्थान मे ( जदा धारणा की गई हो ) चित्तका 
निश्चल ८ णक सा ) चरावर लगा रहना ध्यान 
कटहाता है । 





सू. --तदेवार्थमात्रनि्मासं स्वरूपशु्यमिव 
समाधिः ॥३॥ 


२्- आपो भूल ने मन सो वणी जगाः मे मिल जाणो समम 
रो सुघारो वा समाधि वाजे है । 


५) उ०~-श्राठवँ योग काश्रगजोश्रापने समाधि कदाथा, 
उसेभीकरपा कर श्राज्ञा कीजिये? 
उ०--उस जगह चित्त णेसा ठर जाय कि स्वय श्रापको भी 
भूल कर मानो उसी पदाथ रूप हो जाय, तव वही 
८ ध्यान ही ) ममापि कही जाती हे, श्रत्‌ जव चित्त 
पक जगह लगाया जाता है तब वह धारणा कही जाती 
है । जव उस जगह मे ठहर जाता है तव ध्यान कटात्‌ 
है श्रीर उसी मे चित्त के मिल जानेस ( तदाकारा 
जाने से) समाधि कही जातीदहै। 





स्‌॒<--चयमेकन्र स यमः ॥ ९] 


. 1. तीर्नाँरोहीण्कटर नाम ऊंडो विचार वां सयम 
वातै) 





---- 
=-= , <~ 


८) प्र--टे मगवन्‌ } इम धारणा ध्यान समाधि का पृथक्‌ प्यक 


नि 


= 


(८, ^. 


फल कलिय । जसा करि परते पचि गाता सापनं 
फटा यत्रा? 


उ धारणा फा फल भयान धयरौर ध्वान चना फल नायि रै 
प्रीरयेर्तनो चक्रं दनि मे नवम करानेरै | त्नी 
म्ध्रानम चित्तकाण्मा लग जाना क्रि चह माना 
घ्रापक्ा मौ नल जाय, चमकत जी नयम कतन॑ । 


"~-~ --~-------~ 


मृ<--तजयातपृज्ञालोकः ॥५॥। 


यं दा विचार सधवा. ममनः व्व £ । 


५) प्रत~-जनय नीना सायन म सयम घ्सण्पः षा नाम 
मेषे जनिटै ताट्म सयम पाष मेया पा 
सा षफ़िय। 


-५-? सोम्य ! सयम सिरि निने पर पाल उादुग 
विवद ग्यानि सामद्रोप्र्ला फला वी ( जिसिष ए 
प. लिय शषा यारा (यागये न्दा) 
दष) उस (पिवक्ररयाति) पा पका टह ' 


( १६० ) 
स <--तस्यमूमिषु विनियोगः ॥६॥ 


र्‌ अगे समम ने पगत्या पगत्या वधावणौी चये 
9 
(५) प्र०--हे भगवन्‌ 1 आपने साधारण श्राज्ञा करी थी करि किमी 
जगद मे इन तीनों को इक्र करने से हमे सयम दाता 
है, सो कृपा कर यह्‌ कषिमै कि किम जगह मे यहं 
सयम करने से विवेक स्याति नाम का सला छ्रसुभव 
प्राप्त षहोताहै? 


उ०--ढस सयम को सीदी ठर सीदी (सोपान क्रम) म 
करना चाहिये श्चर्थात्‌ एक दृम ॐच वातमेभी 
चित्त लगा देने से वह वहाँ नहीं ठहर सकता श्रौग 
नीची म लगाने से पा गिर जता है| उमलिवे 
श्रपने श्रयिकार के श्चनुसार ही किसी दर्जे पर द्म 
सयम (चित की स्थिति) को करना चाहिय, शरीर 
णक दजां तय (पच्छा) करफे फिर श्रागे को बहना 
चाहिये ॥ 


(नाट)--उमौ संयम रो कितने षी भावन, मनन; वा विचार 
विणे भी कहते है, यह जीयमात्र मे होने पर भी मनुष्यो 
मे विप श्चौर उनमेभी योगी मे श्रधिकं होता है। 
याग केश्राट श्चग द्धी श्राट वर्जं सममन चाल 
उनमेयट फला वर्जा] उम यमन मी श्रहिमा 
प्लाट । टसमे भो श्यगुनन शग परमाणु मेटम 
चर्म म ण्करण्क्मेश्गे चा रर्जा| टन भी यम, 


{ १६१ ) 


नियम. श्चासन.- प्रा माया, प्रत्याहार तेन ण 
भ्रेणी मे सममे जाकर वारणा ध्यान, माधि 
दूसरी श्रेणी मे माने जाने] उनमे घ्रान णक 
दजां स्वाम योग करा विवेकल्याति ह र उसके 
प्रागे परम योय-करनकृन्यता-ही हं श्रोरवे नुनं 
चित्त को तवदीली (परिणाम) हं] मृद चिप्र 
चिचिप्र णका, समावि श्रारनिगवदटी चधा 
चित्त की भूमिकां श्रार दन्टी कं द्मननन यग 
केश््राटोश्चग ह, परम समाधिकलियनय पाटा 
श्रगदह। 


पृ <--तरयमन्तरद्भं पुरेभ्यः (॥७॥ 


£ तान हा परात्या पलार पाच ल्य पगा रप्रत्य ह। 


(*) प्र---उन वर्जा ( सन्या ) वो पपियि ? 





उ८--य तीना ही (कारणा, ध्यास त्र सावि) प: 
षह हण पचो (यम, नियम, वासन शणिागरषयम र 
प्रत्याहार) मे श्चतरया (यागक लिव न न्प 
श्यरनिव पचो श्रय रदृतलतादया त्वि हते 
वेः दहरा श्र (पचो प्सरियाद) तार) २ 
तान अतन { तानो चत्तपरस्ण व्वहत ›ग्- र 
न्योविः उन पौचोम ना सरार ग: ~ 
पताह श्रार २८स दीस वेदर ^~ 


{ १६२ ) 


होने से ये (वारणा, ध्यान श्रौर ममाधि) तीनो योग 
के उन पाच (यम, नियम शरासन; प्राणायाम, 
प्रत्यादार,) से यथाक्रम ऊचे ठर्जेकेष। 


दू ०--तद पि बहिरङ्गं निर्बीजस्य ॥८॥ 


२ -श्रड सदासुख तो श्रणाँ शुभी ऊँचोद। 








(८) प्र० -क्या सव से मुख्य योगके निकटकेये ष्टी तीन 
ध्॑ग हैया इनसेभी श्मोगे कोड योग का निक्ट 
प्रगट! 


उ० मुख्य योग केतोये तीनो भी बाहरी श्रगष्ठीट 
र्यात्‌ योग ॒(चित्तवृत्तियो का निरोध) दो प्रकार 
का है सप्र्नात, ( विवेकरयाति ) श्रोर श्सम्रज्ञात 
टमी का मवीजश्रौर निर्वीजि भी कतेर्ट।उसम 
य वारणा श्यादि तीनो मबीज योगके खास श्च॑ग 
प्रर निर्वीज केतोये बाहरी श्गहीह। भाव यह 
र करि विवेकच्याति (मबरीज ममाधिं) सयम कौ 
न्थिरता कं वाद ही श्राती दहै (मयम स्थिरं द्राण पलं 
नही ष्ाती ) परन्तु निर्वाजि विना विवेफग्याति 
(सगरीज) के नटी श्राती (र्थात्‌ चिना वितरेकल्याति 
(मव्रीज) पाये को$ केवल संयमने दही निर्धन 
ममायिको नीं पामक्ता। 


{ १६३ ) 


नोद- उनके ( सयम के ) ऋनि काक्जाण्फच्मोरट जिन 
विवेकख्यानि कहने द च्रौर उसके अनि गयाच 
प्राता है! खास योगजा निर्वीज समाविटै उम 
निकट का ठ्जा विवरकस्यानि (नचा घ्रचुभव ) ह यर 
विवेक्याति के पाम काटदर्जा यह (वारण) व्यान 
समाधि ) हं श्चथान ठन तीनो क वीचमे णक चित्रम 
स्यत नाम कार्ठ्जा छौगहं | पिर उम (वित्क 
रयाति ) कै वाद श्वास योगद ग्यास योग "निनीज 
समाधि को कहत हे श्रार उसयः निकट करामि का) 
ध्रग सवीज ( सप्रतान) समाधि दार क वारणा 
ध्यान, समापि तो उम सप्रततात-( सठीज वित 
र्याति ) समाविकानिकट का शरन लनम सत्प 
याग-नौ निर्वीज समपि, व्सक्रा ना या त 
(ण्यः दजीदृरवा) प्रग त्प्ा । श्रवा सर्द 
याच श्सप्रज्ञान ( निवी नियाध) | टस] अ 
की सीदी संप्रननात । सवीज विद्व र्याति) रै = 
तीसरी सीरी यश सयस रासा ~ 
तहि हाने सन पविद्रमि? वियन। 
तत्वय यागससिर वालिनात्सानि विरत 


भ्न गन्द 


४. प्फ  --- 
--:> रेट 


{ १६४ ) 


सू °--व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभव पादु- 
भावो निरोधक्तणचिन्तान्वयो निरोध- 
परिणामः ।।६॥ 
--मनरोश्यपि श्रावारास्वभाव चृटने, ठरे जणीरे 
प्माध्रीन.रेषवा रो स्वभाव पडजाय, यो ही श्रखंड महसुस वाज 


हे | अगीने दही मन गो म्वरमाव वदल जाणो श्रर्थात् निरोध 
परिणामकेः हे। 








५) प्र--> भगवन । म उस योग का खुलासा सुनना चाहता 
५ फ्रिजो खास योगहै रौर जिसके यह धारणा श्रादि 
तीनोवाटिग्के दूर केषी साधन भने जति टैश्रौर यह 
भी शरान्न करे कि ग्रह समाधि वस्तु क्याहै्रि जिसमे 
ये धारणा ध्यानादि भी नहीं पर्व सकते ! ह भगवन ! 
यह साम याग निवींज समाधि क्यार! 


उ --जव्र चित्त की वृननियो के मृद्म श्र॑श (सम्कार) भी 
विवेकस्याति केश्मरसे स्क जातेरै तव चित्तर्फी 
ठ्सी स््नक्रीष्टालत को निगोध कहतेरद्रश्रौर यी 
चिनद्रनि निघ नाम क योग तुरी प्रथम कहा था। 
वर चित्ती ण्के हालत (परिणाम) रमे ही 
नि्व्रीति ममापि नी क्लमे] 


नट विन के मन्फ्राग के उने की ( वहने की चंचलना की) 
दस्त का दाद्‌ कग स्थिरता ओ ्टानतम श्राजाना 


^ १६५. ) 


तो सास परम चोन (निरज ममावि) दहं । चित्त की 
व्म हालत ( गहरी सत्कार नवदीनो) कौ निनेव 
परिगाम कहते टे । चही चिन्तव्र्तिनिरोध नास ने पज 
कहा धा च्चौर निर्वाजि भो ञ्मे ही कत्त | 


प०--तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥१०॥ 


२्-मन सेञंडीया वात जसमजावा्र पटपाटा जन 
धपे नी श्राय पकर । 


५) भ्र०--? भगवन । टस प्रकार त चित्तननि निगार ने 
( निर्वि परमयोग मे) चिनकी हाल नररा 

[३ [२ ^~ 9 

तकर पौ नीची रलतम वानी श्ना र 


[# 
न ~ ~ 


जा चित्त वी यह निरव उ ललत नी नदी ह ¶ 
ह तोयर निगव निर्वीजि (पिर पाद्म ~ग 
वाला) षस ए सरना । निरद्ानि समाति द 
पपजायाग ह, वल्य सवस नम गदाम श्रत चत 
7? जव चिन्त वध्न की घ्नत दा ("त २) 
र्विना की हान्त अ दारा ह त 147 
पालावह्न क्म ह्नलतमे ( रय्लदा ह्यन्ते 
त्याक्ह्ी जाता च निरया पा ङानने 1 





रर वैस रन 





( १६६ , 


दृढ ओर से खयाल ) जम जाने है कि फिर वहां 
उनके सिवाय शन्य किसी मी खयाल कौ समामि 
कदापि हो ही नदी सक्ती सर्थान्‌ विवेक ख्याति कं 
सस्कार माही जव रह्‌जातेदहै, तबदूमरे र 
विचार न आकर वह्‌ एक ही ( निरोध चिवेक ख्याति 
के सस्कार की ही अखड धारा बहती रहती है >) उसी 
चित्त की हालत को निर्बाजि ( दूसरे खयाल स रहित 
चित्त की हालत ) कहते है । 
(नोट) “य लन्ध्वा चापर ललाम सन्यते नाधिक तत । 
यम्मिन्‌ स्थितो न दु गेन गुरुणापि विचाल्यते ॥" 
श्रीगीत्ताजा 


से श्रनुभव्र ( विवेक र्याति) के सस्कार इसमे णमी जद 
जमानत फरिफिरिवे ष्टवे रटकर दूसरे भटे श्रनुभव (श्रविया 
के मस्कार) वाँ नदीं हा सफने दमम सस्कार ( भीतरी चित्त २ 
हालत ) तव्रदील हती ह श्रधान चिन्न श्रपनी श्रमली हालत का 
पालना) 


स्‌ ०--सर्वाथनकायतयो; चयोदयौ चित्तस्य 
समाधि परिणामः ॥११॥ 


--मनगश्याव श्रवणा, घटन ण्क कानी गवाम म्वभाव 
पन उन्ययोमनरानाम लनग) वदलण्ा चात 


=) उ नल्लन स्न तो प्रवर ग्यानिटै, उमम ध्न 








( १६७ ) 


क्या सस्कार्‌ (गहरे विचार) द्यो जते टै कि जिनन्यै 
फिर तवदीलीह्ीन हकरवदह्यीव (ण्कलही प्रकार 
क) रह जात है ? उम चिवक् स्याति मघे ध्रनुभव) के 
विचार पेते क्याद्ोतहे कि जिनक्रौ जड फिर नी 
उग्यडती च्चर्वान जिम "चवक न्या;नन चह निरज 
लत होती ह्‌ वह सघा श्नमव ( धिवक्ररयानि स्यां 
ह; जव विवक् स्यापि क्री हालत म निराध क्री ललन 

हनी हेता चिवि स्याति करी लनकिममे नी ६४ 


३० - जव वित्त छ ्मत्माम श्रलग बनि गकर श्रान्या 
न (चास) चित्त क मिश्रण (णना) मिन 
लग जाना ट तव दमी चित्त छी पालन त] 
यिवेकः रयाति वा द्रसव्रह्लान समाविषः नाम सं 
काटने ह शरोर यहो हालन गहर सस्वार (परमान ~) 
ण्स टा दती ह्त्रिः पिर निरा 1 लिक 
चित्त प कमी म्‌ तवदील नही सकी | 


(नाट) पमस वहन स्यवाल दःरन उ हान्त द्द्ल घर 
तं ण्वो्रता षी हलतष्य जाता । पा नि~ 

दी ण्णः प्रकार वी तलत ए किजिममे नत सच = 
श्रतभवा बा दा सदाः मेदिना रा ए 

वी तनदीली घा जाता] हर मिरन्र द 
व्विष ग्यातिमे चाध्य रियर (न्दा न) न्न 


५ 
-+ =+ = ~~ 


घृतरता (ण्व प्रमि) ष्य ल एह ५ रि र -र 
त्तरा लाता पस्य पि रघ ग्र) ९.9 


[व 
--ः ---~ ~ -~ 
# 


पवृ प्येते {न | पत्त तस्या दतर प 7 7. ए 


( १६८ ) 


( एक ही त्तरफ ) चित्त लगने से एकायरता से विरे 
स्याति होती है, इसमे चित्त की हालत वहत खयाल 
करते की तवदीलली होकर एकाम (णक तरफ) हो जानी टै । 





स०-ततः पुनः शान्तोदितो तुस्यपत्ययो चित्त- 
^ ^ 
स्येकाग्रतायाः परिणामः ॥१२॥ 
२-मन रो चचलतामे भी ण्क ही कानी श्रावता रेणा मन 


री वस्था वदलणो वाजे है । 





(4) प्ररं भगवन । करटो तक चित्त की हालत तवदील दा 
क भ (5 म्‌ 
मकनीरे श्रौर इम ल्ढताकी हालतमे चित्त कम 

शाना र? 





-2--> सम्य! फिर जव यह ण्काय्रता बान की हालत 
न्ट लने लगती 2, तव लान क सथ च्रनभवके वीच 
म नमर विचार श्रान नदीं पाते, यही चित्त की हात 
जव्रद्ट हा जानी रै, तव निर्बीज समाधि परमयाग 
८ श्पनी श्रमना टालत को ) चित्त पालेताह कि 
वित्त वरर म नही रद्र स्ता | जव तक्र चित्त श्रपनी 
श्रसर्नी रानननीपानेना षै श्चर्थान निर्वीजि समा 
नदरी साती ह. रव तक फिर उत्तरश्यान को नित्रा 
ग्ट क्गनी र| 


नष्ट चृरवण्र कष्ट नण्ट्रकं विचार "दने ग्रता श्रा 


[ऋ १) 


८.9 


त सकः < गेय 2 (विचर न्न छाना ~ --~ 
उमक चचिम्‌ उमर वचारानल्न त दाना ह => 


की ण्कातनाकीहानलन न्ती जानी । च ण्ठान्ता 
की दौलत मलचम क चर्वित टत्म्ननेत्रानीत च 
णका्ता की हालत श्रधिक ठहर्नेन सप्र्तान (विरत 
-न्याति) कौ हालत हाती हं] वित्र रवानि च 


ग्ट जानन निर्जि हालत राजान 2 
यागी रनय्त्य द्या जाना ह । 


मू०-एतेन मूतेख्ध्येपषु धर्समलक्यावम्याः परि- 
णामा व्याख्याताः १३ 


न्यं ररण्वः चीजर्‌ वसाव न्म, नद्यरवरथा र 





(“) प्रल्-उयायो हालते वित्त कव चलनी 7 "11 
पिसी च चरली ₹। 


> ॥। 
[1 


उ०- (मी तर देन वी र्न्वरििश्यार शद 1 ` 
वाली सच चीज यपसी नपा हततत त" ष 
त्श्मन जात लगना चतर "7 ६ 
व तचल (परिणाम) ६ । 


{( १५८० ) 
८०--शान्तोदि तोऽ्यपदेश्यधमांलुपाती धम ११४॥ 


सारा हरफेर मे भीजणी रोदहेरफेरनी डे वाही 
स्वभाववाज है । 





(“) प्रये हालते किस को तवदील होती दै ! 


उ०--जो श्रब्रहोने बालो, होगई, श्रोरहोरहीहै) हालत 
मे श्रपनी सासियत विना दौड दही श्रपनी हालतम 
वदलता ग्ह्ताहै। वही खास हालत धर्मा कफेनाम 
ने क्ही जती श्रौर उसकी हालते उमा धम 
फटाती है । उमी ग्बास हालत र प्रति टश्यश्रारि 
नाम ममभी ऊहते दहे । यह सम्पूणं जगति मी फं 
हालत रै, शरीर इसकी फितनी हालते हा मीरे 
यह कोड नरी जान सक्ता । क्योकि उमङ़ी कई 

हर नही ६ । 


नू ०- ऋमा.ऽन्यसं परिधामा.ऽन्यते हेतुः ।।१५॥ 


नयगो म्वभावमेरेग्दर प्रणतो तरगों सी लमदरेगणू ६। 





(“} प्रवर ग्म हानन नतवदाल नटीं राक्र भी श्रनफ 
श्ल्तिति नवानि क्स क्रग्नाष्ट द्रवन्‌ णक वर्मा र्व 
श्मरक् धर्मी केसलानटर 9 


= --सिितसिते की तवनाली ( क्रमान्यत्व) ही ह्यन 
नलन्तीक्ा कारण र श्रथति यद्यपि गवाम हात 


( १५१ ) 


ण्कहौदह्‌, ताभी उमम मिलसिल की लव्दीनी 
उन ही हालत तव्ीली कहन ह । उमसिद्रीरै च्ल 
भहिदीदह्‌, उसका एक वतन चनानेस व ष्ट 
वनन की हालत मे तवदाल सेकग्थी श्चयनीयिद्री 
की हालत मे रत्ती ही रैपर यम तने का पञ्नमन 
पर वह पठे वतन की लतम दाकर नो र मिदर 
ही ।फिरच्टफृट कर रोटी वनानिकीत्डक्ी त्नेन 
मेष्टाजानी रहै । यही मिलमिलन (ल्म ज) नवरा 
(मिद्री, कचा वतन, प्रन चतन श्ारन) नाद्र 
स नवदीली कटी अनीह शरीर यो गनत का न्या 
तनपरमभी वह टुमिदटरीही, घसया सतलद य 
निण्क करोहण्सी वगु हवि; उसमे ्य्रनन्त (रयमःर) 
पलत तवदील् क्र लन की तारतर तर 
पत्लहा गयात्तग्हाद्यौरहागा क्रा उुनश्य्रः ~ 
नही, उसी एः वग्तु की ललन नदान 77 । 
उसे ही प्व्यत्तः मायाति प्रयान प्राच्य; 
मलोग वा कारतेहै । 
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मृ०--परिणाय्रयसंयसा(दतीदानागत-- 
ज्ञानम्‌ ॥१५६॥ 


( १७२ ) 


रौर ये दीखने वालेरग शब्दशआ्मादि ण्कही वस्तु 
क्री केवल हालत तवदील होरहीहै किजो ऊँचा 
याग का अधिकारी नही होने से उस दीखने वाल 
शक्ति के उलटफेर को ही वडी वात मानता है। 
उसको योग मे वि्धास, विना प्रत्य के नहीहो 
सक्ता श्रौर विना विग्धास श्रागे बढ नही सम्ता। 
इस लिये फेसे अधिकारी केलिमर मे वप्र करता 
ह्फरि प्रापनेजो आज्ञा कीथी क्रि धारणादि तीना 
सयम की सिद्धि हो जनेसे सथा श्रनुमव (विक 
र्याति) मिलताहै श्रौर उस संयमकफो सीदी दर 
मीदी बद्धाना चाहिये श्चौर सव से मयम की अची 
सीद विवेक स्याति नाम कासा श्रनुमव ह । परन्तु 
क्ीकी यह च्न्छाहोकिजो वात हनि वालीर 
द्रधतराहो ग, उने जान्‌ तो उसे क्या करना चार्यं 
प्श्रान मद श्रविरारी इन्दी तव्रदील् होने वाली वाता 
कीटदा मिया करगेष्ं। कमा मनुप्य श््टात्र याग 
साधन कर श्रगग् यद उन्द्ा फर करि मुके हानि वानी 
या श्रग शग उम मानूमहोजायतायागम 
दसकं यन दन्दछाक्मप्रमष्टा सक्ती? 


~ स्य । प्रन्यरफवम्नुकी तीन नरह की तपदीता 
न्ना? । पना राननकरा पलनी त्रदं राग 
प्ल्न्ल दालन परावदत कर दमस श्रानाटमनी 
र मसं परि्पाम भा करन ह| किरि गमी 
न्त ठ दृद टर्न दीस प्रतीति हाना लि 
प्स ग्ल | किरि नीसर्मी ह्ालनमे नना 


( ९७३ ) 
श्रचस्था परिणाम क्द्ानाह्‌। उन रदीना हालतान 
(२ ५ 8) =, „9 [॥ 
सयम करनमेहोने वाली श्रीर जो निन, चह चान 

माल हो जाती ह । 


व, 


न~~ न ~ 


म०--शृब्दाथपत्ययानासितरेतराष्यावास्छ.- 
रस्तसप्रविभागतसंयमात्‌ सकैमृतसत- 
सानम्‌ | १५ 


---द्रोलायोलीरा श्रथन बोली पाली रा विदाः मिन्द 
धवाः" प्य दरीग्व ह | पण श्यर्णा रा ग्यागा व्याग ती {ठ्यः 
परना सर्वाँ र घाली समयवा लान जाय] 


^) प्रर--षोः यायी चारे परिः मुतेः पदा पी गष साप ण 
वी चापा वौ समभ; पल्नलग ताञ्च र-पदरत 
दाचि? 

-८--शाव्ध शच्दध वम श्व प्रर उसद्‌ा लात णद्‌ रर र 
सिलत्ये सालृयह्तरे । एन तयाग शला नन 
स्स करनन सदलादा दात्य स्म्नम्ल 
जति £^ 


( १५४ ) 


* पूर्वजाति 
स्‌ ०--सस्कारसाक्तातूकरणात्‌ - 
जानम्‌ ॥१८॥ 


>-- अन्तकरण गौ ऊंडी बिचार करेतोपेल्लीग जन्मरी 
ग्युत्रे पड जय] 


(५) प्र०--पुचं जन्म काकज्ञान ओैमे होता है-स जन्म मे पते 
मै कौन रौर स्या था यह कमे मालूम होता टै ? 
उ>--संम्कार (इन्छा) मे संयम करने मे पूं जन्म षा 
ज्ञान ला जानाहै। 


नृ ०--प्रत्ययस्य परचित्न्ञानम्‌ ॥१६॥ 


= पगयारा विचार गनो चिचार करता वर्णी यमन 
म्ग्यती यत्र पट्‌ जाय। 


(+) प्र -पिमी न्मे मन की वात कैम मालृम शनी £? 


उ-- टम विनमर्मयम कमन उममक्याद्या भण 
£ यर मानृम रा जाना ?। 


{ ५४५ ) 


१०-न च तत्साऽऽलस्बतं तस्याऽदिपयी- 


भूतत्वात्‌ ॥२०॥ 


[न 


म-पण श्रणीस्लै प्रानरी खवरनी पड । न्त्य कज 


टा विचार कर वणी गे संज वेर पडेर। 


(५) 


>--र भगवन ! यो पराये मनकी चान जानन ते $पि 


योभी मालुमल्जाताट क्रिननी करिन्नेमनम 
र चानरं श्रव सप्रकार की] उने जि 
धेः चित्तम प्रीनिरै यदतो मालृम लगवा ण रिपम 
प्रीतिरह प्रौर जिममेप्रीनिटवः वग्तु वसी श 
मयी प्राति ध्मतट पिनही यनी याप्या 
म सयस बारनसन्नानष्ा जाता यावत्त द 
उपाय ₹ १ 


ङ [न यै ॥ [१ 
८५ - सोस्य । पराय चित्त म मेयम रनम -से{ ¬ 


यी हालन वः मानम एनाह्‌ पि प्सेत ,^ 
शादि व्याह । पिर उम रामद्रप म सप्य त, 
या मातस पती वि पिसमे रसा रै 1१ 
उसमे सयस षःरने स गराल्मर पदा र य 
ह।योाश्रायसे भ्यामि सयगच्लना पत । ~ 
रीठा हनन वर साल्म न्प =! 


ध \ 49; 


( १७६ ) 
स्‌ <--कायरूप संयमात्‌ तदु्राहयशुक्तिस्तम्भ 
चन्तःप्रकाशाऽसंपरयोगेऽन्तद्धानम्‌ ॥२९। 
र्-अलोप ब्देवारो उपाययोहै केशरगीररारगम्‌ ञ्डा 
चिनार कग रगनेलिपायलेवे, जगी दूमराने प्रापणोरग 


नात्ति] 





(.) प~-कोद्‌ गह चारे मुभे को$ देय न सके र्ति 
न्रन्तधान हा जाड तो उम क्या करना चाहिय! 





¬ -श्प्रपन शरीगकेरंग से संयम करनेसे वहरंग्रिप 
जातां तवरदरमरे की श्रमे वह ग्ग श्रता 

नी । इमम योगी का कोई देस नदी मकना । या 

गद मे संयम करने से उसकी वाली कोई नही मुन 
सतना, टमी प्राग सव तरह से वहे दिप सकता ै। 


~~ ~~~ ~~~ 


म <-मोपकरमं निरुपक्रमं च कर्म तरसंयमाद 
परन्तनानमण्द्िभ्या वा ॥२२॥ 


= रनार व्युटवमा म्ववर पाठी व्ल्नाक्रमरी धीमी) न 
धन्य च्तयदटल विचार क्र थवा पुर्या प विचार क । 





४ -~--~~ 


- मग्ने कः ते मानूमसा सक्नी ६४ 


द 


{ ९७७ , 


द०--हर एकक कमटो तम्हकरेद्रौन र-द् कम ना 
व्राहर श्रानकेलिय (फलन्नेकौ) तयार होने 
ध्र्थान जल्दी फल भराता है शार कुल्ध चिन्त्स्वने। 
दन दानो प्रकारके कर्मोमे सयम क्गनन मर्य = 
तान दहातादह॑ च्रथान विपरीन हालनसनी मन्यत्र 
मानम हो जती है । 


मृ <-मेत्रादिषु बलानि ॥२३॥ 


ममो, दया,नह्प पर्णा नीर्नाप ञ्हा चिनार त 
१ [) ष # न छ 
" व7यरर्तान ली श्राधीन श्छजाय)। 








५) प्रकोट यह वाः ववेःमे विसी विसवीमे मिन षरः 
द्‌ वा मुभःस स्त्रु भी सिन्रना परौ एर 
करना चाश्यि? 


4 


उल्-मेत्री, परणा युलितादि क्र यस सियम 
पल्लषाःथ उनम स जिस सयग षर <स कः हत 
यागो प्राप दर लता । सिद्रताष्ष भादा नमि 
घ तावत यानीमेन्या जाता १. जरे -गान ह 
घह चाः जिससे दारेसा मित्रत दरमगदन ए 
१1 घ्रण्‌१(र सेह यगभः तन) दिर । 


( १०८ ) 
सु <-वलेषु हरितबलादीनि ॥२४॥ 


२ चन्ये ऊँडो विचार क्रतो चे जतरो (हाथी गै)नः 
न्प्राय जाय] 


(५) प्र०-कोऽचारैकिमेरेमे हाथी के समान ब्रल पराक्रम हा 
तो उमे क्या करना चाहिये ? 


5० --हाथीके चतम सयम करनेमे हाथी का यल योगी 
भे च्राजातारै। यो ही जिसे वल फी इन्छा षो उसा 
के पलमे संगम कम्मे सेउमौ का यल प्राप्नहो जाता) 





स्‌०--प्रस्याऽऽलोकन्यासात्‌ सुमन्यवदिते 


विप्रद्रए्रनानम्‌ ॥२५॥ 


म~ री, नकी री, ने श्राजसना री चीजाँ दसी चा 
सपना कास्‌ प रयटु परिचार कम) 


{ *) यदत ठीक, दूर श्रथवा विपी दुं ( गदी ष्ठ) क 
खु शानि क्न स्नीाषै 0 

५ पमन जा मावक्‌ श्रमण पटले कला था, कम 

क छ + [क १ 9. 

ग्न्य चरमे य मुदे श्राश्रार मश्रादुरट 11184, 
भ्य वस्य दस्यते लम नीद श्रथन चरनत प्रण् 
ग्य नन्द्र नदय मि श्राह द्रौण लगन द । 

नक ४ गण्य मन्न मा विमोक ठ, ग्र यग 

रारण सिन्द 


[१। 


"५ 


( ४८५ ) 
मृ --सुवनक्ञानं सूये संयमान ॥२६॥ 


2-मृरजप ऊद चिचार करर ना नान्या नक नाण्ण्य 
त्दागे ताय) 
(५) प्रह भयवन्‌ ' स्वगा सरकं प्य न्तत र पनेर ॐ 
पडनार१ 


८ --भृयष्रार मसयम करन समपय (ववे नतन न न 


स्‌०--चन््रे ताराव्युदल्नानमर ॥> ५॥ 


स--यतरमाम चला {चच उर्व न र ध). 
गवर पर जाये । 


छ) प्रभ्~-तारश्य्रायागाम [पिस चसयह तर र्‌ 41 र 
~ ८--यन्द्रमे) म सयमेषरनस्त' ^ $ ५१. 
सालेम हती? । 


५ भदे नह्नसिनानम्‌ [८ ८ | 


{ ९८० ) 


स्‌ < -नाभिचके कायञ्यूहाज्ञनम्‌ ॥२६।॥ 
२-डेटी री गोलाई पे ऊँडो विचार करवा शु गरीररी 


चपट री रयर पडे। 


(५) प्र०--शरीर की बनावट को केसे मालूम होती रै! 
उ-- नाभि चक्तम मयम फरनेसं शरीर रननाकात्न 

स नातारे। 
स०--कटकरूपे जुखिपासानिच्रत्तिः ॥३०॥ 


¢ ~--- 
क्त गागारा पञ परिचार फगवा शरु भूगनरण 





ग व्द्षय | 
~ग प्पामन लग कर शरीर का घलेश्रीर त 


{८} पर ग 
र यन उन्ष्ालोतो क्या करना चाय! 
~ ध नीर न नधा पिवासा। 
श्रनतिन यल तन नन प्रकाशा ॥ 
~ ग्ट {गदल र्सयम कगनम स्विरना (लदवा) हती ४) 





स॒ ८-कूमनार्या म्पेयम्‌।|२१॥ 
1 | पि 4, 


{. 2८9.) 


उतम सामसी नाद्ा-नोक्टक् नीयचद् उनम मस्य 
न्मे सस्विरता (च्च्ना) नानाप। 


स्‌०--नृल्योतिपि तिद्ध नम ॥२२॥ 


५५ ४ 


~~ ~~~ ¶ [^ 


समाधाय उजा7ामे उदा न्र्‌ नर्द व 
सान्या गाद्ण न जाय । 


(५) प्र जोमिद्धहलागयह च करस गल ~ दना गा 


हट 





॥॥ [ह चः ‡ 


ठी गिह्धिदाननवा व्र एय ~त ररम 


2 दराल (सरतप्र) 3 प्रणमे ग्यम उरन्‌ + 7 1 
पुर्‌] च, दसनत हात लत र श्छधा उ ` 


मिद्धं दीय सतत प्प १ ष ६ , 
मिलता ए )। 


प०--प्रानसाद्रा सच्‌ ॥ 


( १८२ ) 


सनम ले भवा कहौ सयम करने से कया फल 
(सिद्धि) चना है । सह कैमे मालुम दोजाय ? 

उ णरिम नाम का क्ञानजो सभरुकोस्यही होतार 
उसमे सयम क्रमे से स उपर करे जान (मिद्धिय) 
~ जानै) प्रातिभ नासंण्क तरेकाहे. मोस 
षी यानी नयना है| यह मालूम एजतो गि 
-पमुकसयममे प्पमुफ मिद्धिष्तीर। 


| + 
म~य चिन्संवित्‌ ॥३९}) 
२ -टिण (ल्य प दग पियार रवा शँ मन दीवा 
त या 
०१ ~ल कमय ' [च पवित्रात निगो हौ साग कषत 
>} [निका मातम कमे पट्वी टि अविदम 
द्व त च वाद्रि पसन? 


॥ 
1 


कलते १ रयम कगे ग [किनि क तान सनानां । 


पृ ०---सखपुस्पयोरस्यन्ताऽख कींयोः 
प्रत्यया.ऽविश्ोषे सोगः परार्थतात्स्वा्- 
स यमारपुरपक्ञानस्‌ ॥२५॥ 


रमन तथा मननदीस प्या, विलदननीसिन। ण्ठा 
पराताननी मममनवागरे ही दुग नात्रा पटपर | पा 
पेणीनभोगणा पड श्रणीप्रङंठा विचार करना प्त तान 


जाय | 


(८) प्र पुरप (्रान्मा) वातान क्य मनात प्रतारित 
घ्ानमसवयाल्लनापष! 








{ श्न्् ) 
ट्‌ <--ततः परातिभभ्राषणेद नाऽऽदसुंस्वाव- 
व्रात जायन्ते ॥३६॥ 


रि 


--- न्गत्म लान क जरी उपज, ज्ुणणो, रत्णो, 
,-ि ग्र ने सगत ३ वणा तत्ता न्ता याना लगे । 


,,\ ८.--->= भतन) यो विलाण चनातसमन हनिपर भिर 
स्टार? 


-- -- ता सः ला-मनात हन लगना तव द्वाव सश्र 
म (मग्ग जागम) संगमकरनेगे भिनाष्ीपः 
म सद किथिस्नन श्प्राजाती ह प्रौर तर ननीकः 
क्न व्योर मोक ता सुचना, न्यना, दीरयना) वर्ना 
व्ण प्रात्र राना, ऋधनि रानि, जत गार 


ख्व ता सती उष्य उः 7 तशा उज्न्दी 


~> 
ष, 
५. 


निदिं यी धाप्रं जानम छर पिरि श्ाच्यं शनन 
नीत्मीत्वाथ मथ्वमेत्त जानाहि? 


उ८--लिमन्ा चित्त च्रासानार नान लगना ~ उन यनी > 
नोवच निद्ियविध्र द । न्मनि नीच मण्ड नर य 
मर्‌ घनम (रने म्न) गन्‌ चिन न शन्त दन्य 
परार लिमा चित्त चचह उतेयं न्द 
व्रास्तव सरसि यी नि उमत्नमयायमे 
न्दत चान ह। 


{= < ---यध्दमरणशावल्याट्णनोरम्य्‌ =्दनान्र 
[चत्तरय परशराराउशुः ॥२य८॥ 


{ शष्ट ) 


स <---ततः प्रातिभश्रावरवरेदनाऽऽदस्वाद 
वातां जायन्ते ॥९६॥ 


>-न खत्म जान व्टेः जदी उपज, णण, अटफण।, 
नसणो स्वाद, न सगव, ३ घणा वत्ता तत्ता म्माना लागे हे | 








(*) प्र--एे भंगनन । या विलनण श्यात्मतान सने पर भिर 
चया हतार? 


उ जय छमा ्मात्मनान नि लगना ह तव श्र्थान्‌ सद्र 
म (मगय्मभावम) संयम करनेमे विनाह्टीपः 
निग सय पिया स्वत श्राजातीषे श्रौर दृर ननदीक 
री रीर व्यलोकि वाने सनना, न्यूना, वीरयना, चग्बना 
न्मा मुना प्रात्र हाना, श्र्बावि एम मन श्री 
टन्द्िया क राक टाक करटा नरी रदी | 


(लट्‌) पुरपदाय के पृवप्रानिमि पाद मृत्रदेध्गकटासाश्रार 


५।८.गवक्लागोा प्रात्रहानी य । उम विषयवर्यी 
प्रदनि शहा ₹ ५1६५] म ४३६] उन्करुष्र्‌ “| 





„+ 
11 


न समाध्रानुपमगा व्यस्याने सिद्धयः) 


# 


{ १८५ ) 


निदियि भी प्रात्र दोजानी ह श्र पिर प्रात्य लान 
भात्मी स्वाय सय्यद जाता? 

उ८-जिमक्रा चित्त श्ात्मान्नर हन लगना षं उम योनी> 
ती ये मिद्धिये षि दै 1 श्यामि कानमे ण्ड क्र च्रात्भा- 
कार नेमे (स्क्नेम)ज्मचिनया रिन्त तरनी 
दरार ज्िमफरा चिन्त चष्वले ह, उकं लियन सदर 
वानव मेमिन्रयिरीर किडउमत्न म योगन्‌ {म 
न्दे जाता हे) 


प्‌ ९--वंधकारणशथिल्यास्यचारद'ठंद ताश्च 
चित्तरय पर्शुरीरादेशः ॥२२८॥। 


( १८६ ) 


शर्धान चित्त सवं व्यापक होने पर भी कम वधनो से 
ण्करदही शरीरमे वधा.रहता है] तव समाधि सेते 
न्मंवध खुल जाने है श्रौर माने जने का 
(र [ष भ ५ 
गम्ता मालूम हौ जात्ता है, तव पर शरीर मे प्रवेश 
क्रना सुगमहो जाता है (भे दोनो बाते मसाधिसे 
हाती ) 
[व 9) ॐ ८-- 
स्‌ <--उदानजयाजलपंककंटकादिष्वस ग 

उच्कांतिश्च ॥२६॥ 


न्-युमःप्ागनायराने शाली ङ्न तो पाणी काशा 
[ मै र भ 
(का) तीर टाव द्वग चाल गफ] मनद्डेः उषे शरी 
ततन परग जाय । 


{9 गल पना पर चना ममि कट श्ादि पर भार चिर्ना 
नयिस परहार नित्त ताना, गतम शरीर 
ख ८ नमार त्यागनां कशता £? 





( १८७ 
--समानजयाञ्ज्दलनस्‌ ।\४८॥। | 
न 


टी ग वायरानच्ाधीन करलं नो नज वध । 








[०--योगी परम तेजस्वी केन होता हे ? 

°--ममान नाम क्रा वायु जानानि नेर्त्ना र 
प्रोधीन कर लनस् यानी द्रति ऋ नमान 
जाता रै। 


च । # 


[ 


^) 214 


| 


~ 
त्र ~ 





--श्रोच्राऽऽवःंशयोः सश्यन्ध संयसाटिच्य 
श्रोत्रम्‌ ॥९१॥ 


(८ ध ) 


स्‌ °-कायाऽऽक्ाशयोः सम्बन्ध संयमात्‌ लघु 
तृलसमापत्तेप्वाकाशगमनम.. ।॥४२॥ 


र--गरीर, ने व्पाकाग रौ मिलावट पे विचार उरंतोफोयं 
स्ञगातःग सगीत्यौ वनने प्राफाश म उड शफ़। 


(*) प प्ना्मणमे उना नले तो पिम प्रकार उ- सक्ता! 
2 मोग श्योर वाण के गंध मे सयम रममस 
न्ता हत (न) पटाधं म सरम करन सम्पाप्नरा 
म र्ट मभता ह द्र्मन स्लक्ा शरोर गारीत 
लता?) 
3.2.71 


न्वे 
॥ ३ 
४ 


>--वदिरकतिपिताव्रत्तिमं हाविदेहा ततः 
पक्सयावगयान्यः |} ४२।। 


( ¢ (2 य्‌ ) 


नवचना फर ञ्सी मेण्सा मावन्तनेव चग ठ 
भावन्ढहो जाचयतोञउ्मेमन बिहटा क्न्णाच्टन 
हम्मीर उस वारणास चित्तके दुमादय (मत द्र ) 
परदमीदहट जतेदहं रथान चाहर चिनाल्ी ल्प 


फ वृत्ति से जनमे मदाविव्ला वारणा ल्तीत नर 
घ्म न वुद्धि (चित्त) केश्चवरण (पन) र्ट जातप 





पृण-स्थूलस्वरूपसूच्साऽ्य्या संयतान्‌ 
भूतजयः ॥९४।। 


दः य न ^~ ^~ ~ ~ ५ = ५ १ 
>? सव वीजं कनरी त सल चीता 1 तलका न + + 
दर्णा मलर्भनव्रीषर वाव सह्या तदी 1 7 
र दासन । परत दविचार उर दा? पाचनो ए" - 


राकान च जाय । 





¢) प्र--छ्ाकाय च्यादि ण्च महामृव (पादानि) "1 
श््राधीन वेस त्तर 


( १९० ) 


पावो का स्वरूप शब्दादि पौचोतन्मात्रासटै इनमे 
तीनो गुण (सत्र रज तम ) व्यापफरै परौरये मः 
पुरुप के निये दहे, यो क्रम से सयम वाता जायगा स्यो 
त्यो ही ये भूत आधीन होने जाय॑गे । 


सु ०-नतोऽशिमादिप्ाहुभौवः कायसम्पततद्यमौ- 
निवातश्च ॥४५॥) 


--शणागं पाटी सिधि मिनने शरीर गं गुण क, 
ने ठकं सीने दरानीतेते] 


८“) प्र-प्र मा (पहा त्म होना) गरिमा (लन भारी हिना) 
सनिता (नन हन्का हना) मदमा (मत ग्रढ ताना) 
प्रधि (चा भिमिषा लना) प्राकाम्य ("ष्टा पुरीष 
दन) वशिनं (पाता नून शरीर उन नग त्रनैप्राणियाका 
का 4 प्पना) इरित (गनाना शीरि विगाह सनि) 
यय छामः वमसाधिय ( सत्य संक्ल्यहाना) श्रा 
दय {न निमनी न 0 


(0 


दा =" श्नु कमस मृनजय हन मक्म+ 
विम व्ण सिद्धय प्रत्न नी श्रार 5 
रे त ज हमद वागी द नरद ग्टनी श्रीम शाय 
ऋ । 


| ॥ ॥ 1 


म द्र त तकी र्ट ] 


(.42. \ 


नत है उमने क्या भिला हाहे ओर भरनो 
-7 {तस्व नना यदी महण कहाता हे उसका स्तम्प 
‹ नि ताक्म) म्पायहै चौर यह ष्यहता के सिध 
रम द्ेत्तो रे । उस न्पहता मे तीनो गुण मिले रै सौग 


स्नायुभ एमयके नास्ते, साक्रमसे अहणस्ार्प 
न्प्न्मिा चन्यय श्योर श्रय तसाम्‌ सयम फरन य 
न्द ापातदह्यजातीट। माहीं पचो इन्दरियाफः 
समनना दारि, । 


ग <~-नना मनाजयिदयं पिकरणभावः प्रधान 
नवध |1६८]) 


९५ 


८ 


) 


पधान हर एकर चीज जड चतन पर हक्र्मत कर 
सक्ता द । 


स <-एस्वपुरूपान्यता ख्यातिसान्रस्य सवै 
सावाधिष्टातृखं सवज्ञातरखं ३ ॥४६॥ 


-दवय्या नेतव्या च्याग जणाय जावा मव्ैनं 
ध्र वार, न स्यान जाणवा बाला च्यय जाय । 








-------~ ० 


८) प्रन्~-ग्रामनकावयप्राप्र टन पर शर मय जानननपर 
साजय यागी णवः तरणय याख्नाच्‌ व्ग्या नान्तर 
ताकौ मालृम पठ्नी | परन्तु ण्सा त्रया उपायः 7 
तावकः श्रोवन वे युद्राफपिटी मयर जय ण 
हा साय जान सः? 


=०--प्रयुनि यार परसप(न्प्राश्यार -"्य)2 चयन नन म 
लनल (-छा यतत विवव हानि तयाहं न हा) 
सग्पृणु चिल्वावार शण्रार सच यानी ला ना 


'९-वद्रेरास्यादपि ट\पवीलन्नयं यःदल्यस्‌ ॥1५८। 


५ १९४ } 


~ = 


मेभीवराग्य लोनमे (उसमेभीत्ष्णान रहने 
लादि (नन्व) वोज ( व्यविपा श्यज्ञान ) सय 
{३ न्मरत्तयही पुरुप निकालसहो जाता 
य ( तनत्य) स्वस्पावस्थान हे] इसे ही मोया 
समन्ना चाहिये सर्रान पने मे मन संमा 
( पकता) गना नितरेतग्यानि है श्वौरं ष्म पेराने 
स भी पुर्ण का निगालस संयोग रिति हना ही 
परम पयर 


= ~ ~~ 
== 


1} ४ १॥ 


+, 


"~~~ ~ 


म --म्यान्गपनिम्द्यो सषटरस्मयाऽकर्णं पुनरः 
निष्र्रमद्कान्‌ |॥५१॥ 


( १९५ )} 


प्रा लगी । त्नी सेज्न्े विच्नक््ाह (चिर पी 
सवदुन्वामपड जाताद्‌ ) स्मर णक यहनी नाव- 
वाना साथी मे रमनी चारि करि मिद्धिया > न्यायन 
करा पमडमभीनस्रा जय क्या नक न्यागन क्रा 
घरमड भी चेमा दी ानिकारकः ह जमा दनत्रा नेत्रन। 


स्‌०-चणएतत्‌क्रमयोः सवमाष्धिवेकजम्‌ 
स्लानस_ ।५२॥ 


मछरी यद्धरी चाल नद्ध न दद्ध तनपा 
मृेचार प्ररवाभ्रं माची समन, श्रावं । 


) प्रह भगवन याः वैसहासदनाह। द्रव नार्तः 
का त्यागनाहाीचरिन श्यरार पि न्न्य ठ 7 
श्रमिसान नहाना प्ससमी इत्ति | एह 
मव्याकरना चार्य? 


जदी पेली माफिक णकतत्व रा भ्यास करतां करता 
समापत्ति तक्र पोच जाय; ने वणी मे भी निर्विकार समापत्ति 
सृत््मविचार भी च्रात्मा रे चस्य व्दैषने ष्टा ब्देवा रो दावो 
दोडवा लाग जाय, जदी जाणणो के शरवे निविचारा समापत्ति 
री म्पष्ता ब्ग है। शरणी दालत मे अबे जाणे श्रात्मा 
हीज स्वय श्राप नष्टापणने नी द्लोडवा पेद ब्देणयोष्दैः ज्यं 
व्े"लाच ₹ै, प्रयवा जो तरग दृश्ट ब्ेवानेश्रवेवादी दृश्य वण 
जाय, जाणे काढीनाग रा माथा पे मगवान्‌ रो नृत्य व्ैशियो है । 
-त्टी, काटवा ने फण उटठावे उठटावे जतरे तो भगवान्‌ वणी पेटी 
चटा थका लाधे। श्री राधिकाजी सोप्रेम कृष्णमे, ने श्रीकृष्ण 
गो प्रम राधिफाजी मव्देवापेभी शरवेश्री राधिकाजी रो मानः 
ने भीत भगवान गो मनावणो ्रध्यात्म प्रसाद वाजे है । श्रा 
पेलीरीम टक एडक कोशिशरण्तीष्ठीकेद्रष्टामे सवं ह) पण 
श्रयात्मप्रसाद श्रवापे काशिणसी दूह जाय, श्रापो श्चापदी 
न्घ्रामपण सैवालाग जाय) श्रणीने केधेह, निर्विचाररी 
ग्यद्रना परार प्यान्मा ( मस्वन्धी शरध्यात्म) री कृपावा प्रमादं 
त्रु प्रमससना | 


-जदी चार हल सविता निर्वितका ने सविचारा निर्वि 
न्ग सपीति £ नदी निर्वेजि ककर न कशी व्ही? ज्वी 





निष्ाम योगी ध्रातक्गनेताषट, लवर उमे भी भीतरी 
अनुनव मिलते ल्गनाह | इमी फो अध्यात्म प्रसार क्त 
न श 9 निकार 1१ व 

= 1 यान निर नििचार्‌ मे जध्यान्म प्रसादं मिलना)! 





(न्ट) नेया रेवानु ॐन्याधमरमलानज तम 
नायायान्यान्समतवस्यो आानदटीपिन भाम्वबता ॥ 


(.:44 14 

उवह नवर चिन्नोने ताग्तेवाना नान ह। वमान इनं 
तारक कहते उसी से मव जाना जाता दमत 
टत यक विपय सी कननटै। सवी नलीनी नौ त्ती 
से मालुम ह्ातीरै वनीन इन सववा चपरय ना जता 
ह ] पएकन्म (विनाक्रम) सद मानुमत्निच ट्स चन्न 
भी कहत दे यह तान चितरफ परह्य हतनत्न 
चिवकलज चानमी तहं श्वान नाय त त्राव 
मुश्राफितः सम्बरणं दन्य (प्रकृनि) जा त्समन लन 
हाजनाहेश्योर व्मीमे नद यासी प्रेति व्रिघ्र। 
स नहीं पमता यती पणर जानषह। 


= -- ~~ ~ 


^ 


-सत्वपुरुपयोः शुद्धिखास्य दःदस्पासान ॥५१५॥। 


जना धिचार च््या निसलव ` जापर दिना २, 
1 व्मवावा्यो निर्मम न्यारान्दः जाय पह नष र ` ' 
यान विचाररौी तिमनक्ना् स्तासुग्यरे पा स्मा = 
ग स्लसाद्यरसानी रण। साव 1 


( १९८ ) 


विमूतिये होकर होवे वा विना दही विभृतिये होवे 
अर्थात्‌ यह कोड जरूरी नही है कि इस प्रकार का 
विवेकज ज्ञान होने वाद्‌ ही मोक्त होता है मोक्त (कैवल्य) 
तो सीफ सत्व ( दृश्य ) श्रौर पुरुष (चटा) की एक मी 
शुद्धि अर्थात्‌ बिलकुल प्रथकता मे ही है, फिर वह चदे 
जिस प्रकार से शवे सं यही परम योग है । पुरुप 
शरोर प्रकृति का निखालस कैवल्य होना जो कि श्रयत 
स्वाभाविक ही है 


व ट 


(गदूत्र 


रथ चतुधं ( कैवल्य } पाद 
प~~ 
पू०-जनन्मोपधिमन््र तपः समाधिजाः तिद्रयः| १॥ 


म-जन्मर्ः. प्रोपधयै जपप् गमनाच तन्ः 
विचार वारा शं सिद्धिर्या च ह व्रथान मनया यल (गरि 
पथ षह हर पार ष्टः ट | 


) प्रर भरवन । द्रापन सयम से यनम प्रगार 21२ 
श्रातं करी | द्रव यः श््राक्ठा वानलिय पि सधय ~ 
सिवाय श्चरौर मी कोर सिदियिहटानदाद्रम र ते| 
शयर्घानं सिदधिय सयमस हता यान्तार 7 प~ 
प्रकार ह । सिद्धिय कन्न वितनो पएरवारदाप्लाहैर- " 
परप षी ससान गद्धिघ्परमरमसि- "पत हग 
घस ती | प्मव यह यास्ता दारि मि नि सपर 
(प्यानस) लि घ्ता्याप्सः नर न प्यार 


चे ~ 
४ ॥ \ चः 


~~14/ 


इ८--पोंच प्रवार स सिस्य ताह चन्म 
तप्‌ श्योर समारि ( व्याति र गना स्क + 


जन्भ णा निरि (र्त्ति, ह ह 


पिरक पाप्य दिना प्म ग्र त्सर ~ - 
पिदाषा पलद्रे रृन्नणिः नरद नान = 


( २०० ) 


दि ( हालत तव्दीली ) मिलती है | इन पांचा ने 
सयमी सिद्धि मस्यदहे। 


=-----~ ~ = ~ 


सू °- जात्यन्तरपरिणामः परृत्याएएरात्‌ ॥२॥ 


२्--यो ररफर म्बाथाविक री ष्टे" है श्र्थात्त फो कटाभू 
नवो वाननीश्साय जाये, पण्यं पाणीरो स्वभावङोन 
वारादीगेनाहमुसग्रषएतिगमभी या स्वभाव द्ीजहे। 


(~) प्रर भगवन । श्यापने प्रथम कहाथा कि शरीर शरीर 
रद्रया द्धी हालत ववत्रीली ( परिणाम) णक हालत 
ग उसरी हालनमषह जाना गिद्धियेष्। श्रव्या 
ह्न तयीनी किसने, त्यो होनी ह श्रवा इन पचा 
उपणाम मयालयातीरि, सा तरपा कर दिये? 





(नट) य मिद्धियक्याै (स्यावम्नुह) उगद्मर् प्रन 


न्दर म प्रधम सत्र 


[ऋ 


२०९ ) 


मिद्धिये कातती हे चचार्‌ चह प्रति व्याप हनन 
प्रुखविमसलं होता दह] 


मृ ५-नासत्तसप्रयोजक घरश्ताना उर्यसदर्नु 
ततः प्ेत्ियवत [| २॥। 


~^ “~~~ 
श 


२ कररपा वीज र उ्गवाय गलाक्ग्टत | त्वम 
ना ट पाचि गती ना) द्रत स्वभाव र नना तर । 





(५) प्र--ण्यः एलन मे दमस रालनमे सरीर गन्त्रा 
परिमी र्णः विना लनी? नाद्रा पनित 
दारण ही सचकव्यया तवरन णका सय" 7 
लद हती द्वा यह पणार {क सिपि 
हाता ए! 


~. 


छार से वह रही है । सिफं धमं धमं के निमित्तसे 
(रोक वाले) वैसीदही प्रकार फी तव्रदीली हो जाती 
रे पर्थान्‌ प्ररृतिकाक्रो$ कारण नहीष्ठोनेपर भी 
चित्त के जुभाञ्चुम मे उसकी रोक शौर पवाह होता 
रहता ह जैसे क्रिंसान से खेती होती है । ययपि किमान 
नयां कुदं नहीं करता । 


न्‌ -मिमीाचित्तान्यस्मितामात्रात ॥४॥ 


स-म्टुपणो मन ग वटरेगेलो फर षट, सूपां मन 
गप्र £| 


() प्र भगवन । जव चित्त के गुभायुभ (मलेवुर) के निभित्त 
म श्नुमाग् ष्टी स प्रद्ति फा प्रवाह ( नवदीली ) धनि 
लगना, ता य चित्त ही प्रवक्‌ प्रेय किम निमित्त 
गहि, रथानि एन चित्त स्पामजी प्रकर्ति बटन 
समी उम क्या कारण £ । श्राव शरीर उन्दरिय 
विनक कारण म वनतीष ता चित्त मि कारणम 
यनन # | 








=---नितश्रर (म) मात्सी चिन वनेष, त्री पि फल 
याग क्नाममसक्टा गया ट श्र्धानि प्रक्रि पुर्ण 
(उश्दतन) ई सप्ागसदल पृदक चथ चिन वनते 

श्र यद स्वया शपा मवननार शरीर श्रा 

वपयय वरिस ठननी दै विवयय युति प्रपि क गजाः 


(1 


उरे सौम्य ! हर णक तवदीली के साथ चित्त वह ण्फ 
ही रहता है चौर उस एक ही चित्त से नेको शरीर 
ञन्द्रियो मे अनेक चिच्च काम किया करते, जसे 
ठमारे वाल यौवन न्रौर जरामेतथा जामप्रल, स्वप्र स्मर 
सुपुप्निमे ण्क ही चित्त स छरनेक चित्तोसेक्तास लिया 
है) योहमी न्य देहा मे भी समभना। 
नोट--पेरिनोम्भिन यथा देहे कौमारं योवनं जग । 
तथा नेढान्तरपापि भीरि स्तत्र न सुति ।२।१३॥ 
परनि, ग्ासयनि श्र्पान समष्टि चित्त 7ीव्यष्टिरो 
प्रि रोर उमरी प्रवर्ति वर्ति कहानी ह । 





गर ०- तत्र ध्यानजमनाशयम्‌ ।६॥ 


1 ५ ९९ भतं 
२--ध्यानगा (टा विचार ग) चद वचि मनमक्रम भः 
(णरा) नी द £| 


८} पर र गरन । त्न शनक दुह्ान्तगमजाण्कटी मुग्य 
पिन समननार, वल मुरय पिति नीण्फ ली तम 
या लोनाङर्या मव्य नी वग नरे कै लाह 
द्यति निर्माण चित मवण्कमलीटया कन 
प कृद म्र लाना 


च 


वामनो वाल (कम नतित हीरे श्चर्वानि ध्यान युक्त 
चिन्त दही क्रमं वव म युक्तं ष्ट (जिमन छन्मिता 
नह्य ६) वानं लव चनन क्रम ब्रववालनहा ह्‌ | जन-- 


मरस्य नाह छना भावां बुद्धियस्य न लिप्यन | 
हत्वापि म मान्तरा काद्राटस्ति न निचन्यन | 2 श्चीतास 


स॒०-- कसा ऽशुङ्काऽदरष्णं यागितकित्रिधमि- 
तरषांम. ॥७॥ 


> - जका न्ट ननग्यौ नान तउ `रात्रस स्या 
र 


म्न ५ म, 
न? पण ध्यान रा ङ्टा विना" दाला मनगेदमय २ ह! 


५) प्र०--ह भयाद । वम {ननिप्रकयार क्न हट 0 श्सि ~, 
{ रः ने [1 

उासना वाला चित चस दफ्वाला दान ~ 

उनम स्तिन चिन (भ्यानज) रुत पिता 711 


या यगा स्ट उस ना] न्न पार 


विता दन क्वसगृत रता ६ नपर र, 


४ कः ५. 
व = नत च 44 
श्नासाधदया? 


( २०६ ) 


करता है। योगी के सिवाय श्रौरसवर केकमयातो 
पापकेवुरे, या पुण्यके अन्हे वा पापपृरय के 
न्दं बुरे मिले होते है । 


“न्निषएमिष्टमिश्रक् चिवि कमंण, फलम्‌ 
भवत्यन्यारिनां प्रेत्य न त संन्यासिनां फचित 
नेव रिचिच्फरोमीति युक्त मन्येत तस्यनित । 


पय्यन अर्वन्‌ स्प्रशन्‌ जिव्रन्ने नश्नन गदनस्वपनूश्रमन्‌ 
--श्रीशिताजी 


~~ -- - ~~~ 


म०-सतस्तदविपाकानुयुखानामेवाभिव्यक्रिवा- 
सनानाम्‌ ॥=॥ 


२--जय्या म स "चण्या हौ विचार ्ु' हि॥ 


प्र? ह मगयस । यामी का शतान (छतरिया) मिदनजान म 
सम्‌ ल्मी प्रकारक परमां का मव॑ध नग 
रार पण्य निना कर्मा म्‌लयान‰ शरथवा यागी 
सदा 2 नत श्रन्य नु(कमांमक्याहाता १ प्रल्मा 
कमक = कग शयरप्र.यन्ने श्राणय प्या मान! 


र~ स्नम्य्‌ ' उम कम शात वम शु निन ‰ भीन 
ग्म््कय (नदन वासनानन्द ) मद्रः हीषा 
ग्नः ट्क्ष गनी |) त्री इन्द्राणं शरन) 
शम वद श्त र शरन प्रक्र ‡ न्मा प्रं शपनं 
दत्य उदद्ार कारा द्ग यार्टुयाग्दनाशत 


( =© >) 


से जन्मक्रमं परार जन्म चऋसम तन्द्राः यान्त 
श्रतान चक्र चलता ही रन्ताह॥ 


€ 


क न 


सू०--जातिदेशृकालव्यवहितासांसप्यानःन 
स्पतिसेस्कारयो रेकशूपलान्‌ ॥६॥ 


२ चवर जणी जगा, चप्रेजगी जग (यानि) न चतरे =-4 


(क 


व्रतमया विचारन कमर्मा रो शकत जः र २ष्। 


८) प्रको के सरकार प्रौग सग्फार (ना) मे तम === 
म प्रस्य्तमे कस काकार पाट सगदाः ना] ध्न 
ह तव ससफार पिना कसला गरः मा-यः 
वया तजर व्यान ्रासय स द्रनि-यपि 71 य" ' 
वयोाविः वमे शरीर चायाय ण्याप परान रर 
साथघ्जुा हषा तहे नयता । 


॥, 
॥ 


( २०८ ) 


त०-तासामनादितं चाशिषो नित्यता ।॥१०॥ 


र्-ठठर्जू ही या विचार कमारो लाँकक् गोकमटोत है| 
ञ्नकेसुखरी चावनाठ्ठशूह्मीहे. नडं ही निचार कम॑री 

शात र} 

(९) प्र---लय मस्र स्मरनि (उन्द्रा) पिमे लेती? स्यामि 
कम उनमतत. तौ एना फिममे हती हे श्रथति 
न्प्राणयप तिना क नरी. तौ प्पाशय पिम "्र्धानं 
व््रारायमे कमं हेष नौ श्ाणय पिरम होते १ 


~र दा (संग्र) "यनारि टे र्नानि हल्दा मा "पान 
परपण १ नीह | काणि मुरमेप्रवूति श्मार दुग 
ग वितति जोय मातरम अन्यरालीर्नी दह) 


म्‌^-रतुफलाश्रयातम्वनेः मगरहतलिपामभावि 
नृटमावरः 1११ 


( २०९ ) 


उ०--चद्यपि वारानाचनादिहै तो + प्रनतनही हे। क्याक्रि 
वामना का समह हेतु, फल, श्याश्रय श्रालवन रोही 
होता टह । च्र्यान उन चारो के श्राधार पर ही वासना 
न्नर) की स्थिति ह्‌, जवय हीमि जाय, तो निराधार 
चरासना नही रह सकतीं । हतु (श्विद्या) फल 
(भाग मत्त) श्चाश्रय “व्यष्टि मन, श्न्नान युक्तं चित्त) 
द्मालव्रन (विपय करो कहल वनमे मुख चाहना 
चासना है श्रथान हतु श्राटि मिट्नमेमिरे। 


सृ°--श्रतीतानायतं सन्पतोऽस्त्यष्वयेदा- 
दर्पणम्‌ ॥१२॥ 


--दम्याशणे या विचाररी गाक्ल्मिट जाय प्रागतनीं 
ह ।पण्रासिसट्‌ जायह. द्रण रो बोधवा गस्वभावद्ुटज।यह। 





५) प्रता वयान्सवचागात्दद्ाटिदा साग (्ययाव) ल जाना 
८ या रूपान्तर लता परिः जिस वामना च नान 


नाह भ्य यात तेच कयापत्‌ष््रारि मिद जान है (त्त्व 
पष्‌ रिरि, ^ 


च्-ते ग्यक्तसुच्मा गुणासानः ॥१३॥ 


पेय जी.नेनीमेमेजीडेसवही नीजो ण्फ़हीज चीज 
मरै, न सममणो ही गौ मे सिमटरणोहे)। 





(+) प---रे गान । वामना के कारण, न्त (विया) श्री 
का लिनाशी म्पनये करा मूषि, फिर उनफा नाणभी 
मरी लावा. सणारतर ही रीता, गहभी््राप कहने ह 
ताकि दानो वाते फे सतीं शर्धथाति वागना 
१२। मि 1 


= त फ प्रनि ही त्रातिनाशी कटी स, की अति 
ल्प यणय्य स्पसालोनपर भीष प्रकृपि दही । तमा 
पि [विगता म्‌ गल्तिकोद सन्तु सीष्ट पौर या प्रक्रि 
सय सद समक्न स्यविया नानि हक गी 
पी ससी शोत स्थानि म ल्लु शादि गुण 
क 9 प्रर ल त, मो जनिना ताति 


सत परिवा्पमेकत्वादरम्नुचन्वम्‌ ||१५॥ 


( २१९ ) 
ष्टी सव रै, चह बात रकेन सममन श्यामक्नी ट श्च 
नप्रनकर कैम !? 
रादि 


मौ ची 
रि 


मव च्न्वीर म प्रचरति केम्बम्पक्राल्ी पनिद 

ममी प्ररुतिदहीकः स्वज्न्पम थ चनमान म 

स्परे, ञ्या मृत्तिक ही प्रधम घ्र टर म र्य 
सृनिका ही हन स वनमानमे भी वर सृनिन्न्यई। 
द्मनण्कषी वरतनु ह? श्यनेकर नही । 


11 
६, 


जी 


क = (0 (५ तः =; 
°-पस्तुसाम्पे दित्तभेदातयारि वित्तः पंथा।५५॥ 
---ण्याहटी चीजट्नामौी सनस व्यारापवा १ 
ग्व? ( स्यु प्रागल्या पै गन्ध धरि न 9.93 
पगवदृरद्यय ) | 


^) प्र -जासद ण्वः चरन पर्जन्य 
पय) त्ययताषह ^ 


{ २१२ ) 
सु°-न चेकचित्ततत्रं वस्तु तदप्ममाएकं तदा 
फं स्यात ॥१६॥ 


र--वा णक चीज मन री बणाई थकीनीःहै, करके मननी 
रतोभीवातोरे' हीन । 





(५) प्र्-तव तो जो हमारा चित्त है, वदी वस्त॒ है, श्र्थात्‌ चित्त 
ही वस्त॒ है, यदी मानलेने मे क्यादोप ह] तव श्चनेक 
चित्त क्यो माने श्र्थात् निर्माण चित्त नेकं चित्त 
क्यो माने) श्रथवा चित्त दी वस्तु क्यो न माने ! 


उ०--ठमारा चित्त ही वस्तु नहीं दो सकती । क्योकि किसी 
वस्त॒ को हम देखना होड, श्नन्य वस्त॒ को देखने लग 
जारे, तब क्या वाँ वस्तु कुछ भी नही होती है ! 





सु-तकुपरागापेकतिताचित्तस्य दस्तुत्नाता- 
ज्ञातम्‌ ॥१७॥ 


स-श्यणी रो चलको मनपेपद़वाशरुमनमदीगमगौ,नेरनी 
दीन्वणो द्दह । 





८) प्र2--नव वन्तु कभी मालृम हा््कटेश्यौर कभीवह स्या 
नटा दीन्वनी श्रयानुं नव निमाग चित्त माननम 
श्रविस्नारै ? 


२१ ) 


2० चन्न वा प्रतिचिम्ब पडन स चस्तु चित्त मे जात कही 
जाना है शरीर चिन्त मे वस्तु का प्रतिविस्य नहीं पडने 
मे श्रननान कटी जाती ह च्र्थान्‌ निर्माण षित्तसेही 

चस्नु छान श्रननान द । 





मृ ०-सदात्राताधित्दृत्तयस्तसमोः पस्पस्यापरि 
णापित्ात ॥१८॥ 


>--मन न देग्यवा चाढात मनसौदेखणो, ननी देखणो 
स्यि सना लसह | वय यणा द्यवा वाकम कधी हेरफेर 
न] -र' £ । 


~ "> ------~~-~ ----~ 


(५) प्रः नच ता जानना न्ट उानना चित्ती काधमे हया १ 


८८--य जानना श््रौरन्‌ जानना जा चित्त की वृ्तिर्येषे,ये 
पृर्पसरि जानी जाती र. यद्यपि यन्य विपयों का 
प्रसृ चिन्न ?. नथापि उसके जाननेन जान्नेकोभी 
सन्य पुपर डानता टी र्ना र । 


२० न्‌ तत्स्रमापं रश्यलार्‌ ॥१६॥ 


( २१४ ) 
उ०-- यह चित्त स्वय ही दीखने वाला हैः तो फिर यह कैसे 
देख सकता है ! 
मू०--एकप्तमये चोभयानषधारणम्‌ ॥२०॥ 
र्--ण्कश्ू देखवारोने टीखवारो ढो हयी काम लारेनी 





ट्टे शके । । 
(५) प्र-देखना शरोर दीखना दोनो ही काम यदी एक ही चित्त 


कर लेगा † 

उ०--ण्क साथ दो काम एक से नहीं हो सकते, दीखने वाला, 
देखने वाला नदी हो सकता श्रौर देखने वाला दीखने 
वाला नहीं हो सकता ( चित्त दीखता है तो देखना नदी 
शरीर ठेखता दै तो दीखता नहीं है ) 1 





मू०-चित्तान्तश्टश्ये बुद्धिबुदधेरतिप्रसंगः स्रत 
स्स ॥२१॥ 


>--मनने देखवावाढा केर दूमरो मन मानां, तं या लमटर 
प्मनीव्टेनयादमीनीरः। 
५) मर<--तव्र णक दूसरा चिन्न उम चित्त को टश्वे वाला मान 
केनमक्यादापष्ट १ पुष्पी माननम स्यालाभ? 





(- 4.9 


2० ण्क चित्त को दृमरा चित्त दरेचन बाल्य श्र करिव 
भौ गता दः दमलिये उसको भी देन्यने घाना पौर 
यो श्रीरश्रौर करमेमक्ली दिका नन्न्ना च्म 
जवर देखने वाल्ला दी कय्मन नोना नान्यद ञ्ल 
ठ्र्गी यथन म्मृतिभी न ग सकेगी । व्यापि म्यति 
किसी स्थायी के श्राधार पर र्ती द्राति णक चित 
न्म्य चमे जिननेकरन्प जाये सवपन न्थ्य श्च --। 
तच ननौ कन्पना व्यथ त्या परनी चौर उद द 
ली निरय नतर. तौ कपना करन व्राना वान प्र 
टम भी पता न चलया ' 


ग्र०--चित्तेशप्रतिसक्मायारतदागप्यपत। २3. 
बुद्धिप॑देदनम्‌ ॥२२॥ 


---मन्‌ दरेयदा।दाखा स्‌ रदमाव न्नपम ल्येन र 7--1 
चण पण रेगवादात्य साास्दनार दण ग (तन 
ह सना । 

(^) प्रता वया टेयना, यनना सगनना नाह पस्य रा 
ठै यावचित्त षरा? 


( २१८ ) 


उ०--तव ज्ञान चित्त की तरफ सकता जाता है श्रौर वद्‌ 
मुक्त केवल रूप टता जाता है । 


म्‌०-तच्िषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः॥२७।॥ 
1 


(५) प्र--यो चित्त के श्रात्म ज्ञान की तरफ़ भुकनेसे श्रौर 
निर्मल होने से क्या उसे अन्य ङु भी ज्ञान नहीं 
रहना है ! 

उ०- पहले सस्कारो के कारण से वीच वीच मे चित्त मे छ्न्य 
याद श्राया करते है, जिनसे योगी व्यवहार भी करता 
रहता है । 


णर 


मृ०-दानमेषां केशवटुक्तम्‌ ॥२२८॥ 


र~पणयीतो श्रणी साची समरे श्चगेटेरनी णके। 
श्रनरा विचार री नाई ई भी साची ममम श हीज मिट जाय । 


(५) प्रन संस्कागें कोभीरोक्नेकाक्या उपाय टै श्रर्थात 
संस्कारो की श्चत्यन्त निवृत्ति कमे ्टोतीरै? 
उन-जेमे क्रेोंकानारा कदयाथा, वैसेद्टी हन संम्कागे 


कामौ नाशा ष्टोतादश्चर्यान्‌ ध्यान सेनाश क्रिये 
जानेरह। 





($ ~) 


मृ*-परसंस्य नेऽप्यङ़पीदस्य पर्वधाविवेक 
स्यतेधेमं मेघः समाधिः ॥२६॥ 


>--अदीश्रणी सचि मममकर मा मो मिट जाय ल्द 
नाच दूसरा पिचारमौ प्मादणा विनत्रृनर्क्र उच, नन्द 
1 भ [३ 
साची ममक ग्‌ विचार हज रः जाय) 








८५) प्र० -नच तो सदा तौ सव सम्योग तौ मिदन > द चन 
घना रग्यना चाप्य ! 


उॐ०-सान्‌ मे भीच्न्टरा मिद जान यै दमम नाम 
समाधि लेनी ए. प्ये सन्य त्वानि सद्द प~ ~ 
ए यरी द्ररयट ्यमयिसदा विदय र्याति पिष) 


18 1 


मरण ¦ सयुः वु पतितसिः २ ५। 

० ततः क्रशव्मम {नद्स्तः ॥२५। 
--जदा दुग गा विव्यार (च) दिल्लि २ 

(८) प्र८ प्स प्रकार. मम समाधिम पिरि र्रर 


ॐ १ ५ [१ 
२० धमभगेध समारि ससद प्यः ष्म {~ 
खादी ह । 


६ २२० ) 


मू°-तदावीवरणएमलापेतस्य ज्ञानस्यानंत्या- 
जज्ेयमल्यम्‌ ॥३१॥ , ` 


पे रणी साची सममः रे रोकवावारो कोद विवार 
न £ “~ रवे न 
नीरण्वाशूइरे जाणवो वारक नी रवे, केवल श्रपार युखदही 
सुख रे जाय है । 


---------~~--~ 


(५ प्र--फिर उसङे चित्त की क्या दशा होती हे 


उ०--तव केश कर्मो फे श्रावरण से रहित ज्ञान ८ चित्त) 
श्रनन्त टो जाने से सव ही ब्रह्माख्ड तुच्छ श्ल्प ना 
कुल्यं होजाना ह श्र्थात निर्माण चित्त श्रषने श्रसली 
चिन्तमे मिल करे श्रनतहो जाता ट । 


मू०--ततः कृतार्थानां परिणामक्मसमप्रिय. 
णानाम्‌ ॥३२॥ 


म-श्यवकोह कामवाकीनी ग्वा ह्र करष्टेणो मिट 
जनाय) 


= प्र---कतिक्यारानादट् ? 
उ तवरुणो काका्य सम्सो जनमे गुणा ॐ 
तथदीनी रानामिट जाता श्र्थान्‌ ण्कटी प्र 


( रस ) 


ह प्रकृति ग्द जाती धरथनि गुणो शनन न्न 
जाता ॥ 


मृ"-त्तणाप्रातियोमी पएरिणामापगत्ननिग्राचः 
रमः | २३॥ 


म्-रिरफेद ण्न" णँ वमर नर > 1 वर 
नया हैरपेर दरक चीज 2 नदा जनी -- = " --- 
नायर ॥ 


(५) प्र गुणोकचाम्रम वयाः १ 


० समयवा मानमिट्‌ चर चर्त पा ददनारय ^ 
भिटना सगुणोका ब्रम मन्ना हकर १ 
सान श्रौर गणो वी तवरन ताता 1 तर । 


मृ° पुरुपाथै गृत्यानां णान परतिगरनदः दे: एः 
स्रुप्प्रतिध वा चितिशक्तिरिति ॥: £) 


( र्रर ) 


¢ 
उ० ङृत कायं दोनेसे गुणों का फेलना मिटकर सिमट 
जाना र्यात्‌ सपूणं संसार एक प्रकृति मय होजाना 
ही मोक्त हं थवा पुरुष का स्वरूपावस्थान वा चित्त- 
वृति निरोध कटहाता है थवा यही परमपद क्टाता है ॥ 


¡ समपोयग्न्थ" † 
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